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Читателю предлагаются научно-популярные очерки по истории и этнографии одного из самобытных уголков Русского Севера, некогда именовавшегося Кокшеньгской четью и располагавшегося на границе двух губерний - Архангельской и Вологодской (ныне территории Устьянского и Тарногского районов). Автор, заслуженный учитель школы РСФСР, филолог и краевед, интересно рассказывает о смене этносов в этом регионе, заселении Севера русскими, о технологии местного земледелия, ремеслах, типах деревенских построек, одежде и пище крестьян, о том, как здесь варили пиво и играли свадьбы…. Книга охватывает события с древнейших времен до начала XX века. Адресуется широкому кругу читателей.
С момента издания книги «Кокшеньга» прошло уже 11 лет. Сохраняя в неприкосновенности авторский текст, мы дополняем его приложением - четырьмя материалами, посвященными проблемам экологии и культуры Тарногского района
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Что такое Кокшеньга?
Сначала о том, как это, угро-финское по своему происхождению, слово читать. В прошлом ударение в нем падало на первый слог: Кóкшеньга. В наше время в речи местных жителей оно переместилось на предпоследний: Кокшéньга. Древнее ударение сохранилось лишь в двух словах: Рáкуло-Кóкшеньга (ст. Северной ж. д. ) и в прилагательном «вéрхнекóкшеньгский». Читатель волен выбирать один из двух произноси тельных вариантов.
Кокшеньга - это река. Чтобы найти ее на карте, надо сначала отыскать треугольник, образованный реками Сухоной, Северной Двиной и Вагой. Внутри этого треугольника и пробивает она себе путь на север, пока не отдаст свои воды реке Устье, правому притоку Ваги.
Это и местность, прилегающая к реке, давшей ей название. Местность таежная, но давно обжитая нашими предками. Неширокие долины реки Кокшеньги и ее многочисленных притоков с весны до осени благоухают душистым разнотравьем. Чист и прозрачен здесь воздух, не замутненный еще дымами большой индустрии
Кокшеньга - это часть древнего Заволочья. Она упоминается во многих письменных памятниках, начиная с конца XIV в. В 30-е годы XX века эта некогда единая административно-территориальная единица была разделена. Верхняя и средняя части бассейна Кокшеньги находятся с той поры в пределах Тарногского района Вологодской области, нижняя - в Устьянском районе Архангельской области. В просторечии Тарногский район и его райцентр Тарногский Городок теперь зовут Тáрногой. Это новое название и в официальной речи почти вытеснило слово Кокшеньга.
Итак, приглашаю любознательного читателя в далекое и близкое прошлое огородного края.

АБОРИГЕНЫ И ПРИШЕЛЬЦЫ

 Стоянки древних людей 
Картина первоначального заселения Севера европейской части нашей страны первобытными людьми все еще не очень ясна. Историки А. А. Куратов, Т. В. Лукьянченко и Э. А. Савельева утверждают, что древнейшее население появилось на Севере европейской части СССР в позднем палеолите, примерно 29-25 тысяч лет тому назад, когда на смену продолжительным периодам похолодания пришло потепление и ледники начали отступать.[1] Археолог С. В. Ошибкина, раскопавшая мезолитический могильник около озера Лаче, считает, что первым этносом* (Толкование слов, помеченных «звездочкой», дано в словарике), пришедшим в наши края в VII тысячелетии до нашей эры с юга, были индоевропейцы.[2] Известный же археолог А. Я. Брюсов также считал, что первая волна поселенцев прокатилась по нашему Северу в VII-VI тысячелетии до н. э., но - с востока, на запад[3].
Первые поселенцы наших мест не умели еще ни обрабатывать землю, ни приручать животных, однако они были хорошими охотниками и рыболовами, поэтому селились всегда по берегам озер и рек. Кремневые ножи да костяные остроги служили им орудиями труда. Нам не известен их язык, стерты временем данные ими названия рек и местностей.
В течение трех-четырех последующих тысячелетий Север, по мнению А. Я. Брюсова, оставался полупустынным, потом его заселили более плотно новые племена. У них были уже более совершенные орудия труда. Археологи называют эти племена неолитическими. На их стоянках накапливались пепел очагов, кости животных и черепки посуды. На Русском Севере учеными открыто несколько десятков таких стоянок, найдены они и в пределах Кокшеньги. Их обнаружили в начале XX века два краеведа: наш земляк учитель М. Б. Едемский и краевед из Тотьмы Н. А. Черницын.
Четыре стоянки найдены ими на берегах реки Кокшеньги: одна - в устье ручья Покатихи, что течет весной у деревни Кремлевы в Шевденицах; другая - на дне оврага возле деревни Новгородовской; третья - на земляной террасе выше деревни Проневской (Нижней) в Долговицах; четвертая - при впадении реки Ивас в Кокшеньгу в Верхнем Спасе. Три стоянки обнаружены на реке Уфтюге: близ деревень Цибунинской и Подкуст (Игнатовской) в Верховье, а также около древнего городища, на котором стоит теперь село Ромашевский Погост; две - на реке Семчуге, притоке Тарноги, и одна - Ананьевская - на речке Западная Поца в Нижнем Спасе.
На Подкустовской стоянке в Верховье М. Б. Едемским был обнаружен каменный полированный топор; на Ананьевской и Семчугской исследователи нашли каменные кирки, одна из которых очень напоминала по форме ручку сохи (рогач), другая имела отверстие, в которое древние люди, по-видимому, вставляли деревянную палку. На всех названных стоянках археологи обнаружили кремневые скребки, среди которых были экземпляры, как они выразились, великолепной работы. Были найдены также каменные наконечники стрел и довольно много нуклеусов - кусков кремня, от которых отбивались или отжимались ножевидные пластины для изготовления каменных орудий. Почти все эти находки были отнесены исследователями ко второму - первому тысячелетиям до нашей эры[4].

Чудь заволочская
Сначала несколько слов о Заволочье. Этим словом наши предки - ильменские словене[5], вятичи и кривичи - около тысячи лет тому назад называли обширный край, раскинувшийся к востоку от Онежского озера. Называли так, потому что лежал он за междуречьями - перевалами, через которые приходилось перетаскивать (переволакивать) им свои лодки, когда они пробирались в эти места. Первоначально, в VII—VIII веках н. э., Заволочьем называлось лишь ближнее Заонежье до озер Белого, Кубенского, Лаче. По мере освоения Севера славянами границы Заволочья постепенно расширялись, и оно дотянулось до Мезени на востоке. Южной его границей служила река Сухона, на севере оно упиралось в студеное Белое море. О расширении границ Заволочья свидетельствуют, в частности, два завещания русских царей. Великий князь и первый государь всея Руси Иван III в «духовной грамоте», составленной им около 1504 года, писал «…да сыну же моему Василью даю Заволотцкую землю всю: Онего и Каргополе, и все Поонежье, и Двину, и Вагу, и Кокшеньгу, и Вельской погост, и Колмогоры» [6]. Внук его, Иван IV, из слова в слово повторив эту фразу в своем завещании, написанном семьдесят лет спустя, уточнял: «…да в Заволотской земле Ростовщину, Пенегу, Кегролу пермские и Мезень, Немьюгу, Пильи Горы, Пенешку, Выю, Тойму, Высокая гора на Ваге со всем и Онтонова Перевара, и Корбольской остров, и Шогогора, и Кергела, Сура Поганая, Лавела с иными месты, что к тем местам потягло» [7].
КАРТА ЧАСТИ ВАЖСКОЙ И ДВИНСКОЙ ЗЕМЕЛЬ
1 - Монастырь св. Федора. 2 - Минский погост. 3 - Ивасское Никольское городище. 4 - Спасский погост. 5 - Богородицкое городище. 6 - Дружинина Савватиевская пустынь. 7 - Долговицкий погост. 8 - Новгородовское городище. 9 - Кремлевское городище. 10 - Озерецкий погост. 11 - Верхнекокшеньгский погост. 12 - Илезский погост. 13 - Спасский Печенгский монастырь. 14 - Лондужский погост. 15 - Маркушевский Агапитов монастырь. 16 - Тиуновское чудское святилище. 17 - Шебенгский погост. 18 - Ваймежское городище. 19 - Ромашевское городище. 20 - Заборский погост. 21 - Лохотский погост. 22 - Поцкий погост. 23 - Верховский погост. 24 - Кулойский Покровский погост. 25 - Брусяной городок (Брусенец). 26 - Городищенский погост. 27 – Кичменгский городок.-
Чудь заволочская - это древнее дославянское население Заволочья, являющееся до наших дней в некотором роде исторической загадкой. Термин этот пущен в обиход летописцем XI века Нестором в «Повести временных лет». Перечисляя в своем произведении народы Восточной Европы, он назвал эту народность в ряду других финно-угорских племен того времени: «…в Афетове же части седят Русь, Чудь и вси языцы: Меря, Мурома, Весь, Мордва, Заволочская Чудь, Пермь, Печера, Ямь, Угра» [8]. Поскольку Кокшеньга входила в Заволочье, она тоже в то время была населена чудью заволочской. Нестор перечислил далеко не все финно-угорские племена, и есть смысл рассказать о них более подробно. Три современных народа: венгры (мадьяры), живущие в благодатной долине реки Дуная (они переселились туда из Приуралья в IX веке н. э.), ханты и манси, обитающие в бассейне реки Обь за Уралом, являются представителями угорской и обско-угорской языковых групп. В средние века наши предки венгров звали уграми, хантов и мансийцев - югрой, позднее последние были известны как вогулы (гогулы) и остяки.
Народы и народности финской языковой семьи более многочисленны. Обычно их делят на западную (прибалтийскую), волжскую и пермскую группы. К западным финнам ученые относят основное население Финляндии суоми (сумь), саамов (лопарей), эстонцев (чудь), карелов и вепсов (весь), а также исчезнувшие уже племена еми (ями), води, ижоры и чуди заволочской. Группу волжских финнов составляют марийцы (черемисы), мордва (мокша и эрзя) и сошедшие с исторической арены меря, мещера и мурома. Самой восточной финноязычной группой являются коми (коми-зыряне и коми-язвинцы) и удмурты (вотяки), известные под общим названием пермь, а также исчезнувшее племя печора. Общее название этих народностей «финны» вовсе не финское, а латинское. Оно имеет латинский корень finis, что означает «предел», «конец», «край». В буквальном переводе на русский язык слово «финны» значит «крайние, живущие на краю известного нам мира». Это отступление о финно-уграх пригодится читателю, когда он будет встречать в книге объяснения со ссылками на языки этого ряда. Однако нам пора вернуться к чуди заволочской.
Историки утверждают, что она была народностью бесписьменной и не оставила после себя ни летописи, ни иных каких-либо документов. В поисках ее следов в Кокшеньге мне пришлось ворошить народную память - легенды, сказки и «язык земли» - географические названия. Прежде всего помогли две публикации. В «Вологодских губернских ведомостях» за 1847 год я нашел статью, написанную моим прадедом по матери К. Свистуновым. В ней он рассказал о черной некрещеной чуди, часто нападавшей в старину на Кокшеньгу[9]. Вторая публикация принадлежит М. Б. Едемскому в журнале «Живая старина» за 1905 год. Этот автор пишет о том, что в Кокшеньге слово «чудь» обозначает странного, невзрачного человека с белыми глазами[10]. В моей памяти в связи с этим всплыла картина детства: мои одноклассники по Игумновской начальной школе в 20-е годы нашего века дразнили иногда друг друга «чудью белоглазой».
Более основательный ответ на вопрос об этническом составе чуди заволочской читатель может найти в книге Д. В. Бубриха «Происхождение карельского народа». Профессор Бубрих назвал в качестве дославянского населения Заволочья летописные весь и мерю. Он писал: «Владея западным и юго-западным входами в Заволочье, Весь, конечно, ездила туда с промысловыми целями. Правда, там она встречала, по-видимому, некоторую конкуренцию со стороны Мери, проникавшей через южный вход в Заволочье, по реке Югу» [11]. Значит, у кокшеньгских легенд о чуди было реальное основание: светловолосая и голубоглазая белозерская весь в оценке пришедших вслед за ней славян стала «чудью белоглазой», а обладавшая монголоидными чертами лица, черноволосая и темноглазая меря - «черной чудью».
Но не только легенды подтверждают существование в прошлом в Кокшеньге веси и мери, наследие его - в названиях кокшеньгских рек и речек, «гнезд» деревень и в просторечной лексике русского населения этих мест. Начнем со следов пребывания мери. Ее потомками являются современные марийцы, к их языку я и обратился, пытаясь расшифровать слово Кокшеньга. Дело в том, что только в марийском лексиконе есть слова с корнем «кокш»: кокша по-марийски значит «лысый», кукша - «сухой». Они дают возможность перевести слово Кокшеньга на русский язык как Сухая река, то есть маловодная, в летнюю жару образующая в своем русле песчаные лысины-острова и отмели на берегах. К тому же на территории Марийской АССР текут две реки с очень похожими названиями: Большая Кокшага и Малая Кокшага. С помощью марийско-русского словаря переводятся названия и ряда малых речек бассейна Кокшеньги: Важеньга - река-рассоха (то есть имеющая два истока), Лопдужка (в документах XYII века она не раз названа Ломбушкой) - Черемуховая река, Торженьга - Прыгающая, Шуненьга - Глинистая.
В речи старожилов Кокшеньги встречаются и другие слова, в которых проглядывают марийские корни: куим - глухонемой человек; сузем - лесная чаща; чивча — малыш, невзрачный человечек; шáвать - идти, шаркая ногами, и другие. Лет двадцать назад мне удалось записать от уроженца деревни. Синяковской, что в Пёлтасах, Петра Андреевича Попова, человека русского, детскую считалочку, которая звучала так: «Разик, двазик, тризик, тузик, шиндри, мындри, девять, йок». Диктовавшему ее человеку она казалась бессмысленным набором звукосочетаний, придуманных ребятишками. При более внимательном чтении эта считалочка выглядит произведением старого марийского фольклора, которое в реконструкции звучит, на мой взгляд, следующим образом:
Азык, важик, рызык, тусик,
 Шунгрий, мындыр, кок, моко,
             эвет - йок.
На марийском языке считалочка выглядит настоящим стихотворением, у нее есть ритм и рифма. Русский дословный перевод, конечно, убивает ее поэтичность: пища, кривой, часть, лесная мята, верзила, ленивый, сивый, мох, до разбора (то есть «все», «ты водишь»). Но это характерно для всех дословных переводов с одного языка на другой. Мерянскими (точнее - скифско-мерянскими) по своему происхождению являются и слова кокшар, кокшары, обозначающие жителей Кокшеньги, в том числе и русских.
Еще более многочисленны в Кокшеньге следы пребывания здесь древней веси, соперничавшей с мерей. Они прослеживаются в речных названиях (гидронимах), в названиях местностей (топонимах) и в бытовой лексике кокшаров. Летописную весь (предков современных вепсов) в старину называли еще белозерской чудью, подчеркивая этим ее языковую близость к основной чуди - эстам. В языке веси (вепсов) много корней, которые встречаются в лексиконе других: прибалтийских финнов. Это читателю надо знать, чтобы не удивляться тому, что при расшифровке кокшеньгских чудизмов* будут использованы эстонские и чисто финские (суоми) лексемы*.
Бассейн реки Кокшеньги особенно богат гидронимами, имеющими в своем составе форманты* -юга, -уга, -ога, -era, обозначающие в западнофинских языках слово «река», и -ой, -уй, -оя, -уя, несущие в себе значение «ручей». В чистом виде вепсское юга сохранилось в названии реки Юг, в устье которой с XIII века стоит город Великий Устюг. Гидроним юг в переводе на русский язык значит просто - «река». Кокшеньгу питают ее притоки Тарнога, Уфтюга, Кортюга, Корюга, Айга, Майга, Ламсуга, Семчуга, Парнога, Пенога., Чившуга и другие. Гидроним Тарнога можно перевести на русский язык как Травяная река (в эстонском языке есть слово tarn - «трава», «осока»). Слово Уфтюга переводится как Приток (ср. вепсское юхтета - «сливаться», эстонское ühte — «воедино»). 'Кортюга - это Хвощеватка, Корюга - Красивая река, Ламсуга - Овечья, Парнога - Липовица, Пенога - Малая речка.
Названий ручьев с окончаниями -ой, -уй, -оя, -уя наберется добрый десяток: Войпой - Падучий; Каркуй, Харкуя, Каркова - это Медвежьи ручьи (karhu по-фински «медведь», «медведица»). Ручей Кукова - Петушиный, Пихтуй - Текущий в ущелье, что соответствует реальности. Томой и Тамушка - Черемуховые ручьи (по-вепсски «черемуха» - том).
Интересно, на мой взгляд, название речки Илезы, одной из двух речек, образующих Кокшеньгу (второй является Кортюга). В финских языках можно найти ряд слов, похожих на слово Илеза: в эстонском есть ules - «верх», в коми языке вылиса - «верхняя», по-вепсски илез значит «наверх». Выходит, Илеза - это верх Кокшеньги, ее начало.
В Кокшеньге бытуют также названия групп деревень с чудскими корнями: Ваймеж, Лохта, Пёлтасы, Поца, Тюреберь, Мадовицы, Хавденицы, Шевденицы; и отдельных деревень: Будринская, Шарабудрина, Томовская и другие. Переводить все эти топонимы не позволяет объем книги, и автор отсылает читателей к своему очерку в журнале «Север» [12].
В кокшеньгском диалекте сохранилось немало слов, которые непонятны приезжим людям. Это относится прежде всего к тем кокшаризмам, в которых заметны чудские корни, например, бачина, карга, мехряк, пурыш и другие. Их толкование вы найдете в словарике в конце книги.

Заволочье – Биармия
В IX веке к Заволочью стали проявлять интерес жители Скандинавии - норманны. Сначала они пытались проникнуть в эти богатые пушниной края с запада, через Финский залив, реку Неву и Ладожское озеро. Однако здесь они встретили сплоченный фронт славянских и чудских племен, которые не только не покорились пришельцам, но объединенными усилиями изгнали их из родных пределов в 862 году[13]. Тогда норманны стали искать окольный путь в Заволочье через Баренцево и Белое моря. Первым отважился на такое путешествие Оттер, чьи владения были самыми северными в Норвегии. В 870 году после многодневного плавания по морю он достиг устья Северной Двины. Там у местных жителей он купил много пушнины и моржовых клыков. Вернувшись из плавания, Оттер свез свою добычу в Англию, выгодно продал ее и был принят английским королем Альфредом Великим. Король был человеком любознательным, записал рассказ Оттера и включил его в перевод на англо-саксонский язык «Всемирной истории» («De misteria mundi») Орозия[14].
Оттер, по его словам, открыл новую, неизвестную еще европейцам страну, населенную довольно густо народом, говорящим на языке, похожем на лопарский, известный Оттеру. Страна, открытая мореплавателем, называлась, как он сказал, Биармией. Так ли ее звали жители этой страны или Оттер сам придумал это название, сейчас судить трудно. О смысле слова Биармия до сих пор среди ученых языковедов идут споры.
Вслед за Оттером в Биармию зачастили другие норманнские мореходы. Их торговля заканчивалась обычно грабежом. Англо-саксонские хроники и исландские саги содержат немало рассказов о таких набегах. Нам известны поездки конунга Эйрика Кровавая Секира, побывавшего в Подвинье в 920 году, Гаука Ястреба - в 950, Харальда Серый Плащ - в 970, Карли Халейского с его братом Гуннстейном и самого богатого человека Северной Норвегии Торера, по прозвищу Собака, в 1026 году. Последним из норманнов в Подвинье побывал дружинник короля Хакона, Ивар, грабивший селения чуди в 1222 году[15].
В стране народа вису

У Заволочья существовало и третье еще название - страна народа вису. Дано оно волжскими булгарами и арабами. Булгары - тюркоязычный народ, пришедший на Волгу из Азии. Они занимались земледелием, ремеслами, имели широкие торговые связи с Востоком. Частыми гостями в стране волжских булгар были арабские и индийские купцы. В 921-922 годах в столицу Волжской Булгарии - город Булгар приезжала дипломатическая и торговая делегация от эмира арабов. В ее составе прибыл ученый географ Ахмед ибн Фадлан. Он беседовал с царем Булгарии о его стране и соседях, записывая все услышанное. Записки Фадлана не затерялись, и из них стало известно, что к северу от Волжской Булгарии жили народы вису и юра[16].
Вису - это весь русских летописей, она же чудь заволочская, а юра - югра, жившая северо-восточнее веси, на Северном Урале. О народе вису писали также арабы Марвази, Омари, Казвини, Абу Халид и другие. В их трудах находится много ценных сведений об аборигенах Заволочья, хотя сами арабские географы в страну народа вису ездить не отваживались.
Судя по сообщениям арабов, народ вису в X-XI веках занимал большую территорию. До ближайших селений от Булгара было двадцать дней пути (сообщение Марвази), дальние же территории страны вису лежали на расстоянии трех месяцев санного пути (Ахмет ибн Фадлан)[17]. Можно предположить, что короткий путь вел булгарских купцов с Волги на север, к чудскому городу Гледену - современному Великому Устюгу, а дальний пересекал Заволочье от Северной Двины до озер Белого и Онежского. Кокшеньга оказывалась именно на этом пути.
Булгары, как пишут арабские географы, ездили в страну вису преимущественно зимой, на санях, запряженных собаками. Обозы сколачивались до сотни повозок и шли в сопровождении лыжников. Булгары везли народу вису металлические изделия: копья, мечи, ножи, топоры, серебряные и золотые украшения, ткани и выменивали на них меха, моржовую кость, воск, мед. На первых порах жители страны вису были очень осторожны, поэтому с ними приходилось вести «немую» торговлю. Приезжие купцы раскладывали свои товары на открытой поляне, расположенной недалеко от вепсского поселения, и удалялись на расстояние дневного перехода. «Чудины» в их отсутствие осматривали привезенный товар и возле каждого иноземного предмета клали шкуры белок, горностаев, бобров и других зверей. На следующий день приезжали купцы-булгары и, если они были удовлетворены условиями обмена, забирали шкурки зверей и иные изделия веси, оставляя свои товары хозяевам. Если же цена казалась им недостаточной, немой торг продолжался еще несколько дней[18].
Некоторые историки объясняют такой примитивный способ торговли низким культурным уровнем веси. Думается, что пугливость последних на самом деле была вызвана теми обидами, какие наносили им норманнские купцы-разбойники. Когда же народ вису убедился в лояльности булгар, торговля велась уже обычно - через толмачей, которые исстари сопровождали торговые экспедиции. Места торговли становились постоянными, иноземцы строили в этих пунктах склады товаров, как было, например, в чудских городах Колмкáре (норвежцы называли его Гóльмгардом, русские - Кóлмогорами) и Чердыни. Склады оставались без охраны год и более, и ничего из них не пропадало.
Подтверждением того, что Кокшеньга лежала на торговом пути булгар, служит интересная находка, описанная М. Б. Едемским. В 1908 году крестьянин деревни Алферовской, которая находится в пределах современного Устьянского района Архангельской области, недалеко от истока кокшеньгской речки Илезы, В. С. Буторин выпахал в поле клад. В нем он обнаружил небольшие карманные весы, болгарские и арабские гирьки, железный наконечник копья, одиннадцать ножевых клинков и кусок застывшего воска[19]. Находка, по мнению ученых, относится к дотатарскому, то есть болгарскому, периоду. М. Б. Едемский в своей публикации прослеживает булгаро-вепсский торговый путь от Северной Двины, из района Черевкова, на запад, к Белому озеру, по рекам Устье, Кокшеньге, Ваге и далее. Эта находка помогает также объяснить и странное с точки зрения норм русского языка название реки Устьи. Можно предположить, что предки вепсов - народ вису, торгуя с булгарами на этой реке, дали ей название Óстойя - Торговая река (ср. вепсское óстта - «покупать» и óйя - «река», «ручей»). В русской речи Остойя превратилась сначала в Остью, а затем и в Устью.
Места традиционной булгаро-вепсской торговли позднее превратились в укрепления-городища. В Кокшеньге и сейчас имеются следы таких городищ, известных археологам под названием кокшеньгских городков. По крайней мере, четыре из них можно отнести к числу чудских. Это Ивасское городище в Верхнем Спасе, Ромашевское, Ваймежское и Новгородовское. Об Ивасском городище в прошлом веке ходила легенда, будто когда-то здесь жила чудь, которая «палила из луков» по снопам конопли, расставленным русскими крестьянами, приняв эти снопы за подкрадывающихся врагов[20]. В Ромашеве рассказывали, что чудь утонула в Синяковском озере, рядом с городищем[21]. Следы Ваймежского городища уже еле заметны. Считать его чудским заставляет само название. Ваймеж, по моим предположениям, в чудскую пору носил название Воймвесь, потому что жила в том месте весь, у которой была войм - власть над остальными чудскими родами в округе. Новгородовского городища теперь уже нет, его смыла река Кокшеньга, но именно на его остатках в начале XX века была найдена витая гривна и две шумящие подвески - чудские женские украшения[22].

«И вси иные языцы»
Кроме мери и веси, в Кокшеньге жили в старину и представители ряда других финно-угорских племен. На это указывал еще М. Б. Едемский в статье «Из кокшеньгских преданий»: «Наряду с кличкою чудь держатся (в Кокшеньге.- А. У.) и такие, как мордва (д. Наумовская, Спасской вол.), зырь или зыряна, корела (д. 1-я Корелинская, или Боярская, и 2-я Корелинская, или Володино, Поцкого общества)» [23].
Упоминание о мордве встречается также в двух кокшеньгских документах XVII века. Оба они связаны с историей Спасского монастыря на речке Печеньге, притоке Кокшеньги. Первый - это память*, написанная в 1621 году. Среди свидетелей, присутствовавших при составлении этой памяти, был Терентий Иванов сын Мордвинов[24]. Второй документ - порядная* 1652 года, выданная монахами того же монастыря двум крестьянам. Среди вкладчиков монастыря, участвовавших в ряде, был Василий Иванов Мордва, возможно, родной брат Терентия Мордвинова[25]. Из этих документов видно, что отец Терентия и Василия - мордвин по национальности, да и дети его еще не полностью обрусели, раз их звали мордвой. Следы этого семейства затерялись, фамилии Мордвиновы в современной Кокшеньге нет.
О пребывании коми-зырян в Кокшеньге письменных документов пока еще не найдено, зато многие языковые факты подтверждают его. Прежде всего это гидронимы и топонимы с корнями, заимствованными из коми языка. Из гидронимов подобного рода можно назвать хотя бы такие, как Вощар, Пельшма, Урташка. Вощар - небольшая речка в Верхнем Спасе. Ее название очень похоже на словосочетание в коми языке - вотос шор, в котором первое слово равнозначно русскому «грибы и ягоды», а второе означает «ручей». В русском произношении сочетание вотос шор могло быстро превратиться в Восшор, а затем и в Вощар. Прошли века, на берегу таежной речки вырос большой поселок лесозаготовителей, а окружающие его леса по-прежнему в осеннюю пору полны грибов и ягод. Гидроним Пельшма может быть расшифрован как Рябиновая река: на коми пелыс- «рябина», пелыся- «рябиновая». Название речки Урташка напоминает слово из коми языка уртшак, что по-русски значит «сыроежка», а буквально - «беличий гриб»: ур - «белка», тшак-«гриб».
В Кокшеньге бытуют фамилии жителей, в которых проглядывают корни из коми языка, например, Шабалины (шабала - отвал у сохи), Шавкуновы (шавкьявны - ходить размашистым шагом). Пребывание в Кокшеньге карелов неоспоримо, поскольку их именем названы две деревни - 1-я и 2-я Корелинские, упомянутые выше. Они существуют и в наше время. Едемский приводит и фамилию, которую носят потомки карелов, - Девятовские[26]. Появление карелов в наших местах связано с бегством их из шведской Финляндии в XVII веке.
Сложнее дело с югрой. Ни один исследователь истории этой народности не осмелился назвать Заволочье западнее Северной Двины местом, где когда-то жили предки современных манси и хантов, но на эту мысль наталкивают следующие факты. Первый: в Шебеньге есть деревня с названием Югра. Существует она много веков. В писцовой книге 1685 года она названа Терешинской Егрой (егра - так коми называли народ югру). Тогда в Терешинской Егре насчитывалось двенадцать дворов - число по тем временам большое, все остальные деревни этой волости имели от одного до пяти дворов[27]. Чтобы стать такой большой, деревня должна была существовать минимум два-три столетия. Следовательно, основание ее можно отнести к XIV-XV векам, а может быть, и более раннему периоду. О втором факте известно из истории: в 1445 году югорская рать под предводительством князя Юрада приходила на Вагу мстить важскому воеводе В. С. Своеземцеву за жестокость, с какой он провел годом раньше карательный поход в Югру. Югра взяла с боем городок Своеземцева на реке Пенежке и буквально стерла его с лица земли. Значит, югре была хорошо известна дорога в Поважье.
Следы пребывания древнейшей народности Севера - лопарей (саамов) раскиданы по всему Заволочью. Есть они и в Кокшеньге. К ним относятся прежде всего названия двух ручьев: Лапуй в Верхкокшеньге и Лапово в Верхнем Спасе. Лапуй - это Лопарский ручей (название, данное ему весью, пришедшей в эти места позднее и заставшей саамов на этом ручье). Лапово - обрусевшая форма того же слова. К саамским гидронимам Кокшеньги можно отнести также названия трех речек Яхреньг. Нет сомнения, что в основе слова Яхреньга лежит саамское яур, явр - «озеро», превратившееся в русскоязычной среде в яхр. Следовательно, все три речки - это Озерные речки. Все они оправдывают такую характеристику, так как вытекают из озера или болота, которое в древности было озером. Наконец, еще топоним - Шупова. Профессор А. К. Матвеев, известный топонимист (Свердловск), писал, что Шубова, название, встреченное им в бассейне рек Выя и Илета, восходит к саамскому шуппе-«осина» [28]. В Кокшеньге же есть две деревни: Первые Шупова (Емельяновская) и Вторые Шупова (Марачевская в Нижнем Спасе). Их названия тоже можно считать обрусевшими саамскими словами и переводить на русский язык как Осинники.
Теперь я могу высказать свою точку зрения на термин чудь заволочская. По-моему, под этим термином подразумевался конгломерат многих финно-угорских племен: мери, веси, коми, саамов и югры. В Кокшеньге же, судя по «языку земли» - топонимам и гидронимам, преобладали весь и меря.

Северные русские княжества

Славянские поселения на северо-западе великой Восточно-европейской равнины появились во второй половине I тысячелетия нашей эры. На водном пути «из варяг в греки» словенами были выстроены города Ладога, Новгород, Псков, Изборск. Чуть в стороне возник Белозерск. Особенно быстро рос Новгород на реке Волхове. Уже в IX веке он стал одним из крупнейших экономических и культурных центров средневековой Руси и звался Великим. Великий Новгород вел широкую торговлю с Западной Европой через Балтийское море и с арабским Востоком через Волжскую Булгарию. «Мягкая рухлядь»: меха лисиц и соболей, куниц и горностаев, песцов и белок, шкуры волков и медведей, очень высоко ценившиеся при дворах западноевропейских королей, арабских калифов и индийских раджей, а также смола, деготь, кожи, сало, лен, моржовая кость - вот традиционные товары, за которыми ехали в далекий Великий Новгород иноземные «гости». Сами же они везли на его рынок сукна и вина, драгоценные камни и цветные металлы, шелковые ткани, ковры и пряности. Иностранные купцы имели в Новгороде свои торговые ряды и склады, они пользовались здесь большими льготами.
Поставщиками «мягкой рухляди» на новгородский рынок долгое время были охотники из племен чуди заволочской. Их доля в общем объеме торговли этими товарами была настолько велика, что один из «концов» Великого Новгорода носил название Людин конец (по названию крупного чудского союза племен - люддиков). Славяне-поселенцы Верхней Волги и земледельческие племена мери и муромы, жившие там же, доставляли в Новгород хлеб, которого обычно недоставало.
К X-XI векам потребность в лесных товарах возросла настолько, что новгородцы перестали довольствоваться поставками чудских племен и сами начали организовывать поездки смелых «добрых молодцев» в Подвинье, на Печору и даже в далекую Югру. Об одной из таких первых поездок, совершенной «отроками» богатого новгородского купца Гюраты Роговича в 1096 году, рассказал автор «Повести временных лет» [29]. «Добрые молодцы» выменивали в далеком Заволочье меха у местных охотников на железные ножи, топоры и наконечники стрел, а когда торг не клеился, брали эту «мягкую рухлядь» силой в качестве дани Великому Новгороду. В XII веке Новгород Великий в результате народных восстаний 1126 и 1136 годов становится столицей независимой от Киева обширной феодальной республики с наемным князем во главе. Тогда же новгородцы построили в Поважье и Подвинье ряд опорных пунктов-погостов, которые служили им местами торговли с чудью и одновременно пограничными поселениями, обозначавшими пределы зоны их влияния.
В VIII-IX веках ильменские словене и кривичи заселили область Верхней Волги, где жили земледельческие племена мери и муромы. На берегу озера Неро в IX веке на мерьском городище поднялся русский город Ростов; в других местах этого же края возникли города Суздаль и Муром. Плодородные земли и богатые рыбой реки привлекали сюда все большее число славян из новгородских и смоленских краев. Вскоре на Верхней Волге с ее притоками возникло обширное Ростово-Суздальское княжество. Оно быстро росло в экономическом и политическом отношении. В нем происходит консолидация славянских племен и закладываются основы будущей великорусской народности. Во второй четверти XII века Ростово-Суздальское княжество настолько окрепло, что сын великого князя киевского Владимира Мономаха, Юрий Владимирович (1125-1157), посаженный отцом «в удел» в Суздале, объявляет себя независимым от Киева князем. В период его княжения на реке Клязьме был выстроен город Владимир, а на месте небольшой усадьбы боярина Кучки на Москве-реке возведена деревянная крепость, которой суждено было позднее превратиться в столицу Руси Москву.
Юрий Владимирович проложил «низовцам» (так звали ростово-суздальцев новгородцы) путь в Заволочье. При нем ростово-суздальским стало Белоозеро, а река Сухона от истока ее до места слияния с рекой Югом была объявлена «низовской». Одновременно он стремился и на юг, к Киеву. Потому и получил прозвище - Долгорукий. По-видимому, при нем появились первые русские люди в Кокшеньге и на реке Устье. Смелые охотники и землепроходцы из Ростово-Суздальской земли пришли сюда за лесными богатствами. Они еще не строили здесь своих сел, а пользовались чудскими погостами. Наиболее хозяйственные из них присматривались к местной природе, прикидывая в уме, где можно было бы расчистить землю из-под леса и распахать ее. До нас не дошли письменные источники об этом, но мои предположения опираются на тот факт, что в XII веке в этой части Заволочья не было построено ни одного новгородского погоста. Выходит, Кокшеньгу и Устью новгородцы признавали ростовскими.
До начала XII века между Великим Новгородом и ростово-суздальскими князьями серьезных споров из-за Заволочья не возникало. Проникновение же ростовцев в район Белого озера, Сухоны, Кокшеньги и чудского Гледена вызвало тревогу и недовольство новгородцев. Между «низовскими» князьями и Великим Новгородом начались ссоры и даже военные столкновения. Первой такой стычкой была битва 1135 года при Жданой горе, находящейся в двадцати пяти верстах от Переславля Залесского. Здесь новгородцы и ростовцы встретились на бранном поле как враги. Новгородцам в тот раз было нанесено сокрушительное поражение. Нам не известны условия мира, но ясно, что права «низовцев» на южную часть Заволочья стали весомее.
Однако Новгород не мог мириться со стремлением ростовцев вклиниться в Заволочье, и через два года после этой битвы новгородский князь Святослав Ольгович делает политический контршаг. В 1137 году он издает «Устав», в котором излагает право новгородского митрополита получать «десятину», то есть десятую часть дани, собираемой в Заволочье новгородскими данщиками. В «Уставе» Святослава перечислены все погосты Новгорода «за волоком». Список этих погостов и был главным политическим содержанием «Устава». Перечисляя их, князь официально заявлял всем, что Заволочье в указанных границах принадлежит Новгороду Великому. В «Уставе» Святослава названы девятнадцать новгородских погостов. Четыре в Поонежье: Спирково, Тудоров, Волдутов и Вавдит; пять на реке Ваге: Вель, Лигуй, Пуйте, Чудин (Шенкурск), Усть-Ваг; три на Северной Двине: Емца, Ракула, Иван-погост; три на реке Пинеге: Пинега, Вихтуй, Кергела (Кегрола) и четыре на Средней Сухоне: Векшеньга, Борок, Отмин и Тошма (некоторые исследователи подлинника «Устава» читают последнее слово как Тотьма, что весьма спорно). В этом перечне нет ни одного новгородского опорного пункта в Кокшеньге и на реке Устье. Особенно важным в политическом плане было упоминание в «Уставе» сухонских погостов - тем самым Новгород заявлял, что он считает реку Сухону своей речной магистралью, она дорога ему как наиболее краткий путь в восточные районы Заволочья - на Северную Двину, на Вычегду, а оттуда в Пермь, Печору и Югру.
Борьба из-за богатого Заволочья на этом не закончилась. Вторично ростовцы и новгородцы «заратились» в 1149 году, когда новгородские данщики шли из Заволочья «в мале». Конфликты, подобные этим, возникали и позднее. Обозначая в Заволочье сферы своего влияния, новгородцы и «низовцы» делили между собой чудскую дань, но земли и леса, реки и озера оставались при этом собственностью аборигенов. Сами жители - чудь заволочская - считались свободными людьми, обязанными лишь платить дань тому или иному князю.

Две волны русской колонизации Кокшеньги
Тринадцатый век принес Руси неожиданную беду. В декабре 1237 года из Азии на русские земли хлынули неисчислимые орды татаро-монголов, предводительствуемые ханом Батыем. Всего два года потребовалось татарам, чтобы завоевать раздробленную и разобщенную княжескими междоусобицами Русь. На оставшихся в живых жителей покоренной страны легла огромная татарская дань. Для Заволочья с этой поры начался новый этап его истории. В дремучие северные леса хлынул поток русских беженцев - смердов, уходивших в одиночку и семьями из разоренных татарами «низовских» княжеств. Именно в это время Кокшеньга стала полниться русским населением. Значительное число беженцев поселилось по берегам рек Уфтюги, Поцы, Лохты, Шебеньги, в верхнем течении Кокшеньги, на Илезе и в верховьях Устьи - местах глухих и труднодоступных. Волна «низовской» колонизации была стихийной, но мирной.
Числясь номинально под властью ростовских князей, русские миры в Кокшеньге долго оставались свободными в решении местных вопросов и управлялись своими выборными земскими должностными лицами. Вслед за волной народной колонизации шли в Поважье и представители ростовских князей. Ими были построены в этих краях два ростовских погоста: один - в бассейне реки Кокшеньги, на реке Заячьей, второй - на реке Вель. Оба погоста получили одинаковое название - Ростово, которое сохранилось за ними до наших дней. Эти два Ростова связывала между собой невидимая граница - «ростовская межа», отгораживавшая ростовские земли от новгородской части Поважья. Несколько позднее возникла третья «ростовщина» - на Северной Двине, верстах в сорока выше устья Ваги на правом ее берегу, а на левобережье Двины ростовцы «застолбили» в качестве своих владений реки Кодиму, Пучугу и Юмыж с селом Заостровьем Соколовым. Следами ростовцев, сохранившимися в Кокшеньге до наших пор, являются также деревни Княщина (Видерниковская) в Лохте и Кремлева в Шевденицах. Новгородскими они не могли быть, потому что новгородские князья не имели права на земельные владения в пределах этого княжества, а ростовские таким правом пользовались. Значит, Княщина могла быть только ростовской. Кремль - это слово тоже ростовское (позднее - московское), в Новгороде Великом укрепленная часть города звалась детинцем. Современная деревня Кремлева в одной из «явок»*, относящейся к 1632 году, так и называется - Кремль[30].
Платя татарам немалую дань, новгородцы были все же в более выгодном положении, так как Новгород Великий и Новгородское княжество не были разорены Батыем. Он не мог добраться до Новгорода из-за весенней распутицы. Пользуясь тем, что Ростов был разорен Батыем и ослаб, новгородцы стали прибирать к рукам спорное Поважье. Они скупали за бесценок земли у чудской племенной верхушки, хорошо понимавшей уже к тому времени толк в деньгах и богатстве. Скупкой земель в Поважье занимались богатые новгородские своеземцы. Первоначально словом «своеземцы» в Новгороде называли мелких свободных землевладельцев, обрабатывавших свои наделы личным трудом. К XIV веку многие из них стали крупными феодалами и вошли в состав новгородских бояр, но название «своеземцы» за ними сохранилось.
Судя по сохранившимся историческим документам, одним из первых новгородцев, пришедших на Вагу не с мечом, а с рублем, был своеземец Василий Матвеев. Он владел землями на реке Ловать, в Ясеничах и на Цне (Сне). В Новгороде, в Славянском конце, на Нутной улице, имел собственный двор и вел бойкую торговлю в Хопылском ряду. В 1315 году Василий Матвеев купил на Ваге огромную территорию, прилегавшую к Шенкурскому погосту. В «мировой грамоте», подписанной четырьмя чудскими старостами* - Азикой, Харагинцем, Ровдой и Игнатцем[31], говорилось, что они отдавали в полную собственность Василия Матвеева и его потомков «навечно» «земли и воды, и лесы лешие, и реки, и мхи, и озера, и сокольи гнезда» в пределах следующих границ: «Шенкурский погост и земли Шенкурского погоста до Ростовских меж, до Ваймуги, вверх до Яноозера, а от Яноозера прямо в Пезу... а завод (граница.- А. У.) тым землям по Семенгу реку, а по другую сторону Ваге, выше Паденге, по вытеклый ручей, и Паденга река с устья по обе стороне до Сулонской межи, по Великой камень, а Шенга река с устья по обе стороне вверх до Розмовой, а Понца река по обе стороне» [32]. За всю эту округу Василий Матвеев заплатил чуди двадцать тысяч белок и десять рублей «пополонку» (наличными?).
Этой покупкой Василия Матвеева Новгород Великий закреплял за собой нижнюю часть бассейна Ваги, и юридическая законность такой сделки была признана позднее, в 70-е годы XV века, противником Новгорода великим князем московским Иваном III. Шенкурская вотчина потомков Василия Матвеева - бояр Своеземцевых не фигурировала в исковом «Списке Двинских земель», составленном по указанию московского князя.
Вслед за Василием Матвеевым покупать земли у чуди потянулись в Поважье и другие новгородские толстосумы. К концу XIV - началу XV века все Поважье, включая и ростовские владения, оказалось в руках новгородской знати. Кокшеньга не миновала этой новгородской экспансии. Ростовские же князья ничего не могли предпринять против нее. Они, раздробив некогда могущественное Ростовское княжество на десяток мелких уделов, обеднели настолько, что вынуждены были наниматься на службу к набиравшим силу московским князьям. «Захудание» ростовских князей дошло до того, что и сам город Ростов Великий они продали по частям Москве. С 1474 года Москва стала наследницей «ростовщин» в Поважье и на Северной Двине, соперницей Новгорода в Заволочье
Первый из Своеземцевых[33], Василий Матвеев, до Кокшеньги еще не добрался. К концу же XIV века среднее течение реки Кокшеньги было уже «боярщиной» Своеземцевых. Судя по духовной грамоте правнука Василия Матвеева, Остафия Ананьевича (1393 г.)[34], в Кокшеньгском погосте ему принадлежали обширные земли, леса и рыбные ловли. В его вотчине жили зависимые от него люди - «челядь дерноватая». Из этой же духовной грамоты видно, что способ приобретения новых земель за восемьдесят лет не изменился: они по-прежнему приобретались за деньги. Остафий Ананьевич трижды повторяет выражение: «...а что купля отца моего».
Первые десятилетия XV века - это время продвижения владений бояр Своеземцевых вверх по рекам Кокшеньге и Устье. В эти годы здесь появились десятки новых русских починков, жители которых пришли уже из Новгородского княжества. В 1435 году сын Остафия Ананьевича, Федор Остафьевич, пишет свою «духовную»*, перечисляя в ней владения, передаваемые в наследство своим сыновьям. Кокшеньгские владения его распадаются уже на ряд «гнезд», носящих определенные названия, большинство из которых просуществовало до наших дней: «у святого Федора», «на Заячьей реке», «в Хавденицах», «в Мадовеси», «у святого Спаса». Ему принадлежали село Райбальское на реке Устье и река Нижняя Едьма, «тянувшая» к этому селу, а также округа «от Огашки реки по ручей промеж Едьмами Верхние и Нижние», включая «тех сел едмища»* и ловища, и пожни, и лесы» [35]. Все свои кокшеньгские владения Федор Остафьевич завещал сыновьям Василию и Степану. Но прошло не более пяти лет, как не стало в живых ни престарелого Федора Остафьевича, ни его сына Степана Федоровича. Из прямых наследников осталось двое: Василий Федорович и его племянник Василий Степанович. Естественно возник вопрос о переделе наследства. «Раздельная грамота», в которой зафиксированы условия этого дележа, дошла до нас в потрепанном виде, без начала, поэтому дата ее определяется по косвенным данным - 1440 год
Границы владений Своеземцевых в Кокшеньге 40-х годов XV века складывались следующим образом. Василию Федоровичу принадлежали земли около монастыря святого Федора и вниз по Кокшеньге - от ручья, что тек под монастырь; на Заячьей реке - два не названных в грамоте села и третье - Петроково, в Хавденицах - села по Плоскую лужу; в Мадовеси (по-современному: в Мадовицах) - села от речки Поцы до речки Сальниковой. Василий Степанович, являвшийся в то время воеводой на Ваге, получил значительно большую вотчину: от монастыря святого Федора его земли тянулись до речки Конедриной; в Хавденицах - от Плоской лужи по Высокой горе (современное Высогорье) и за Омелфой рекой до реки Поцы; в Мадовицах - от речки Сальниковой до Спасского погоста. В Верхнем Спасе он владел Большим селом (ныне д. Нижняя Паунинская), селом Илькинским (д. Слободка) и селами в Наволоке[36]. В эти «боярщины» входили не только села, но и «тых сел пожни и лесы, и полешние лесы, и страдные земли, и ловища» [37].

Сыновья Василия Степановича Своеземцева, Семен и Иван, кроме кокшеньгских вотчин, владели всеми селами и землями по реке Кулою «от устья до верховья по обе стороны» и «волоком» с Кулоя на Кокшеньгу. Есть основание думать, что этим волоком были верховье реки Уфтюги и Заборье. Об этом, в частности, говорит название существующей и в наше время деревни Боярской в Заборье - след новгородских «боярщин». Помимо этого, Семен Васильевич совместно со своим двоюродным дядей Иваном Офоносовым, Есипом Федоровичем, Иваном Есиповым и приказчиком Ивана Лошинского, Еремой, владели бывшими ростовскими вотчинами в нижнем течении реки Кокшеньги до устья реки Пукюма, где стояли села Савкино, Ракулка и Пустынка[38].

Одним словом, владения Своеземцевых на Кокшеньге и Кулое по своим размерам превышали многие западноевропейские герцогства. Только по населенности они, конечно, уступали последним. В свое время С. Ф. Томилов в книге «Север в далеком прошлом» подметил: «Владения Борецких в Беломорье, а Своеземцевых на Ваге были поистине необозримы» [39]. Сами Своеземцевы жили, как правило, в Новгороде, лишь временами наезжая для ревизии в свои важские и кокшеньгские владения. Землями в их отсутствие управляли назначаемые ими приказчики, бирючи и кунщики, которые беспощадно взыскивали с русской «челяди дерноватой» и с чуди-половников натуральный оброк (зерно, мясо, рыбу, лен), куны (куньи и собольи меха, заменявшие в то время деньги) и брали дары для бояр и для себя.
Своеземцевы торговали зерном, поэтому посевные площади под зерновыми в их кокшеньгских владениях быстро росли, и Кокшеньга уже в XV веке слыла житницей Важской земли. Часть кокшеньгского хлеба оставалась на Ваге, большая же половина отправлялась в Новгород Великий, пополняла запасы в боярских амбарах и шла на продажу. Помимо натурального и денежного оброка, кабальные крестьяне, половники* и страдники*, жившие в селах Своеземцевых, обязаны были известное число дней отработать ежегодно на «городных делах», то есть на строительстве укрепленных усадеб и небольших крепостей, охранявших владения новгородских бояр. «Своеземцевы выступали в своих вотчинах полномочными государями, взимавшими ренту, обладавшими фискальными и судебными правами. Их вотчинная власть и господство над непосредственными производителями оформлялись посредством податного и судебного иммунитета»,- пишет Л. В. Данилова в «Очерках по истории землевладения и хозяйства в Новгородской земле в XIV-XV вв. » [40].

На этом я заканчиваю свой рассказ об аборигенах Севера и пришельцах, их сменявших. Прошла почти тысяча лет с той поры, как сюда пришли славяне. Со временем Север стал, в основном, русским. Разноплеменная чудь заволочская обрусела, потомки первых славян стали здесь аборигенами, и Север по праву зовется теперь Русским.
КОКШЕНЬГА – ЦАРСКАЯ ВОТЧИНА
В 1471 году великий князь московский Иван Васильевич совершил весьма удачный поход против Великого Новгорода. Основные силы московского войска нанесли новгородским полкам сокрушительный удар на реке Шелони. В это же время великокняжеский наместник и воевода Василий Федорович Образец, выступивший с большим отрядом из Устюга, воевал Двинскую землю. В результате такого двойного удара новгородцы вынуждены были согласиться на то, чтобы Двинская земля отошла к Москве. В том же году по приказанию великого князя начато составление «Списка Двинских земель», ранее принадлежавших ростовским и московским князьям, но позднее захваченных новгородцами. Великий князь московский решил предъявить Новгороду требование о передаче ему всех «ростовщин». Упоминаются в этом списке и некоторые кокшеньгские волости: - «А Каменная гора по реке Кокшеньге, по обе стороны Кокшеньги до устья Пукюма, Савкино, Ракулка, Пустынка... а земли те княжи Ивановы Александровича Ростовского… А слобода Великая - то вотчина великих князей из старины оброчная… А река Колуй, от устиа до верховиа по обе стороны, да волок от Кокшеньги - то была вотчина княжа Иванова Володимеровича Ростовского» [1]. В 1478 году Новогород Великий признал окончательно главенство над собой великого князя московского, и Иван Васильевич стал государем всея Руси. Поважье и в его составе Кокшеньга с этого времени становятся личными владениями московских царей.
После присоединения Новгородского княжества к Москве значительная часть его территории стала земщиной - «черными», то есть государственными, землями. Крестьяне, жившие на этих землях, назывались черносошными, доходы от них поступали в московскую государственную казну. Все былые вотчины ростовских князей в Поважье, а также владения тех новгородских бояр, которые противились объединению с Москвой, стали личной собственностью великокняжеской семьи. Этими землями управлял приказ Большого дворца, поэтому они получили название дворцовых. Кокшеньга тоже вошла в число дворцовых земель и превратилась в «государеву вотчину».
Внук Ивана III, Иван IV Грозный, в 1565 году «поимал» Кокшеньгу в опричнину*. Правда, в этом качестве она просуществовала лишь семь лет. Его сын, Федор Иванович, в 1585 году «дал в путь» (подарил) Вагу и Кокшеньгу своему шурину Борису Годунову «с правом суда и сбора податей». При царе Василии Ивановиче Шуйском (1606-1610) Кокшеньгой владел его брат Дмитрий Иванович, а царем Михаилом Федоровичем Романовым в 1613 году вся Вага, в том числе и Кокшеньга, была отдана во владение князю Д. Т. Трубецкому за его усердную службу во время борьбы с польско-литовскими интервентами. После смерти Трубецкого Поважье вновь стало дворцовым владением и оставалось таковым до начала XX века.

Польско-литовские паны в Кокшеньге

Разгромленные в 1612 году «паны» не сразу покинули территорию нашей страны. Мелкие шайки их долго еще бродили по Руси, грабя население. Вместе с ними разбойничали и примкнувшие к ним днепровские казаки. Не миновали они и Кокшеньги. Сохранились документы, в которых рассказывается, что в 1615 году «от литовских людей и от русских воров, от войны запустела и разорена до основанья» Маркушевская Агапитова пустынь на реке Тарноге, в которой многие монахи и слуги монастырские «были повысичены, а достальные розбрелись врознь» [2]. В том же году «литва» разграбила Введенский Уздренский монастырь на Ваге, а в 1619 году «литовские люди» грабили Пуйскую волость и сожгли несколько деревень, принадлежавших братьям Едомским на реке Едьме (в пределах современного Устьянского района Архангельской области)[3].
Народная память сохранила об этом тяжелом для кокшаров времени предания, записанные М. Б. Едемским в начале XX века. Наиболее связным рассказом «о литве», хотя и сдобренным изрядной порцией «чудес», является легенда, услышанная им от крестьянина деревни Костенской М. Д. Третьякова. В ней говорится об осаде литовцами Никольского (Ивасского) городища в Верхнем Спасе: «Литва стриляла из зыкоського поля к Николе, а потом туда подходила. Там защищались из-за деревянной стены, которую тогда сожгли... Тут были и камни и кирпичи, которыми и воевались; были тут и бревна подвешены на нагилях; эти бревна опускали, когда воевались, а бревна были матерые, и заминало человек по пятнадцати, по двадцати. Литва имела пристанище у Кокрякова озера и ручья (почти против Спасского погоста), и они ходили по ночам все туда. Над ричкой над Кокряковым был на угоре гладкой камень; на ем они хлебовали и в карты играли... Сколько их там было, неизвестно. Главных их начальников убили. Наши мужики собрались с шести волостей и пришли к Кокрякову... Литва-та в это время отдыхала; вот она варит кашу, обедать хотят. Ихней атаман и говорит: «Ну, робята, севодни на каше кровь кипит,- неладно будет, не к добру это». Все изумились, не знают, что делать. Вот тут, когда пришли наши-те со своими атаманами, и стали драться. Первое дело их атаман расстегивает грудь и говорит: «Стрилейте!» Наш стрилил и застрилил. Была заряжена-то пуговица серебряная (против серебра-то не заговоришься); пуговица скрозь ево пролитела. Он упал. Другого поймали, стали рубить топором. Топор не берет, он заговорился. Наши и говорят: «Неладно рубите! Возьмите трою (три раза) в землю топором ударьте наотмашь, а потом по шее наотмашь». Тому голову отрубили. Третьей побежал на убег. Он бежал не много, не мало три версты. И кидал серебро горстями, чтобы народ остановился. Достигли ево против деревни Костенской. Тут и поймали и голову отсикли. На том месте была каменьця (груда камней)... Остальные пометались в озеро Кокряково. И нынь кровяные косы ходят по озеру в непогоду. Дьякон Боскарёв видел кость на берегу озера: приподымитсе да сосвищёт - значит хочет похорониться. Я тоже видел такую кость»,- закончил свой рассказ М. Д. Третьяков[4].

Московские власти и земство

Москва, собирая русские земли под свою руку, вводила единые формы управления, законы и налоги, единую систему мер и денежных знаков. Древнюю Важскую землю переименовали в Важский уезд с Шенкурским посадом в качестве административного центра. На Вагу из Москвы приехали наместники-воеводы. Земское самоуправление, существовавшее с XIII века, упразднили. В руках наместников сосредоточилась высшая административная и судебная власть. Волостями правили назначаемые воеводой волостели, им помогали многочисленные тиуны*, пошлинные люди, доводчики*, праветчики*, ябедники* и позовники*. Все они жалования за свою службу из Москвы не получали, а кормились за счет поборов с крестьян и посадских людей. Ведавшие воеводской канцелярией дьяки и подьячие брали «посулы» с просителей за то, что соглашались выслушать их жалобы, «писчее» - за каждую бумагу и печать на ней.
Размеры «кормления» никто не регламентировал, и лихоимство администраторов росло с каждым годом. Это быстро надоело свободолюбивым важанам, устьянам и кокшарам, и они повели борьбу с представителями власти. От важских наместников в Москву посыпались жалобы, в которых они писали, что «им посадские и волостные люди под суд и на поруки не даются и кормов им не платят, их волостелей и праветчиков бьют». Жалобы эти были многочисленны и настойчивы, и в 1552-1555 годах царь Иван Грозный пишет ряд уставных грамот, в которых дает согласие восстановить на Ваге, в Устьянских волостях и в Кокшеньге выборность местных властей, то есть восстановить земство. Одновременно с введением земского самоуправления Важский уезд разделили на семь станов: Шенкурский, Ледский, Подвинский, Ровдинский, Слободской, Вельский и Кокшеньгский. В границы последнего вошли Илезская, Верхнекокшеньгская, Озерецкая, Ломбужская, Шевденицкая, Усть-Уфтюгская, Чуломацкая, Долговицкая, Ромашевская, Лохотская, Заборская, Поцкая, Верховская, Спасская, Минская, Заячерицкая, Ракульская, Кулойская и Усть-Кулойская волости. Административным центром Кокшеньгского стана стал Ромашевский погост.
Все власти, кроме наместника, стали выборными: в станах население выбирало своих голов*, в волостях - старост* и земских судеек*. сотских*, пятидесятских*, десятских*, окладных, хлебных и кабацких целовальников*. Все они избирались миром - волостным сходом. Выборы проводились ежегодно в один и тот же срок - 1 сентября, этот день вплоть до 1700 года считался Новым годом. Кроме выборов местных властей, мир определял принципы разрýба, то есть раскладки многочисленных податей и волостных повинностей. Они разрубались либо «по головам», либо «по земле», либо «по животам», то есть по зажиточности хозяйств. Это вызывало бурные споры, поэтому крестьянские сходы того времени проходили весьма шумно, иногда дело доходило и до потасовки. Женщины, безземельные крестьяне и «кабальные люди» на сходы не допускались
В период борьбы с остатками польско-литовских интервентов, в 1615 году, в Шенкурск Москва прислала отряд стрельцов. Важский уезд вместо семи станов разделили на четыре чети (четверти): Шенкурскую, Подвинскую, Верховажскую и Кокшеньгскую. Чети, как до этого станы, делились на волости. В 1659 году чети подверглись дроблению, их разделили на более мелкие станы. В Кокшеньгской чети образовали три стана: Спасский, Ромашевский и Кулуйский. Волости остались прежними, лишь Усть-Уфтюгская и Чуломацкая слились в Ваймежскую, которая называлась также Русановской слободкой. Такое деление Кокшеньги просуществовало до 1700 года. В Нижнем Спасе выделилась новая административная единица - деревни Едемские.
Важными событиями средневековой Руси являлись периодические переписи населения. Их вели наместники-воеводы с дьяками и подьячими, результаты заносились в специальные писцовые книги. Важский уезд в XVI-XVII веках переписывался восемь раз, однако не каждая перепись охватывала всю его территорию. Известно, что Кокшеньгская четь в XVII веке подвергалась переписи четыре раза: в 1616—1621, 1666, 1678 и 1681-1685 годах. Переписная книга последней переписи сохранилась полностью, она находится сейчас в фондах Ленинградской государственной библиотеки имени Салтыкова-Щедрина. При чтении многотомной «Русской исторической библиотеки» мне попалась на глаза наказная память, то есть директивное письмо, написанное 18 июня 1680 года «четвертному судейке Кокшенгской чети Пронке Гусишному с товарищи». В ней от имени стольника и воеводы К. Г. Благово предписывалось подготовиться к переписи населения Кокшеньги: в каждой волости избрать «старожилов, людей добрых и знающих», которые смогли бы перечислить «тяглые жеребьи и всякие угодья» каждого крестьянина «и людей, и детей, и братью, и дядью, и племянников, и внучат, и подворников, и захребетников». Церковные дьячки обязывались записать все эти сказки до приезда воеводы в специальную тетрадь, у которой оговаривался объем - в одну десть*. Наказная память требовала также провести ремонт дорог по кокшеньгским волостям, чтобы «меж волостями и промеж деревнями на больших реках переносы и на ручьях и болотах мосты, а на грезях гати были такоже приготовлены... чтобы затем писцовому делу застою не было» [5]. За неисполнение воевода грозил жестоким наказанием и штрафом. Перепись выявила, что в Кокшеньгской чети насчитывалось тогда 430 жилых дворцовых, 16 монастырских и 3 церковных деревни. В них числи лось 1796 жилых и 196 пустых крестьянских дворов с 4895 крестьянами мужского пола[6]. Если прибавить к ним женщин, которые не учитывались при переписи, но которых всегда несколько больше, чем мужчин, то общее число жителей Кокшеньги равнялось приблизительно 10000 человек. Наиболее населенными волостями были Кулуйская, Спасская, Шебеньгская, Верховская и Заячерицкая, в которых насчитывалось от 110 до 255 жилых дворов, то есть от 640 до 15О0 жителей. Менее населенными — Долговицкая, Ваймежская, Усть-Кулуйская, Шевденицкая волости и деревни Едемских. Да и вообще для конца XVII века в Кокшеньге характерны малодворные деревни: четвертая часть их насчитывала 1—2 двора, третья часть имела по 3-4 двора. С десятью и более дворами имелось всего 9 деревень, из которых самыми крупными были Милогорская в Маркуше (14 жилых дворов), Лаптевская на Кулое (13 дворов), Терешинская Егра в Шебеньге (12), Михайловская в Озерках (11). Прежние жители пустых дворов либо умерли во время эпидемий, либо бросили свои «тяглые жеребьи» и ушли искать лучшей доли в чужих краях. Наибольшее число таких оказалось во владениях Маркушевского Агапитова монастыря (28).
Документы XVI-XVII веков дают довольно четкое представление о сословном делении населения Кокшеньги на своеземцев, житьих людей и тяглых крестьян. Особые категории составляли жильцы городовые (жители Тарножского городка), гости (купцы), мастеровые (кузнецы, «плотные мастера») и люди подневольные, о которых вы прочтете ниже, в одноименной подглавке.

Своеземцы и житьи люди
Читатель уже знает, что еще в XIV-XV веках значительные площади земли в Кокшеньге были куплены у чудских старшин богатыми новгородскими боярами Своеземцевыми. Своеземцевы не потеряли высокого общественного положения в Поважье и в московское время. Так, при Иване Грозном, в 1553 году, один из них - Иван Васильевич Своеземцев - был «городовым прикащиком» (комендантом) Шенкурского посада. Сын его, Гаврила Иванович, получивший от отца большую вотчину на реке Едьме, стал «писаться» Едомским (позднее, с середины XVII века, его потомки носили фамилию Едемских). У Гаврилы Ивановича было тринадцать сыновей и две дочери. Четыре сына умерли бездетными, а наследники остальных девяти сыновей стали родоначальниками многочисленных Едемских на Ваге и в Кокшеньге.
Видное общественное положение и богатство многодетного Г. И. Едомского подчеркивает и такой факт: одна из его дочерей, Акулина Гавриловна, вышла замуж за Данила Григорьевича Строганова, сына одного из крупнейших сольвычегодских промышленников, племянника того Семена Строганова, который на свои средства организовал поход Ермака Тимофеевича в Сибирь. Вторая дочь Своеземцева была выдана за московского дьяка (нужно сказать, что дьяки московских приказов XVI века по своему служебному положению могут быть приравнены к министрам нашего времени).
Проследить судьбы всех тринадцати сыновей Г. И. Едомского теперь невозможно, так как важские архивы той поры утеряны, однако сохранилась сотная (т. е. выписка) из дозорной книги писца Якова Боборыкина, сделанная в 1623 году по просьбе одного из Едомских. Она хранится в Ленинграде, в фондах библиотеки имени Салтыкова-Щедрина[7]. Читая ее, можно с документальной точностью восстановить некоторые детали жизни этого семейства
На пороге 20-х годов XVII века жили семь братьев Едомских: Герасим, Василий, Григорий, Федор, Анфилофей, Абрам, Кирил и вдова Ивана Едомского, Агафья (в сотной она названа женой). Герасим Едомский с двумя сыновьями, Павлом и Андреем, обитал в деревне Васильевской (Нежилове) в Шенкурском стане на Ваге. В его вотчину входили четыре деревни и шесть пустошей в этом стане и восемь деревень в Ровдинском, а также деревня Петуховская на реке Едьме. Последней он владел исполу (пополам) с Агафьей Едомской. В этих двух деревнях и двух жилых пустошах числилось 12 дворов с 15 семьями половников и одной семьей кабального крестьянина («Герасимова человека»). За Герасимом Едомским числилось 123,5 четей пашни и перелогов, 109,5 четей леса и сенокоса на 215 копен. В переводе на современные меры площади это составило бы 151,41 га.
Василий Едомский с сыновьями Парисом и Александром и его брат Григорий до 1619 года жили в деревне Виралковской на Едьме, но в том году эта деревня была сожжена «литовскими людьми», и оба брата покинули ее. Василию принадлежали четыре деревни с тремя дворами кабальных крестьян, Григорию - всего лишь одна деревня Трофимовская на Яропугском озере с единственным жилым двором половника Поспелка Павлова. На Едьме же, в деревне Павловской, жил Федор Едомский, хотя основные его владения - деревни Бегуновская, Локотная и Козловская находились в низовьях реки Кокшеньги. Он владел восемью крестьянскими дворами и шестью пустошами.
В пределах современного Тарногского района Вологодской области хозяйничали Анфилофей и Кирил Едомские. Анфилофей вел свое хозяйство в деревне Наумовской (теперь центр Нижнеспасского сельсовета Тарногского района), здесь он силами своей семьи обрабатывал шесть десятин пашни и две десятины сенокосов. Кроме этого, он владел еще восемью деревнями: Васильевской (на Мине), Зайцевской, Ваневской, Мощелинской, Шеловской, Кузьминской, Шестаковской и Онаньевской в Нижнем Спасе. В этих деревнях стояло 17 домов, в которых жили 27 зависимых от Анфилофея крестьян. Они обрабатывали 88,5 четей пашни, косили сенокосы на 220 копен сена, Анфилофею принадлежало еще 72 чети* лесов.
Абрам и Кирил в сотной, кроме фамилии Едомские, названы отчеством Гостевы дети[8]. Они владели девятью Спасскими деревнями: Онтипинской, Ильинской, Софоновской, Якинской, Кочергинской, Рыкаловской, Омельяновской, Морочевской и Ведерниковской с 11 жилыми дворами и таким же числом крестьянских семей. За ними числились также три пустоши: Едувинская, Чертоковская и Нероновская, 98,5 четей пашни, сенокосы на 220 копен* и 75 четей леса.
Материальное положение братьев Едомских было далеко не одинаковым. Герасим, Анфилофей, Абрам и Кирил, судя по всему, - люди с достатком; Федор, Василий и Григорий – победнее. Это видно из того, какие суммы налогов им приходилось платить в государеву казну: Герасим платил 23 рубля 17 алтын* 1 деньгу*; в год, Анфилофей - 18 руб. 11 алт. 2 деньги; Абрам с Кирилом - 17 руб. 31 алт. 5 денег; Федор - 4 руб. 21 алт. 4 деньги; Василий - 2 руб. 28 алт. 1 деньгу; Григорий - 1 рубль 18 алтын 2 деньги. Вотчины двух последних братьев были разорены польско-литовскими интервентами, а от своих богатых братьев помощи они получили, по-видимому, мало. В XVIII веке некогда богатый и знатный род Едемских постепенно оскудел в результате деления их вотчин между многочисленными наследниками, и они стали простыми тяглыми крестьянами, своим трудом добывающими нелегкий хлеб.
Помимо своеземцев Едомских, в XVII веке в Кокшеньге жили также несколько житьих людей. Термин житьи стал к этому времени только лишь данью давней новгородской традиции. Быть житьим считалось престижным, поскольку само это выражение - житьи люди имело значение «люди достаточно богатые», «зажиточные». В документах ХVII века это слово мне встретилось лишь однажды - в явке 1612 года. В ней упомянуты четыре «житьи»*: Яков Зыков, Мишка Корела, Замятия Семенов, по прозвищу Палтас, и Исак Самылов. Все они оказались должниками местного ростовщика, бывшего выборного судейки Ромашевского стана Семена Федорова Турыгина. У последнего в 1612 году сгорела деревня Жилковская в Ваймеже, огонь уничтожил долговые бумаги, среди которых сгорели «кабала на Якова Зыкова, житья, в дву рубли, да кабала на Мишку на Корелу в рубле, житья на Емецком… да кабала на Замятию на Семенова на Палтаса, житья, в 9 рублях, да кабала на Исака Семенова, житья, в 7 рублях»[9]. Их значительный достаток подтверждают довольно большие по тем временам суммы кредита, оказанного им Турыгиным.
К числу зажиточных крестьян XVII века можно в Кокшеньге отнести также Лихоманка Никитина сына Слободчикова, Гневана и Селивана Романовых детей из деревни Веригина, Васку и Иванка Еремеевых детей Малцевых. и Иванка Юрьева сына Ансифорова, живших одним домом в деревне Игумновской, Незговора Дружинина[10] из деревни Обманщиковской и других. Самым богатым человеком в те годы слыл в Кокшеньге Яков Григорьев сын Невзоров, по прозвищу Бусорман, из деревни Чугунихи (Верховье). О нем и через двести лет ходили легенды. Говорили, что он купил колокола на все семнадцать церквей Кокшеньги. Было ли это на самом деле, не ясно, однако на колокольне церкви в Верховском погосте действительно в свое время висел колокол с надписью: «Лета 7161 (1653) марта в седьмой день при государе Алексее Михайловиче... купил сей колокол в Москве и положил в Верховское к церквам Рождества Богородицы и святителю Николе и святым Флору и Лавру и Пятнице в казну тое же Иаков Григорьев сын Невзоров зовью Бусорман да жена его Марина Офонасьева дочь по своих детей и родителей своих на поминание. А подписывал (а)з кузнец Лаврентий Архипов» [11].

«Сильные люди»
Путь к богатству во все времена не всегда был честным. Кокшеньгские явки XVII века пестрят случаями захвата сильными людьми земли и урожая у более слабых. Сильные люди часто не отдавали заложенных вещей, товаров и денег, оставленных у них на хранение. Иллюстрировать это можно такими примерами. Невер Дружинин сын Васильев в 1608 году после жатвы разрешил своему соседу сложить копну ржи на своей полосе в общее остожье, а позднее свозил эту копну, «100 суслонов по 20 снопов», к себе на овин. В 1629 году Иван Еремеев сын Мелцов, чтобы завладеть частью Бродового наволока у устья реки Тарноги, принадлежащего другим крестьянам, сколол зарубь на межной ели, подкопал эту ель и свалил в реку Кокшеньгу[12]. В 1633 году Томилко Иванов сын Гладково занял у своего соседа Давыда Ортемьева сына Яковлева два рубля с полтиной, в заклад оставил свою лошадь и трехлетнего быка. Когда подошел срок выплаты долга, Томилко дважды приходил к Давыду с деньгами, чтобы рассчитаться, но «тот Давыд учинился силен, тое закладной кабалы и того закладного скота... Томилку на выкуп не выдал» [13].
Сильные люди рассекают изгороди вокруг пашен соседей и пускают свой скот на чужие посевы, перекупают землю, набивая на нее цену, отнимают купчие грамоты и даже «вымучивают» их в буквальном смысле этого слова. Так, в 1646 году Друган Силин сын Потылицын, «поимав, вязал в Игумновской деревне, у Замятии Яковлева в избе», Левку Богданова из Верхнекокшеньгской волости, «по волосте по пирам связана возил и привез к товарищу своему к Василью Силину на Веригино, и тут Левку учали бить и мучить и вымучили у него купчую безденежно на его повытье*, на деревню и на братни Маманка копны, и Левка муки не мог перетерпить, купчую Другану да Василью дал, с муки и с тово насильства лежал на смертной постеле с Николина днидо Георгиева дня вешняго... и умре в Георгиев день, в вечру» [14].

Тяглые крестьяне
Тяглыми в прошлые века звали крестьян, имевших в личной собственности земельный надел - тягло, плативших за него царевы подати и отбывавших мирские тяготы. Тяглые крестьяне владели пахотными землями и сенокосами, отвоеванными у природы трудом их предков или ими самими. В их владениях находились также отдельные участки черного, то есть государственного, леса - охотничьи тропы, где они ловили пушных зверей и били лесную птицу. Лесные же пастбища (мирские поскотины), рыбные ловли в реках и озерах, дороги между деревнями и леший лес, расстилавшийся за осеком*, были «вопчими». «Вопчей лес царев и великого князя» разрешалось вырубать и на вырубках распахивать деревни «без делу», то есть без дележа на волостной сходке, «хто сколько может». Вновь освоенные участки становились до очередной переписи личной собственностью семьи, освоившей их.
Тяглые крестьяне, если они не были кабальными, зависимыми от кого-либо, считались номинально свободными, однако практически эта свобода ограничивалась миром. Государевы подати, мирские поборы и тяготы раскладывались администрацией чети первоначально на волость согласно предшествующей переписи. Волость являлась своеобразной крестьянской общиной. Волостной мир «розрубал» всю сумму налогов и тягот на отдельные дворы, но он же коллективно отвечал перед царем за своевременный и полный сбор этих налогов. Поэтому мир стремился закрепить «напрочно» каждого члена своей общины на его тягле. Тяглый крестьянин не имел права уходить из волости без согласия мира, так как в случае его выбытия из деревни волость сообща вынуждена была вносить его долю податей в царскую казну. Волость обычно требовала, чтобы покидавший деревню крестьянин находил на свой жеребей нового жильца. В 1497 году царь Иван III издал указ, по которому крестьянин мог уйти из деревни в другую волость или в иные места только в течение недели до Юрьева дня осеннего и недели после него (с 19 ноября по 1 декабря старого стиля), после завершения всех летне-осенних полевых работ и уплаты податей. А царь Василий Иванович Шуйский указом 9 марта 1607 года полностью запретил уход из общины, нельзя было покинуть свое тягло и в этот срок, отчего и возникла поговорка: «Вот тебе, бабушка, и Юрьев день».

Складники
Освоение новых земельных участков - новин - требовало на Севере огромных затрат человеческого труда. Крестьянская семья, в которой мало было работоспособных мужчин, не могла справиться с такими работами, и это приводило к созданию небольших временных трудовых артелей из людей, не являющихся родственниками, или сдвоенных семей, живших в одной избе. Их звали складниками, складчиками. Явки Тарнажского городка, на которые я не раз ссылался, содержат в себе документальный материал о большом числе таких складнических объединений в Кокшеньге XVI-XVII веков. Так, в 1595 году в деревне Демидовской (Шевденицы) жили два складника: Злоба Дмитриев и Лихоманко Никитин. Через десять лет в этой складчине участвует уже и третий крестьянин - Бессонко Жданов[15]. Деревня, в которой жили эти люди, и в наши дни носит неофициальное название Злобина, вероятно потому, что в конце концов Злоба Дмитриев стал единоличным хозяином коллективно освоенного участка (официально она «пишется» Демидовской).
Более крупным складническим объединением был союз четырех семей деревни Кузнецовской в Ромашеве: в 1606 году в нем состояли Селиванко и Петрушка Ивановы дети Кузнецовы; Иринка Назарова дочь - жена Григория Кузнецова; сын их Якунка Кузнецов; Иван и Васка Малцовы дети Онциферовы; Мелеха, Урод и Пятый Исаковы дети Ильины. При этом братья Малцовы не жили в этой деревне, а обрабатывали поля наездом из Усть-Уфтюгской волости[16]. В Шевденицкой волости, кроме Злобины-Демидовской, складниками обрабатывались также деревни Лукинская (она же Юрьевская), Тимошинская (Вахнева), Алферовская (Самуйловская) и ряд других. При этом почти все они до наших дней сохранили двойные названия - следы имен и прозвищ первых владельцев земли в этих деревнях.
Мне не удалось найти документы, которые сохранили бы условия объединения складников именно кокшеньгских деревень, но можно предположить, что они не отличались от условий, существовавших в Подвинье в XVII веке. О них же подробно пишет А. И. Копанев, серьезно исследовавший этот вопрос: «Складничество имущества и труда имело большое значение в крестьянском хозяйстве. Оно было краткосрочным, более длительным, но всегда предусматривалось его прекращение». Например, в 1602 году два крестьянина заключили договор, чтобы в течение десяти лет им составлять одну семью, «пить, есть вместе и платие и обувь держать в те срочные лета из вопчаго живота, и та нам деревня в те срочные лета пахать, сеять и орать вместе же заедино и в промыслы ходить и посылать из вопчаго живота»[17]. Складники договаривались и о разделе «по срочных летах», при этом деревня (пашня) делится по половинам. Складнической называлась, и семья, где мужчина был «призван в дом» вдовой, имевшей детей от первого мужа. О нем говорили, что он «пошел в животы», «стал домовиком». Термин домовик, животник, выражение идти в животы дожили в Кокшеньге до XX века.
Теперь нам трудно судить, как складывались взаимоотношения в массе складнических семей и групп, но анализ явок Тарнажского городка дает право утверждать, что во многих случаях они были далеки от идеала. Шла откровенная борьба за освоенную коллективно землю, принимавшая различные, чаще грубые, формы. Вот несколько конкретных примеров Кузьма Васильев сын Кротов и Незговор Борисов сын Попов (Шевденицкая волость) в 1605 году совместно «жгли новину и, выжегши, ту новину розделили повытно», то есть соответственно размерам основных своих пахотных угодий. Незговору доставшаяся ему доля показалась недостаточной, и он, Незговор, «после делу межи переклал по-своему», чем обидел своего складника Куземку. Куземка, встретившись с Незговором в августе на этой новине, упрекнул последнего: «На што ты, Незговор, меня невинно обидишь и межи перекладываешь?» В ответ на это Незговор избил Кузему так, что тот две недели не мог работать в поле. Кроме того, мстя за упрек, Незговор не пускает Куземку в его собственное гумно, ездит по Куземкиной полосе возле его двора, а «старую проездную дорогу в волость» запахал и угрожает своему складнику «всяческими недобрыми делами»[18].
Нечто похожее произошло в 1643 году в деревне Слудной (Шевденицы), где складники тоже не поладили. Их было шесть человек: Ивашка Никитин, Федор Трифанов, Есип Ларионов, Игнатий Ларионов, Яков Приданов и Илья Ионов. Они вместе «сикли... новину и выпрятали (очистили от пней.- А. У.) вместе ж, повытно и огород городили», но, когда дело дошло до дележа, пять участников этой складчины отказались выделить долю шестому - Ивашке Никитину. Они «с тое «новины» его «силно сослали», его долю засеяли, в следующем году «хлеб жито с тое земли сняли» и вновь отказались выделить Ивашке долю в этой новине[19]. Причина этого отказа неясна. Вероятно, Ивашка Никитин, по мнению своих сотоварищей, принимал недостаточное участие в разработке новины. В своей явке он об этом умалчивает, а выслушать другую сторону, к сожалению, уже невозможно.
Люди подневольные
Наиболее обездоленную часть жителей Кокшеньги XVI-XVH веков составляли люди подневольные: половники, захребетники, подворники, поденщики, домовницы и бобыли походячие.
Половники - это крестьяне-арендаторы, нанимавшиеся к богатому крестьянину или к волости на отдельный участок земли на определенный рядой* срок. Половников нанимали также и монастыри, о чем речь пойдет в одной из следующих глав. В явках Тарнажского городка есть три примера половнических договоров и их исполнения. Одна ряда оформлена порядной грамотой, две другие были устными, «перед Богом, без писма слово». Все они по-своему интересны, но мы ограничимся двумя примерами.
Пример первый. 24 марта 1605 года Осип Богдан Федоров сын порядился половничать у Федора Браги Иванова сына Вахнева в деревне Тимошинской Шевденицкой волости на четыре года. «А в порядной написано: тому Осипу яри сияти на всякий год по 7 мер, а сена ему на одну лошадь поставить мерных по 20 копен на год; а новины на всякой год насекать на меру ржаную, а колья, жердей, тычья усекати по сту, всего-то по триста на год, и огороды крепить по повытью, городити крепко, без потравы, и хмельник ему натыкати, разводити и щипати третью. Да по той же... порядной тому Осипу Богдану сделать зделья: на избу и на сарай шесть сороков (240) дертиц надрати, чем бы сгоже изба и сарай крыти, а крыти ему избу и сарай одним человеком»[20].
В этой порядной подробно перечислены работы, которые половник должен выполнить, но не указана плата за труд. Ее можно узнать из второго примера. В 1616 году Васка Иванов сын Харлов нанялся половником без порядной записи к Томилу Иванову сыну Гладково в деревню Слудную. Они с хозяином сняли урожай в 120 мер овса, из них 30 мер посевного материала сразу взял хозяин. Из оставшихся 90 мер Васке Харлову досталось 20 мер, то есть одна шестая часть урожая. Из урожая ржи «симяна вынимать» (то есть засыпать на хранение, создавая семенной фонд) - снова хозяину полностью, «а што Бог пошлет после симян, Васке ржи взять четвертая мера от Томила»[21]. Такая ряда была явным грабежом среди бела дня половник получал не половину, а одну четвертую и даже одну шестую часть урожая. И эксплуатировал крестьянина не барин-помещик, а свой же брат-мужик, зарождавшийся кулак.
Словом поденщик обозначали человека, лично свободного, но нанятого на разные работы с оплатой по числу проработанных дней, поденно. Поденщики, как правило, - люди бедные, вынужденные наниматься «ради хлеба и заработка». Работали они чаще в периоды сенокоса и уборки хлебов. Поденщики, нередко робкие и слабые физически, иногда оказывались обманутыми жадным и нахальным хозяином. Например, «Фетка Фефилов с сынишком своим робил» в 1626 году у Павла Юрьева «летнею порою поденно, и того найму... 12 алтын денег» Павел Юрьев ему не дал[22].
Аналогичное положение занимали в деревнях женщины-домовницы. Их нанимали обычно в те семьи, в которых некому было водиться с малыми детьми. Домовницы нянчились с детьми и сторожили подворье, хотя выполнять обязанности сторожа чужого добра не всегда удавалось. «Сильные люди», как довольно вежливо называли тогда нахалов, свободно хозяйничали в чужих домах и при домовннцах[23]. Так, в 1626 году Филипп Вячеславов сын Дружинин зашел «с товарищи» в дом долговицкого попа Ефима Аникеева, когда его не было дома, и «у домовницы... пиво силно учали имати и пити»[24]. Сторожили крестьянские дворы и старики-постояльцы, которых хозяин приютил «из милости», их звали подворниками. Тяжелых работ они не могли выполнять и ограничивались кое-какими делами на подворье
В отличие от слабосильных подворников захребетники обычно обладали хорошим здоровьем. Своего тягла у них не было, они работали на хозяйском жеребье* и заменяли нанявшего их крестьянина на «мирских» работах - на ремонте дорог, речных перевозах, засыпке мельничных за пруд и т п. Захребетники вербовались из местных бобылей походячих. Бобылями в старину называли тоже бестягольных (безземельных) крестьян, которые устраивались либо казаками (батраками) к зажиточным хлеборобам, либо находили приют в пустующих домах на церковных погостах и занимались каким-нибудь ремеслом. По данным переписи 1685 года, в кокшеньгских волостях насчитывалось подворников (с их детьми) 85 человек, а бобылей (тоже с детьми) – 63. К общему числу жителей Кокшеньги они составляли не более трех процентов, что говорит об относительной прочности хозяйств этого района.
При Петре I и после него
Указом Петра I от 18 декабря 1708 года Россия была разделена на восемь губерний, Важский уезд переименован в Важскую долю Архангелогородской губернии. Кокшеньгская четь осталась в прежнем составе: Спасский, Ромашевский и Кулойский станы, в них - 18 волостей и земли трех монастырей: Маркушевского, Никольского, Спасо-Печенгского и Зосимо-Савватиевской Дружининой пустыни. Каждый из трех станов имел свой центр обычно на церковном погосте. Административным центром Кокшеньгской чети был Ромашевский посад. Кроме судной избы, в Ромашеве в 1700 году построили четвертную земскую избу, в которой «заседали от народа выбранные земские бурмистры, кои судили все дела, собирали все доходы, состоя под начальством московской ратуши»[25].- Имелись также кружечный двор, то есть кабак («...а за питие с того кружечного двора прибыль собирают тое же Кокшенской четверти кабацкие бурмистры с целовальники, переменяясь на год»), и таможня - учреждение, в котором особые таможенные бурмистры собирали пошлину со всех привозимых в Кокшеньгу товаров. Таможенный ларёшный (казначей) вел счет деньгам и хранил их в обитом жестью ящике (ларе), а целовальники (присяжные) наблюдали за правильностью сборов. В начале XVIII в. в Ромашевском посаде стояли три церкви и десять жилых домов, три двора церковных причетников и семь, принадлежавших «оброчным людям». Были также торговые лавки и амбары с товаром и зерном. В конце июня ежегодно в Ромашеве проходила Петровская, а в конце ноября (обе по старому стилю) Введенская ярмарки.
Правление Петра I было ознаменовано бурными событиями: с 1700 по 1721 год Россия вела непрерывные войны со Швецией, известные под общим названием Северной войны. В начале ее по приказу Петра I выстроили две крепости: в устье Северной Двины - Новодвинскую цитадель и крепость Кронштадт на острове Котлин в Финском заливе. На Неве строилась новая столица - город Санкт-Петербург. К местам строек со всей России сгоняли работных людей. Северные волости слали своих крестьян в Архангельск «для земляных и других работ». В 1701 году царским указом требовалось направить в Архангельск по человеку и одной подводе от каждых пяти дворов: «А у всякого работника было бы по заступу, по керке, по лопате железной и, выбрав тех людей с теми заступы, и с керки, и с лопаты, и с подводы, и с их припасы… выслать в Шенкурской… И работных людей давать со всяким радением неотложно»[26]. За утайку, недоставку или промедление ослушников велено бить батогами, облагать большой пеней (штрафом) сверх налогов и даже казнить. В 1703 году было приказано по одному человеку с семи дворов с острыми и добротными топорами направить на строительство в Петербург. «А быть им, работным людям, у того государева дела полгода»[27]. За дезертирство и укрывательство бежавших с работ полагалось одно наказание - смертная казнь. Вместо умерших на стройке, бежавших или отработавших свой срок волость обязана была выставить новых людей. 
Длительная война, строительство новой столицы и крепостей требовали много денег. Получить их феодальное государство могло лишь увеличивая старые налоги и вводя новые. Если в конце XVII века с двора взимался налог по одному рублю в год, то в 1711 году кокшеньгские крестьяне стали платить уже «по 4 рубли по 27 алтын по 4 денги з двора». В 1702 году было приказано собрать дополнительно «по рублю с двора на городовое строение крепости на Новой Двине», и в Шенкурскую земскую избу из кокшеньгских волостей доставлено 1827 рублей, которые «при отписи и отправлены в Архангельск к двинскому воеводе»[28]. Сумма эта точно соответствовала числу дворов, учтенных в Кокшеньге переписью населения 1685 года.
В 1704 году вводятся новые налоги: с мельниц, рыбных ловель, бань. В указе о налоге с бань, например, говорилось: «У всяких чинов людей, церковных причетников и крестьян, домовые бани у которых есть, переписать поимянному... и учинити книги, и по тем книгам учинити новой окладной оброк: с помещиков и вотчинников всякого чина людей и с причетников - по рублю, с крестьян - по пяти алтын с бани в год, и збирати те деньги по тому окладу повсягодно сполна»[29]. В архиве Ленинградского отделения Института истории Академии наук СССР хранится «Книга приходная Кокшенской четверти на 1711 год». В ней есть роспись этих налогов по всем восемнадцати кокшеньгским волостям. Итог этой росписи таков: ежегодно кокшары вносили в казну 129 руб. 4 алт. 5 3/4 деньги с рыбных ловель, 99 руб. 26 алт. 5 ден. с бань и 18 руб. 16 алт. 1 деньгу с мельниц, а всего налогов платили 5063 руб. 4 алт. 3 1/2 деньги[30]. На современный взгляд эта сумма не кажется большой, но по тем временам она была огромной, так как цены на продукты сельского хозяйства стояли низкие: хорошая рабочая лошадь стоила 6 рублей, туша говядины на городском рынке «тянула» около 2 рублей, баранья туша - копеек 50-60. Поэтому, чтобы рассчитаться ежегодно только с основными налогами, крестьянин должен был отдавать большую часть того, что могла вырастить и собрать его семья.
Кроме этого, усложнялась система косвенных налогов: для оформления особо важных документов ввели гербовую бумагу, за которую проситель платил дополнительно, «изобрели» новые поборы: померный (за взвешивание на весах), хомутейный, шапочный, сапожный, кожный (за право изготовлять хомуты, шить шапки, тачать сапоги, выделывать кожи), «подушной с извощиков», с постоялых дворов, «пролубной» (за пользование прорубями на реках), водопойный, трубный с печей (за постановку трубы над печью), привальный и отвальный (с судов, шедших по рекам), «со всякой купли и продажи». Даже бороды и те облагались налогом. Крестьянин у себя в волости носил бороду беспошлинно, однако при въезде в город и выезде из него платил за бороду по 2 деньги. Дворяне, чиновники и рядовое купечество, желавшее ходить с бородой, вносили в казну по 60 рублей, а купцы первой гильдии - по 100 рублей. После уплаты этого оброка им выдавалась медаль с надписью: «з бороды денги взяты»[31]. С каждой варки пива бралась явочная пошлина, со свадеб - купичпые и убрусные. Облагались «десятой деньгой» заработки деревенских батраков, плотников и бобылей. На плечи крестьян ложились также расходы на содержание земских властей-чиновников и приставов Шенкурской уездной палаты. Существовала также пошлина за земского дьячка - 50 копеек в год[32].
Все это вело к быстрому обнищанию населения Кокшеньги. Многие крестьяне не выдерживали налоговых тягот, покидали свои дворы и, несмотря на объявленные за это законом строгие меры наказания: от порки до смертной казни, - уходили в Сибирь, на Волгу, на Дон или прятались в непроходимых таежных дебрях. В 1710-1711 годах в Кокшеньгской чети проводилась очередная перепись населения, которая выявила безотрадную картину. Если по переписи 1685 года в кокшеньгских волостях числилось 1827 дворов, то к 1711 году их осталось только 938. Конкретную картину убыли населения можно увидеть на примере Ромашевской волости. «Переписная книга» 1711 года зафиксировала, что в 20 деревнях из 21, имевшейся в Ромашеве, есть опустевшие дворы. По одному пустому подворью было в деревнях Синюковской, Сверчковской, Оксеновской, Тимонинской; по два - в Федоровской, Петряевской, Пентусовской, Павловской, Самойловской, Антипинской, Любищевской и Горяевской. По три опустевших двора было в деревнях Григорьевской и Даниловской, по четыре - в Регишевской, Ожигинской и Погорелой (с пустошью Будринской). А в деревне Пигасовской из шести дворов обитаемым остался только один. В трех дворах все жильцы умерли, вероятно, с голоду, из двух других «Василей Иванов съехал в сибирские городы, а Тимофей Филипов збрел в мир безвестно». И шесть деревень-однодворок запустели полностью: Старое Игунино, Головинская, Федосьевская, Емельяновская, Матюшинская и Кузьминская[33].
Даже на Ромашевском посаде из 10 дворов, существовавших в конце XVII века, к 1711 году шесть запустели: «На погосте оброчных дворов один, три - погоских жителей, итого 4 двора. Людей в них оприч попа 10 человек, в том числе... дьячек, пономарь, а они поповы дети; увечных один, нищей один, а им годы не писаны. А достальные 2 человека ниже десяти лет. И против переписных книг 186-го (1678) году убыло 6 дворов оброчных погоских жителей. Людей убыло 13 человек»[34]. Подводя итоги переписи 1711 года по волости, бурмистр Михаило Попов записал: «Да в 22 деревнях на старых тяглах... 43 (двора) да новопоселенный один, итого 44 двора крестьянских. Людей в них 125 человек, в том числе... старых осмь и слепых 11, итого 19 человек... и против переписных книг 186-го году в Ромашевской волости убыло 38 дворов крестьянских... людей убыло ж 108 человек»[35]. В целом в Кокшеньге к 1711 году осталось немногим более 3500 человек вместо 10000, живших здесь в конце XVII века.
Чтобы остановить массовое бегство крестьян, правительство Петра I усилило полицейский надзор за ними. Запрещена была продажа недвижимого имущества, строго регламентировались поездки крестьян за пределы волости. В 1709 году канцелярия архангелогородского губернатора выслала в уезды пространную «Инструкцию бурмистрам, соцким и десяцким», в которой говорилось: «Велено Важского уезду всех четвертей и Устьянских волостей в станех и волостях выборным десяцким во своих десятках... осмотрение иметь и чинить по статьям: первое - знать десяцкому, хто имяны в ево десятке крестьяне и у них дети и что под кем тягла и почем хто платит, каких годовых податей и сверх пашни чем промышляет; второе — крестьянам приказывать, чтобы они и их дети без их ведома, кроме тутошных деревенских нужд, не отъезжали и не отлучались. А которые для отлучения возымеют нужду, и они б сказывали, куды и для какова дела и на сколькое время хто идет или едет. А десяцкому в срочное число к ним приходить и освидетельствовать, в срочное число тот отпущеной в дом свой приехал или пришол... Смотреть накрепко, чтоб крестьяне во всех волостях и во всех десятках тяглые свои жеребьи хлебом насевали, а в пусто их не метали. А буде который крестьянин тяглого жеребья не орал и насевать не хочет, при мирских людях чинить наказание, сняв рубахи, бить батоги нещадно»[36].
Во второй половине XVIII века, более спокойной, чем первая, начался новый и довольно быстрый прирост населения. Верховажский краевед М. Н. Мясников писал, что в 1798 году «в кокшенгских волостях... удельных крестьян мужеского пола 9003 души»[37]. Следовательно, общее число жителей приблизилось к 19000 и по сравнению с 1711 годом увеличилось более чем в пять раз.
Во второй половине XVIII века новшеством для кокшаров стало появление в наших местах картофеля. В 1765 году «из Правительствующего Сената и от архангелогородского губернатора Головцына в Важскую воеводскую канцелярию присланы при наставлении земляные яблоки, или картофель, которые в первый год разведены при самой канцелярии, потом посланы во все четверти для населения»[38]. Слово картофель звучало для кокшаров необычно, поэтому за ним надолго закрепилось название земляные яблоки, и даже автор этих строк в детстве, в двадцатые годы XX века, будучи подростком, слышал довольно часто, как бабушка, изготовив картофельное пюре, звала семью к столу «ись яблунишницу». Иноземные «земляные яблоки» вызывали у неграмотных и суеверных кокшаров недоверие и страх, и очень немногие из них и то не сразу решались «опоганить» землю в своем огороде выращиванием этого незнакомого клубнеплода. Даже через девяносто лет голова Спасского приказа В. Т. Попов констатировал: «Картофель, который здесь нередко называют яблоками, потребляют вареный, но садят его в небольших количествах»[39]. Лишь в 4О-е годы XX века народ понял по-настоящему значение картофеля и назвал его вторым хлебом.
В XVIII же веке к русской репе прибавилась еще иноземная брюква, которую в народе прозвали галанка, поскольку семена ее завезены в Россию из Голландии, из города Брюгге. Брюква крупнее и вкуснее репы, и ее в отличие от картофеля кокшары признали быстро и стали довольно много садить.
Во второй половине XVIII и в XIX веке Кокшеньгу затрагивали административные перетряски. В 1757 году Важская доля была разделена на две половины: Шенкурскую и Верховажскую. Кокшеньга отошла к Верховажской.
В 1780 году было образовано Вологодское наместничество в составе трех провинций: Архангельской, Вологодской и Велико-Устюгской. В эти провинции вошли 19 уездов, в том числе Вельский. Из Верховажского посада центр переместился в Вельск, получивший статус города. Кокшеньга оказалась в Вельском уезде Вологодской провинции. В 1796 году создается Вологодская губерния из 12 уездов. Станы переименовываются в приказы. Через два года Кулойский приказ был отделен от Кокшеньги и оставлен в Вельском уезде, а Кокшеньга в составе Спасского, Ромашевского и вновь созданного Верховского приказов передана в Тотемский уезд Вологодской губернии.
В 1808 году распоряжением департамента уделов Кокшеньга из ведения Архангелогородской удельной экспедиции передана в управление Вологодской удельной конторы. Вместо трех сельских приказов в Кокшеньге образовано два приказа: Спасский с центром в деревне Никифоровской, примыкавшей к Спасскому погосту, и Шевденицкий, правление которого находилось в деревне Игумновской. С того времени Ромашевский посад потерял свое былое значение и постепенно захирел, превратившись в обыкновенный церковный погост. Число волостей, входящих в состав Кокшеньги, в разные годы менялось. Так, М. Н. Мясников, говоря о начале XIX века, называет 15, К. Свистунов в 1847 году - 16, В. Т. Попов через десять лет после него насчитывает уже 17 волостей.
В связи с земской реформой 1870-х годов приказы переименованы в волости, а бывшие волости - в сельские общества. Спасская волость включала в свой состав Верховское, Поцкое, Заборское, Лохотское, Спасское Верхнее, Спасское Нижнее, Едемское, Минское и Заячерицкое сельские общества; Шевденицкая - Ромашевское, Ваймежское, Долговицкое, Шевденицкое, Шебенгское, Озерецкое, Верхнекокшеньгское и Илезское сельские общества. Неизменно росло и число жителей Кокшеньги. Вот несколько цифр: 1832 год - 20244 чел., 1850 год - 22916 чел., 1881 год - 28802 чел., 1903 год - 34959 человек. В 1859 году в Кокшеньге (в границах теперешнего Тарногского района Вологодской области) было 325 удельных деревень, 30 деревень казенных и в 6 населенных пунктах жили служители культа. Удельных крестьян числилось 2963 двора, казенных – 356.
Правдоискатель из Поцы
Из Вельской удельной конторы ежегодно приезжали в Кокшеньгу за податями удельные депутаты. Они рассылали по деревням должностных лиц из приказов и добровольных сборщиков из числа грамотных крестьян. Пользуясь тем, что большинство жителей Кокшеньги было неграмотно, сборщики взыскивали с хлеборобов суммы в три-четыре раза большие, чем этого требовал департамент уделов. Никаких квитанций или других документов налогоплательщики не получали. Обворовывание крестьян длилось десятилетиями до тех пор, пока один из них не решился «найти правду». Таким правдоискателем стал крестьянин деревни Боярской (1-й Карелинской) Поцкой волости Дмитрий Михайлович Гамиловский[40].

Родился Дмитрий Михайлович в начале 80-х гг XVIII века. Выучившись грамоте у местного дьячка, он пристрастился к чтению. Прямой, правдивый и смелый человек, Д. М. Гамиловский завоевал большой авторитет у своих земляков, которые прозвали его Звездой. Когда ему исполнилось сорок лет, он был избран заседателем Спасского приказа от Поцкой волости. Там он вскоре заметил большие злоупотребления чиновников и, возмущенный, стал разъяснять крестьянам, что денег с них берут много больше, чем положено. В 1822 году на большом крестьянском сходе Гамиловского единодушно избрали головой Спасского приказа, но управляющий Вельской удельной конторой Готовцев не утвердил его в этой должности. Тогда Гамиловский сложил с себя полномочия приказного заседателя, пешком отправился в Вологду, где добился приема у губернатора и подал ему жалобу. В ней он подробно описал все злоупотребления должностных лиц. Губернатор переслал эту жалобу в Вельск Готовцеву. Управляющий немедленно выехал в Спас и потребовал от Гамиловского признать, что жалоба ложная. Последний наотрез отказался выполнить требование управляющего. Рассерженный Готовцев приказал созвать крестьянский сход и пытался убедить мужиков, что никакого перебора податей нет. Но крестьяне заспорили с ним, называя конкретные суммы, взятые сборщиками с них. Поднялся шум, крики. Управляющему наговорили много дерзостей, и он вынужден был убраться восвояси. Вернувшись в Вельск, Готовцев сообщил губернатору, будто в Спасе возник бунт, организатором которого явился «жалобщик Гамиловский». Из Вологды в Поцу прислали отряд солдат для ареста «бунтовщика», но он, предупрежденный об этом, скрылся. Найти его не могли, и солдаты вернулись ни с чем.
Вероятно, местным властям приказано было выследить Гамиловского, но сделать это они не могли, так как крестьяне всей Кокшеньги сочувствовали «бунтовщику» и скрывали его. Три года Д. М. Гамиловский находился на нелегальном положении. Причем он не просто прятался от властей, а тайно собирал по всей Кокшеньге сходы, на которых записывал все жалобы крестьян. Поздней осенью 1826 года Гамиловский пешком ушел в Петербург и там подал жалобу в Правительствующий Сенат с приложением приговоров (решений) этих тайных крестьянских сходов. Его тут же арестовали и под конвоем отправили домой. Но факты, изложенные в жалобе, были настолько вопиющи, что Сенат вынес решение о проведении срочной ревизии в Кокшеньге. Вероятно, такая оперативность медлительного обычно Сената объясняется тем, что речь шла о хищении денег, собираемых с крестьян. Эти деньги по закону принадлежали императорской семье. А император Николай I, годом раньше вступивший на престол, слыл человеком крутого нрава. Сенаторы побоялись положить такую жалобу «в долгий ящик». Создали специальную комиссию во главе с сенатором Иваном Саввичем Горголи, известным своей свирепостью. (Это о нем юный А. С. Пушкин в 1818 году писал в стихотворении «Noel» как о человеке, попирающем «все права людей»). В комиссию из пяти человек вошел также известный общественный деятель того времени, писатель, автор историко-патриотических пьес и мемуаров Сергей Николаевич Глинка.
В январе 1827 года комиссия отправилась в путь. Можно представить, как мчались тройки с чиновниками по наезженной дороге от Петербурга к Вологде и от Вологды до Тотьмы. В Тотьме их ждала остановка. Дальше путь пролегал по дремучей тайге, где узкая зимняя дорога петляла между вековыми соснами и елями. Для ревизоров изготовили специальные повозки - скачки, представляющие собой длинные деревянные ящики, поставленные на дровни. Обоз из семи таких повозок, запряженных цугом, под охраной конных гвардейцев, поспешая, насколько это было возможно, двинулся из Тотьмы в Кокшеньгу. Ехали сначала в Верховье, а затем в центр Шевденицкого приказа - деревню Игумновскую. В «мятежный» Спас сенатор почему-то не поехал. Как велась ревизия, кого вызывал сенатор Горголи для допросов, что ему говорили, это неизвестно. Следствие длилось три месяца. 25 марта 1827 года «ревизия» покинула пределы Кокшеньги. Никто из удельных чиновников не был снят с должности и наказан. А вот Д. М. Гамиловского приказали арестовать и отправить в ссылку. Четыре вооруженных конвоира повезли его в Вологду. Где-то около города Кадникова он, воспользовавшись оплошностью своих стражей, уехал от них и скрылся, бросив загнанную лошадь. Поиски сбежавшего «мятежника» ничего не дали.
Спустя некоторое время Гамиловский оказался в Петербурге и при содействии какого-то купца сумел подать новую жалобу непосредственно в царскую канцелярию. В ней он писал о том, что сенатор Горголи не принял никаких мер к виновным и те продолжают грабить удельных крестьян, а также просил отменить приказ сенатора о ссылке его, Гамиловского. На этот раз канцелярская улита ползла очень медленно. Решения по жалобе пришлось ждать чуть ли не пять лет. Где жил и что делал, как зарабатывал себе на хлеб кокшеньгский правдоискатель, никто теперь не знает. Вернее всего, он жил у доброхота-купца. Домой прийти ему без царского разрешения было нельзя. Он числился беглым ссыльным. Наконец в 1833 году Сенат вынес решение по жалобе Гамиловского. Ему разрешили вернуться в родные края, что он и сделал незамедлительно. В Кокшеньгу же направили вооруженную команду «для экзекуции». Более шестидесяти чиновников Вельской удельной конторы были сняты с должностей без права поступать на какую-либо государственную службу и более ста крестьян, участвовавших в сборе податей, жестоко наказаны плетьми. Подати же приказали собирать по табелям, объявленным заранее, не больше пяти рублей с души. Результаты этой «экзекуции» произвели сильное впечатление на жителей Кокшеньги. Много десятилетий ходили в народе рассказы «о деле Гамиловского», передававшиеся из поколения в поколение.
Д. М. Гамиловский, придя после долголетней отлучки домой, занялся восстановлением своего захиревшего хозяйства. Жена его за эти годы до времени постарела, а дети еще не совсем выросли, и поля оставались большей частью непахаными, сенокосы зарастали кустарником. Тут уж было не до «мятежей». К тому же удельная контора, прислала ему бумагу со строгим приказом никаких жалоб больше не писать. Однако неспокойный характер заставил Гамиловского нарушить этот запрет. Спустя несколько лет стали «не по праву» сдавать в солдаты одного из родственников его, женатого крестьянина Лагунова, и Гамиловский отправился с ним в Вельск, чтобы доказать чиновникам незаконность их действий. В те времена не было всеобщей обязательной воинской службы для мужчин. В армию «сдавали» двух-трех юношей с сельского общества. Призыв молодого крестьянина на военную службу являлся страшным ударом по его семье, так как в армии он должен был находиться не два-три года, как теперь, а четверть века. В Вельске Гамиловский добился справедливости. Лагунова освободили от солдатчины, но сам ходатай пропал без вести. То ли его арестовали и отправили в Сибирь, то ли убили на месте и «концы в воду»[41] Скорее, пожалуй, второе, так как точивших, как говорят, зубы на него было предостаточно, и многие из потерпевших при экзекуции могли пойти на это.
Земельная реформа в удельной деревне
Зарождение капитализма в России и крестьянские волнения первой половины XIX века заставили царское правительство провести освобождение крестьян от крепостной зависимости. Путешествуя по северным губерниям, в которых значительные площади земли и лесов входили в царский удел, император Александр II решил показать личный пример помещикам, объявив своих крестьян свободными. Плывя на пароходе «Гремячий» по Белому морю, он 20 июня 1858 года подписал указ «О предоставлении личных и имущественных прав удельным крестьянам». С этого момента они объявлялись свободными, но вся земля и леса оставались за удельным ведомством. Лишь через пять лет, в 1863 году, появилось «Положение о крестьянах, водворенных на землях государевых, дворцовых, удельных», которое определило порядок передачи части удельных владений в руки крестьян
Согласно этому Положению, крестьяне обязаны были выкупать передаваемые им земли. В состав надела, подлежащего выкупу, включались лишь удобные пашенные и сенокосные земли. Размер выкупных платежей зависел от того оброка, который крестьяне платили до реформы. Так, если ежегодный оброк с его тягла составлял 10 рублей, то общая сумма платы за надел равнялась 167 рублям. Такую сумму внести сразу могли лишь самые богатые крестьяне. Остальным же разрешалось платить выкупные деньги в рассрочку в течение 49 лет, при этом начисляли 6 процентов годовых. В таком случае крестьянская семья вместо 167 рублей за эти 49 лет должна была выплатить царю 490 рублей. Таким образом, «освобождение» удельных крестьян было акцией, ничего практически не менявшей в их жизни к лучшему.
Размер получаемого крестьянином земельного надела и сумма выкупных платежей записывались в специальную уставную грамоту, которую крестьянин должен был подписать. На составление и вручение этих грамот отводилось два года, но на практике эта процедура затянулась на целых два десятилетия, так как большинство крестьян стали отказываться от подписания их.
Закон «О поземельном устройстве государственных (казенных) крестьян», которые тоже были в ряде волостей Кокшеньги, утвержден 24 ноября 1866 года, но выдача так называемых владенных записей затянулась на полвека, да так и не была полностью осуществлена. Все земельные законы царей отменил «Декрет о земле», принятый 25 октября 1917 года Вторым Всероссийским съездом Советов рабочих, солдатских и крестьянских депутатов.
В 1868 году была введена плата за охоту в казенных лесах. В 1870 году стала платной пастьба скота, а с 1871 года и разведение пчел. Все леса остались во владении казны или удельного ведомства. Местным казенным палатам было предписано взимать с крестьян плату за сбор ягод и грибов. Еще более жестко был нормирован отпуск леса из них. Контора управляющего 17-м Кокшеньгским удельным лесным имением находилась в деревне Никифоровской в Верхнем Спасе. Управляющим конторой в начале XX века был некто М. Коринтели, из грузинских дворян. Лесничим, ведавшим казенными лесами, перед революциями 1917 года служил один из потомков княжеского рода Волконских. Его контора, была в деревне Игумновской.
Реформы 1850-1870 годов мало изменили характер производства и быт жителей Кокшеньги, хотя кое в чем изменения были все же заметны[42].
В ПОТЕ ЛИЦА СВОЕГО

Кокшеньгское земледелие 
Начало земледелия в Кокшеньге относится, по-видимому, к ХII-ХIII векам. Вероятно, еще чудь заволочская, в частности меря, пришедшая из земледельческой зоны, начинала заниматься им, не бросая охоту и рыболовство. На это указывает один из кокшеньгских топонимов - название гнезда деревень Пёлтасы, о котором я упоминал уже в первой главе книги. Слово это сродни финскому pelto - «поле». Но то было примитивное земледелие. По-настоящему им занялись русские поселенцы: в XIII веке - «низовские», ростово-суздальцы, в XIV веке - новгородцы.
Им пришлось начинать с расчистки земельных участков из-под леса. Врубаясь в вековую тайгу, наши предки толстые бревна использовали для постройки жилищ и хозяйственных строений, тонкие - для изгородей. Отрубленные от стволов сучья сжигались, зола становилась первым удобрением. Самой трудоемкой работой было выпрятывание - выкорчевывание пней на вырубках и выдирание толстых корней из будущей пашни. Очищенная таким образом площадь получала название деревни. Этот термин первоначально хранил в себе смысл слов «драть» и «деревья». Он в значении «пахотная земля» встречается и в XVII веке. На краю деревни смерд строил избу, скотный двор, амбар, и возникал починок, получавший название по имени или прозвищу его хозяина. В XIII—XV веках большинство кокшеньгских населенных пунктов представляло собой именно такие однодворные починки. Лишь в XVI-XVII веках они стали расти, и постепенно термин деревня стал обозначать не пашню, а населенный пункт из нескольких изб.
Поколение за поколением кокшеньгские землепашцы расчищали от леса все большие площади под посевы зерновых и сенокосы, создавали своеобразную технологию земледелия на северных подзолах и супесках. Она очень медленно изменялась и в основных чертах сохранилась до XIX века. Ей соответствовали и орудия труда.
Вся земля, пригодная для земледелия, как и в предыдущие столетия, числилась в XIX веке за деревенской общиной. Хозяйство же велось единоличное, поэтому за каждым крестьянским двором числился отдельный участок в поле, на сенокосном лугу - паволоке и в запольках. Полевая земля делилась между хозяйствами на полосы. Размер и количество этих полос определялось числом душ (мужчин всех возрастов: от ребенка до старика), зарегистрированных последней переписью (ревизией) населения. Количество душ в отдельных хозяйствах колебалось от полдуши до трех душ. Более крупные наделы были редкостью. Мелкие наделы (в полдуши) образовывались, если отец делил землю между сыновьями. Остальные же хозяйства деревни при этом не затрагивались, делился лишь отцовский надел. Деревенская община не прибавляла пахотной земли вновь образовавшейся семье. Новая семья сама должна была выпрятатъ новину в лесу, если пашни ей досталось мало. Были в деревнях и совсем безземельные крестьяне - бобыли.
Одному и тому же хозяйству полосы в поле нарезались не в одном месте, а в разных частях его, так как почвенные условия там были разные. Из-за этого возникала чересполосица. Между полосами пропахивались борозды, между участками, принадлежавшими разным хозяйствам, оставляли межи - узкие непаханые бровки, летом зараставшие сорняками. На концах полос вбивались тычки с пятнами. Пятна представляли собой зарубки разной формы на этих тычках.: три прямые зарубки или две прямые и одна косая и т. д. Они заменяли имя и фамилию владельца полосы, который часто был неграмотен и не мог написать их на своей тычке. Пятна, присвоенные хозяйству, не менялись десятилетиями и передавались из поколения в поколение. Эти же пятна крестьянин вырубал и на жердях, используемых в изгороди, которую ставили вокруг поля сообща, но каждый у своих полос.
Периодически, раз в пять-шесть лет, полевая земля подвергалась переделу. Меряли землю колами длиной в сажень. На каждую душу причиталось определенное число колов, зависящее от размера поля и количества душ в деревне. Каждый раз передел земли волновал деревню, так как крестьяне боялись, что новый надел им достанется на участке поля с более плохой почвой. И хотя участки получали по жеребью, нередко возникали ссоры и даже драки. Получив новый участок, крестьянин переставлял тычки со своими пятнами на него. Хозяйства в две души считались исправными,  в три души - богатыми. Последние, как правило, держали батраков (казаков) или устраивали многолюдные помочи* в период задирания целины, возки навоза, сенокоса и уборки урожая. Малоземельные крестьяне с наделами в полдуши или в одну душу и большим числом едоков в семье еле-еле сводили концы с концами. Нередко из таких малоземельных хозяйств зимой один-два человека уходили или уезжали на лошади в дальние волости или в соседние хлебные уезды, например, в Никольский, просить милостыню. За два-три зимних месяца они в чужих краях прокармливались сами, кормили даровым сеном свою лошадь и к весне привозили домой воз сухарей.
На полевых участках, как и в прошлые века, повсеместно господствовало трехполье: первое поле - пар, второе - озимая рожь и на части его яровая пшеница и ячмень, третье - овес, лен, горох. В запольках сеяли тоже овес. Лен возделывался и на подсеках, новинах.
Удобряли землю только навозом. Торф в качестве удобрения кокшары тогда не использовали, а о минеральных смесях и не слыхали. Навоза же было больше в тех хозяйствах, которые имели большой надел и могли держать больше скота. Навоз возили на двухколесных телегах-навозницах. Его накидывали на телегу из хлева деревянными вилами с двумя рожками, на концы которых были надеты железные наконечники. Накидывание навоза на телегу - очень тяжелая работа, ее выполняли взрослые. Лошадью, запряженной в телегу, обычно правил подросток. В поле он с помощью деревянного крюка сбрасывал навоз на полосу в небольшие кучки. Перед самой пахотой удобрение разбрасывали по полосе.
Пахали поля деревянными сохами, орудием тяжелым и для пахаря, и для коня. Однако у сохи есть и положительное качество: она не зарывала глубоко тонкий гумусный слой небогатой кокшеньгской почвы. Соха изготовлялась самими крестьянами. Основная ее часть - рассоха вытесывалась из комля толстой березы. На две ее половинки надевались железные ральники: на левую, более длинную, - резак (большой ральник), на правую - правик (малый ральник). Перед пахотой ральники нáдились, то есть оттягивались в кузнице, а источенные землей - наваривались. Ральники были самой ответственной частью сохи. Их ковали местные кузнецы из привезенных купцами железных слитков-плиток. Кузнецы, умевшие изготовлять ральники, надить и наваривать их, пользовались большим авторитетом среди крестьян. Рукоятки сохи - рогач делали тоже из березы. К нему крепились оглобли, в которые запрягали лошадь. Металлические плуги в Кокшеньге появились не ранее начала XX века и только у зажиточных крестьян.
Сеяли все культуры вручную. Для этого семена насыпали в лубяное лукошко - ситевуху, поддерживаемое широкой холщовой лентой, которую сеятель перекидывал через голову на левое плечо. Правой рукой он брал горсть зерна из лукошка и широким взмахом разбрасывал его по полосе. Шаг вперед - взмах рукой, и дождь семян, летящих полукругом, опускался на землю. Снова шаг, снова взмах, и так через все поле. Сеяли босиком или в лаптях, так ноги меньше мяли землю. Широкие полосы делили бороздами на более узкие загоны метра три шириной, что соответствовало ширине разброса семян при посеве. Длинные полосы делили на более короткие гоны из-за неодинакового состава почвы в разных концах поля. В паровом поле на песчаные гоны осенью высевали рожь, а глинистые оставляли под пшеницу или ячмень до весны. В конце XIX века к полевым гонам в ряде деревень стали прирезать пустынные гоны за счет сухих болот или запольков, вплотную прилегавших к полям. Все полосы в полях имели своеобразные характеристики: загуменные, пустотные, клинья и другие.
Слабой стороной кокшеньгского земледелия прошлого века было отсутствие очистки, сортирования и протравливания семян. Семена провеивались после обмолота примитивным способом, их подбрасывали на ветру деревянной лопатой, но при таком провеивании в составе семенного материала оставалось много семян сорняков. О протравливании же семян в Кокшеньге тогда вообще не имели понятия. В результате в посевах зерновых росло много ненужных и даже вредных растений. Кроме того, рожь и пшеница часто поражались головней и спорыньей - грибковыми заболеваниями, которые не только снижали урожайность, но, попадая в пищу, вызывали тяжелые заболевания.
Боронили вспаханную и засеянную пашню деревянными боронами-суковатками. Для их изготовления рубили молоденькие елочки с прочными сучками. Из таких елочек, расколотых вдоль, нарубали скамеечки с пятью-шестью сучками на каждой. Из десяти-двенадцати таких скамеечек вязали борону, к которой приделывали оглобли. Такая борона служила крестьянину два-три года. Боронование - легкая работа, и ее поручали подросткам, но и от них требовались определенные знания. Боронили не только вдоль по полосе, но и в других направлениях, чтобы по-настоящему закрыть семена землей и как следует взрыхлить почву.
Одновременно с полевым трехпольем и в. XIX веке существовала древняя запольная, подсечно-переложная система землепользования. Запольки, или пашни, освоенные крестьянами когда-то в «черном» лесу, считались их собственностью, не подлежащей переделу. На них господствовало двухполье: один год пашню засевали, на следующий год ей давали отдохнуть и обрабатывали как паровой участок. Весной ее перепахивали, перед сенокосом боронили, осенью снова пахали, однако навоза на нее не возили. Его часто  не хватало и на полевые полосы. В XX веке в некоторых волостях, например, в Маркуше, стали делить и запольки. Делили их «по жеребью», как и полевые наделы. Одолевало малоземелье. Иногда крестьянину, получившему в запольке каменистый участок или рядом с изгородью, идущей вдоль дороги, давали дополнительный батог па обиду. После снятия трех-четырех урожаев пашни запускались на много лет и становились перелогами. За несколько лет на них вырастал молодой лес-молодь, но, когда в пашенной земле появлялась нужда, его вырубали, порубочные остатки сжигали и вновь распахивали. Для этого чаще всего созывали «помочь» из родственников и соседей. Пахота среди пней и корней была тяжелой работой. Пахарям надо было иметь крепкие сохи, сильных и послушных коней, выносливые руки. Такую переложную пашню парили обычно два года. За это время мелкие корни деревьев сгнивали, пни лиственных пород, укрытые шапками из дерна, превращались в труху. На перелогах после их восстановления в первый год сеяли либо рожь, либо лен. В следующие годы на них рос овес. По площади переложные земли не уступали полевым наделам, а иногда и превосходили их.
Сбор зерна в полях не часто радовал земледельцев: рожь, ячмень, пшеница в хорошие годы давали урожай сам-четыре, сам-пять, овес - сам-три с десятины, то есть в три-пять раз больше, чем высевалось семян. В неурожайные годы кокшары получали зерна еще меньше, а на перелогах бывало и семян не собирали. Примерно три четверти посевных площадей, включая запольки, отводилось под посевы овса. Он был основной фуражной культурой, да и на продовольствие его в крестьянских семьях шло немало. Овес в больших количествах везли в города на продажу. Рожь занимала одну шестую часть полей, ячмень и пшеница - примерно по три процента пашни, горох и лен и того меньше. Картофель был не полевой, а огородной культурой, и сажали его по-прежнему немногие хозяева. Клевера, вики или какой-либо другой «травы» вообще не сеяли.
Во второй половине июня (по старому стилю), с Ивана Купалы, начинался сенокос, самая приятная, по деревенским меркам, работа. Старики заранее готовили на всю семью косы-литовки (горбушами в XIX веке в Кокшеньге уже не косили) и грабли, внимательно следили за погодой, чтобы вовремя начать сенокос. Сначала косили дальние лесные поляны, уходя туда не на одну ночь. Затем выходили на просторные приречные исады по берегам Кокшеньги, Уфтюги, Тарноги. Шли на косьбу рано утром, до восхода солнца, стремясь скосить как можно больше, пока не сошла с травы роса. Опытные косцы вели основные прокосы, подростки учились, обкашивая кусты. Роса сошла - коса ушла. В дело вступали грабли: трава быстро подсыхала под жаркими лучами летнего солнца. Ее ворошили, переворачивали, сбивали в валы. Под вечер подсохшее сено обваживали, то есть свозили со всех концов сенокосного поля в центр и складывали здесь в копны или зароды. Потом их обносили изгородью из жердей, чтобы скот, выпущенный на отаву, не добрался до сена. Я не пытаюсь передать тот эмоциональный подъем, ту радость и удовлетворенность, которые царили на лугу, ту многокрасочную пестроту и праздничность одежды, в которую наряжалась деревня, идя на сенокос. Все это прекрасно описано десятки раз многими талантливыми русскими писателями. Не мне с ними тягаться в этом деле. К Ильину дню сенокос обычно заканчивали.
Наиболее трудной и утомительной работой была уборка хлебов осенью - жатва, или жнитво по-кокшеньгски. Начиналась она в конце июля и длилась до сентября включительно. Рабочий день как и во время сенокоса начинался с восходом солнца и продолжался до позднего вечера. Все это время жнецы работали, не разгибая спины или ползая по полосе на коленях. Единственным инструментом в их руках был серп. Левой рукой жница или жнец захватывали горсть стеблей как можно ближе к земле и крепко сжимали их пальцами; правой рукой за эти стебли заводили серп и энергичным движением срезали растения. Из первого пучка делали вязку (не очень толстый жгут) и клали ее на полосу. Следующие пучки стеблей укладывали на эту вязку. Когда их накапливалось достаточно, вязку завязывали, и получался сноп. Двадцать снопов ржи собирали и ставили колосьями друг к другу, прикрывая суслон, как шапкой, последним снопом. Жатва - самая трудоемкая крестьянская работа - не случайно называлась страдой.
Трудоемкими были также сбор и обработка льна - теребление, очёс его головок с семенами, расстил тресты на луга под августовские росы, подъем его со стлищ, сортировка, сушка, мятье, изготовление кудели и ее прядение. Этой работы женщинам и девушкам хватало на всю осень и долгую зиму. Затем, когда пряжи становилось достаточно, хозяйки заправляли кросна - домашние ткацкие станки, и начиналось изготовление разнообразных, белых и цветных, льняных тканей. Эта работа приносила крестьянкам радость: с кросен они снимали полотно и холсты, из которых шили рубахи и сарафаны, ребячью и мужскую одежду.
Когда все хлеба убраны, снопы свезены к гумнам и заскирдованы, начинались сушка снопов в овинах и обмолот. Молотили на гумнах, разложив подсушенные снопы колосьями внутрь ряда на длинную глинобитную полосу на гумне - долонь. Два или три молотильщика вставали по бокам этой длинной полосы и, ударяя цепами по колосьям, выбивали из них спелое зерно. Из гумен к деревне неслись ритмичные перестуки: тук-тук, если молотили вдвоем; тук-тук-тук - при трех молотильщиках и тук-тук-тук-тук - при четырех. Молотьба - тоже нелегкая работа, но радостная для крестьянина. Ведь он наконец-то получал реальный результат своих долгих, в целый год, трудов. Если хлеба уродилось порядочно, молотили долго, почти до самой весны.
Не менее приятным для хлеборобов был и размол зерна на мельнице. В Кокшеньге было около сотни водяных мельниц на реках и речках. «Материалы оценки земель Вологодской губернии за 1903 год» сообщают, что профессией мельника в то время в Кокшеньге занимались 173 человека: 66 - в Заборской, 52 - в Спасской и 55 - в Шевденицкой волостях[1]. Были и ветряные мельницы, но немногочисленные. Производительность мельниц - 10-15 пудов (160-240 кг) муки в сутки. Выбор места для постройки мельничной плотины на реке требовал особых знаний и чутья. Люди, обладающие такими данными, назывались чертороями и вызывали уважение. При постройке мельницы крестьянину помогали родственники и соседи. За это мельник год или два молол их зерно бесплатно, с остальных же он брал за помол по 1-2 копейки деньгами или по 1-2 фунта муки с пуда размолотого зерна. Власти поощряли устройство мельниц, доходы с них не облагались налогами. Каждый год полая весенняя вода частично размывала мельничную плотину, и мельнику приходилось созывать помочь для новой засыпки плотины камнями и землей. На такую помочь крестьяне шли охотно, понимая, что мельница нужна каждому из них. У каждой мельницы строилась еще избушка. В ней отдыхал мельник и коротали время помельцы, дожидаясь своей очереди. Шел неторопливый обмен деревенскими новостями, мужики постарше рассказывали бывалыцины, незло шутили друг над другом или резались в карты. Вместо денег на кон ставили будущую муку, и бывали случаи, когда неудачным, но азартным игрокам нечего было везти с мельницы домой: весь помол они проигрывали.
Обычно на мельнице работал глава семьи, а дома дела вел его сын, изредка подменяя родителя. Некоторые мельники владели и кузнечным ремеслом, у таких при мельнице стояла кузница. Они попутно с основной работой изготовляли ральники к сохам, наконечники для навозных вил, чинили косы, зубили серпы. Это давало им дополнительный доход. Мельники часто умели плотничать, сами сооружали водосливные и «сухие» колеса, деревянные шестерни, песты для толчеи, а иные умели еще изготовлять жернова из диких валунов-песчаников. Работа эта требовала умения выбрать камень, терпения и сноровки при его обрубке и особой осторожности при пробивании ячеи - круглого отверстия в центре плоского, уже обработанного жернова. Требовалось и очень прочное стальное долото, которое мастеру приходилось не раз за время работы над жерновом закаливать в кузнице. Мельники вели между собой негласную конкуренцию, привлекая на свою мельницу новых помельцев доброжелательным приемом и качеством помола. Строили крытые дворы для лошадей, предоставляли помельцам самовар и посуду для чаепития и приготовления пищи. Работали даже ночами, если помельцев было много.
Помимо полевых участков земли и запольков имелись еще огороды. На них кокшары выращивали лук, галанку, редьку, капусту и одну-две грядки картофеля. Для капусты гряды часто возделывались в пойме реки, где почва содержала ил и вода была ближе. Об огурцах, помидорах, моркови, свекле местные жители и понятия не имели.

Животноводство

Эта отрасль для Кокшеньги прошлого века была подсобной. Лошадей держали для пахоты и других хозяйственных работ, о них заботились, ими гордились. Коров же держали не столько для молока и мяса, сколько для того, чтобы в хозяйстве имелся навоз; их так и называли - «навозницами». В. Т. Попов в очерке «Описание Кокшеньги» (1857) сообщал: «Лошадей и рогатого скота в общей сложности хотя и достаточно для земледелия, но они мелкой породы; при этом покосы же в Кокшеньге скудные и сена недостаточно. Коров сеном никогда не кормят, а нередко и лошади по веснам едят сено пополам с соломой. Из мелкого скота держат овец и свиней. Из домашней птицы - одних кур. Пчеловодством никто не занимается»[2]. Средний годовой надой от одной коровы в большинстве кокшеньгских крестьянских хозяйств не превышал 400-500 литров.

Торговля

В первой главе уже затрагивалась тема торговли - речь шла о торговле с чудью в Поважье в конце I - начале II тысячелетия н. э. В последующие века она долго еще носила по-прежнему эпизодический характер. «Гости» с товарами приезжали в Кокшеньгу лишь на ярмарки в те месяцы, когда дороги в этих местах были проезжими. Ярмарки проводились на церковных погостах. До наших дней сохранились названия Спасский Погост, Верховский Погост, Шебенгский Погост, Ромашевский Погост, Илезский Погост, хотя ни на одном из них давно уже нет храмов. В качестве товара купцы везли те предметы, которые крестьянин не мог изготовить сам в своем натуральном хозяйстве: металлические изделия, дорогие ткани, украшения из серебра и янтаря, соль, сладости.
С введением в XVI веке царской монополии на продажу водки в Кокшеньге появились кружечные дворы (кабаки). При Петре I число кружечных дворов увеличилось. Все винокуренные заводы стали государственными, им поручалось скупать рожь, из которой гнали водку, «дабы винному курению никакой остановки не было». Власти заботились о том, чтобы вино всегда в достатке было в продаже. В одном из писем, направленном из Важской уездной палаты в волости, говорилось по этому поводу так: «И как то вино в продаже учнет выходить… о том писать в Шенкурск, и то вино оттуда будет прислано пристойно без замедления… И чтоб без продажного государева вина ныне и впредь в пристойных местах отнюдь не было, дабы ево, великого государя, казне было немалое пополнение»[3]. И пополнение шло в государеву казну из всех волостей и уездов России. Например, в 1700 году из Ромашевского кружечного двора в московский приказ Большой Казны переслано «при счетной выписке» 117 руб. 4 алт. 4 деньги. «А деньги в приказе платил голова Демид Серков»[4].

После поездки Петра I в Западную Европу (1697-1698) в России появились два новых, для казны доходных, а для народа вредных, товара: табак и карты. В 1698 году «московской таможни ларещной иноземец Иван Иванов фон Дорт привез на Вагу сорок тючков табаку весом один пуд за 10 рублей и препоручил важским таможенным целовальникам Ивану Константинову и Пантелейку Деянову для продажи. С сего времени и в других таможнях в важских четвертях стали продавать табак»[5]. Вскоре появилось это зелье и в Кокшеньге. Население вначале встретило новый заморский товар неодобрительно. Многие верующие, чаще старообрядцы, крестились и плевались при виде курящего человека, говоря  «Душу дьяволу продал! Ишь, из носу и изо рта дым валит, как у самого Вельзевула в аду». Но находились и охотники попробовать, особенно в подпитии, закуривали «адскую трубочку», хмелели еще больше от табачного дыма и постепенно привыкали к курению. Так вошло это вредное новшество в быт кокшаров, и не можем мы освободиться от этой дурной привычки даже в наш просвещенный век.
Карты были присланы «важским таможенным бурмистрам от главного начальства при указах» в 1707 году. «И велено при таможне продавать их по установленной цене (новая) игра - по гривне, а подержанные - по четыре деньги. С сего времени и в кокшеньгской ромашевской таможне начали продавать карты»[6].

При Петре была введена монополия на продажу соли. Частные солеваренные заводы: Леденгский, Тотемский и Кулойский, оказались под строгим контролем. Их продукцию имели право брать для продажи только соляные целовальники. Власти строго следили, не покупают ли крестьяне соль, минуя казенные лавки. Запрещено также было брать и увозить соляной раствор с варниц. Цена на соль выросла в несколько раз: пуд соли продавали за рубль, что равнялось стоимости половины коровьей туши мяса. В крестьянском быту щепотка соли ценилась буквально на вес золота, и беда, если кто-нибудь из членов семьи по халатности рассыплет эху драгоценность на грязный пол. Брань и побои сыпались на него за это. С тех пор и пошло поверье, что просыпать соль - к ссоре.
Наконец, Петр I нашел еще один ходовой товар, на который тоже решил объявить монополию. Таким товаром явился строевой лес. До Петра I «черным» (государственным) лесом пользовались все кто хотел и где хотел. В 1702 году все лесное Заволочье от Онежского озера до Северной Двины было объявлено государственным лесным округом. В Архангельск приехал «начальник по лесам» Степан Клокачев, он создал первое в стране лесное управление. Во всех волостях корабельный лес приняли под государственную охрану, участки такого леса объявили заповедными заказниками, то есть местами, где рубка леса была «заказана», запрещена. Лесной начальник Клокачев писал в уезды: «А буде кто… вышеписанные заповедные леса себе на строение или на продажу станет рубить… и за то с тех людей великий государь указал (брать) пеню за всякое дерево по 10 рублей денег да им же, тем людем, чинить наказание - бить кнутом»[7]. И в обычных, незаповедных лесах разрешалось рубить для собственных нужд лишь тонкомерные деревья. В этой директиве лесного начальника указывалось: «…соснового лесу и лиственницы, которая толщиной в семь вершков и болши, никому ни на какое строение великий государь рубить не указали, а рубить на всякое строение… всяких чинов людям сосну ж и лиственницу, которая толщиною менши семи вершков»[8].

Одним из промыслов в наших северных лесах была возгонка смолы. Базой смолокурения являлись необъятные сосновые леса. В конце XVII века этот промысел взял на откуп иноземец Андрей Стелец. Он, заплатив в казну немалую сумму, скупал у смолокуров по дешевке смолу, деготь, живицу, сильно наживаясь при этом. Война со Швецией в первой четверти XVIII века, в которой участвовало большое число боевых русских кораблей, требовала увеличить строительство таких кораблей, а для этого наряду с корабельным лесом надо было много смолы. К тому же смола стала товаром, который охотно и по дорогой цене покупала заграница, поэтому в 1705 году поступил царский указ увеличить изготовление этого продукта. В каждой четверти Важского уезда избирались смоляные нарядчики, в каждой волости устраивались смоляные майданы* с несколькими смолокурными ямами, «а на тех майданех велено поставить работных людей с обжи* по 4 человека» и установлена норма изготовления смолы - «на всякую обжу и выть смолы по 34 бочки»[9]. Зимой 1705-1706 годов кокшеньгские крестьяне рубили смолье и вывозили на майданы. Весной оказалось, что смолья запасено недостаточно, и из Петербурга последовал указ, в котором «великий государь тем людем, которые… в том деле не радели… велел бить кнутом нещадно». Было приказано выгнать в лес на заготовку смолья все население «и изготовить смоляных припасов к прежним припасам в прибавку на всякого человека по 3 сажени». Крестьяне работали в лесу всю весну, вследствие чего яровые поля у многих оказались незасеянными, затянулся и сенокос. К тому же требовалось «делать бочки добрые и плоты для сплава бочек по рекам, связав плоты добрыми канаты»[10].

В 1706 году контракт с иноземцем Петр I расторг и ввел государственную монополию на добычу и продажу смолы. Царь разрешил принимать смолу от волостей в счет уплаты налогов из расчета одна бочка смолы за 13 алтын 2 деньги (40 копеек), что в какой-то мере делало более выполнимым погашение огромной налоговой задолженности населения Поважья. В «Книге приходной Кокшеньгской четверти» записано, что в 1711 году из 1939 рублей 21 алтына 3/2 деньги, полученных казной налогов с местных крестьян, наличными было уплачено всего лишь 229 рублей 5 алтын 3/4 деньги, а остальные суммы были покрыты смолой. Несложный расчет показывает, что кокшары в тот год изготовили и отправили в Архангельск 4277 смоляных бочек, то есть больше чем по бочке на каждого жителя, старого и малого[11]. Однако и смоляная повинность не покрывала всех налогов. Этот да и другие факты говорят о том, что в петровские времена торговля носила весьма своеобразный характер: крестьяне создавали продукт, феодальное государство продавало его и брало себе прибыль, не делясь с производителями. Позднее этот вид торговли постепенно изживал себя и приобретал классический характер: производитель - торговец - покупатель.
С давних пор основным продуктом труда кокшеньгских хлеборобов являлось зерно: овес, рожь, ячмень, пшеница, горох. Большие казенные подати и удельный оброк, а после реформ 60-70-х годов XIX века выкупные платежи за землю заставляли крестьян продавать значительную часть собранного урожая, вывозя его в города Тотьму и Великий Устюг. Один заезжий наблюдатель – Пав. Волков в 1865 году писал, что «в уездном городе Тотьме цены на хлеб часто зависят именно от подвоза из Кокшеньги; эта же местность продовольствует жителей Тотьмы и картофелем, который предпочитается другим. Песчаный грунт земли придает ему немало вкуса. Лук кокшеньгский тоже славится и несравненно породистее других, местами он родится очень крупный - в четверть фунта одна луковица, других же овощей, как-то: моркови, свеклы и прочих вовсе не садят. Репу хотя и сеют в небольших количествах, но она родится, как и везде, и идет только для своего продовольствия»[12].

Городские рынки Тотьмы и Великого Устюга находились далеко, и не каждый крестьянин мог свезти туда свой товар. Поэтому в каждой волости действовали скупщики сельскохозяйственной продукции, платившие хлеборобам, конечно, еще меньше, чем рыночные покупатели. При оценке земель 1903 года в Кокшеньге были учтены 21 скупщик зерна и сена и 62 скупщика мяса и живого скота.
Кроме Тотьмы и Великого Устюга, значительную часть приобретенного у крестьян зерна скупщики, начиная с середины XIX века, отправляли по весеннему паводку в Архангельск. Для этого еще зимой на берегах Кокшеньги и Уфтюги сколачивались большие плоты из просушенных летом бревен, а на них строились засеки (ящики), в которые засыпалось зерно, предназначенное для продажи. Каждый плот поднимал от 800 до 1000 пудов (13-17 тонн) груза. «В урожайные годы и при требовании хлеба за границу отправляется из Кокшеньги до 200 и более таких плотов»,- писал В. Т. Попов[13]. На каждом плоте, кроме хозяина-скупщика или его приказчика, отправлялись четыре плотовщика. Двое из них сопровождали плот по извилистой Кокшеньге до реки Устьи, двое других плыли на нем до Архангельска. Первые за свою работу получали от полутора до двух рублей, вторые по 7-12 рублей. Постройка одного плота на месте обходилась от 18 до 30 рублей, в Архангельске их продавали за 8—15 рублей. К началу XX века некоторые из кокшаров превратились в профессиональных плотовщиков и сплавщиков. Правда, сплавив весной плоты, они в остальное время года крестьянствовали.
Как уже говорилось, с давних пор систематически проводились торговые ярмарки: большая Евдокиевская (в конце февраля - начале марта по ст. ст.) - в селе Великая Слобода на Ваге, и не столь широкие, местные, - в самой Кокшеньге: Крещенская (начиналась 6 января) - в Тарногском Городке; Афанасьевская (18 января) - в Спасе; Петровская (29 июня) и Введенская (21 ноября) - в Ромашеве; Прокопьевская (8 июля) и Никольская (6 декабря) - при Маркушевском монастыре, вернее в его остатках; Савватиевская (27 сентября) - в Долговицах. С конца XIX века зимняя Никольская ярмарка в Маркуше перестала проводиться и там осталась одна летняя, Прокопьевская. Каждая ярмарка длилась одну-две недели.
Развитие капитализма к началу XX века захватило и Кокшеньгу. Оно проявилось в росте числа торговцев, крупных и мелких, торговавших уже не наездом, а постоянно. Так, в Тарногском Городке обосновался купец 2-й гильдии Матвей Захарович Семушин, в Заборье - богатый купец и землевладелец Яков Александрович Шабанов; в Шебеньге на Погосте - Максим Максимович Тимофеевский, в Старом Дворе — Григорий Терентьевич Горынцев, в Спасе – А. К. Ульяновский. В 1903 году торговлей в Кокшеньге занимались уже 148 хозяев.
Увеличение торгового оборота усилило транспортные потоки в сторону городов Тотьмы, Вологды, Вельска, Шенкурска, Великого Устюга и обратно. Появились почтовые станции и постоялые дворы. Желающие стать владельцами таких станций заключали договоры с уездной земской управой или, по ее разрешению, с волостными правлениями, внося при этом в казну определенную сумму. Постоялыми дворами были обыкновенные крестьянские избы, хозяева которых пускали на ночлег за небольшую плату едущих с обозом возчиков, поили их чаем, хранили оставленные у них сено и овес до возвращения обоза из поездки. В начале нашего века извозом в Кокшеньге занимались около 400 хозяев.
Раньше твердых цен на товары в частных лавочках не было. Торговец выкладывал товар перед покупателем, запрашивал (ломил) обычно цену на него в полтора-два раза большую. Покупатель же назначал свою, меньшую, и начиналась «торговля», то есть спор о цене товара. Наконец обе стороны сходились на какой-то средней цифре, и товар переходил в руки покупателя. Грамотные бывалые покупатели обычно что-то выторговывали у купца, а неграмотных и робких мужичков торговцы «объегоривали» на значительную сумму. Такая торговля вызывала недовольство не только у крестьян, но и в среде сельской интеллигенции. Вероятно, это и было одной из причин создания кооперативной торговли. В 1906 году группа местных интеллигентов составила проект Устава Кокшеньгского общества потребителей и отослала в Вологду губернатору на утверждение. 19 декабря 1906 года губернатор наложил на него разрешающую резолюцию, но Устав еще целый год лежал в губернской канцелярии[14].

Членами вновь созданного кооперативного общества, гласил параграф 12-й этого Устава, могли быть «лица всех сословий без различия пола», кроме учащихся, нижних чинов, состоящих на действительной военной службе, и лиц, подвергшихся ограничению прав по суду. Вступающие в общество должны были единовременно внести вступительный взнос в размере двух рублей и пай - пять рублей. По тем временам это были довольно большие деньги. Устав Кокшеньгского потребительского общества содержал ряд других весьма демократических положений. Так, в отличие от существовавшей практики торга в частных лавочках, Устав (§ 45) регламентировал такой порядок: «Продажа товаров из заведений общества должна производиться без запроса и торга по одной всем цене». Устав требовал иметь в магазине прейскурант и обозначение цен на самих товарах, и это выполнялось неукоснительно. Наконец 31 декабря 1907 года губернский инженер Альберти и старший делопроизводитель губернской канцелярии Лукин завизировали Устав и отослали его в Тарногский Городок. Пока Устав находился на утверждении, инициаторы создания общества сагитировали несколько десятков жителей Шевденицкой волости стать его членами и арендовали помещение под кооперативный магазин. С 1 февраля 1908 года кооператоры открыли свою торговлю в Тарногском Городке.
Организатором первого в Кокшеньге кооперативного общества был некто В. А. Ешкилев, судя по фамилии, человек приезжий. В 1908 году его избрали первым председателем правления общества, а через два года он по какой-то причине переехал в Сольвычегодский уезд. Между прочим, уезжая, В. А. Ешкилев на общем собрании членов-пайщиков кооператива внес предложение «о желательности привлечения в члены общества менее состоятельного класса населения»[15] .Тогда такое предложение звучало весьма смело. Состав членов этого потребительского общества был довольно пестрым. Среди них встречаются учителя начальных школ В. Ф. Ефимьев, А. В. Ефимьева, Н. В. Ефимьева, А. В. Колосова, Я. П. Иевлев, И. Цивилев, врач земской больницы А. П. Угрюмов, фельдшер Ап. В. Образцов, акушерка А. В. Образцова, чиновники Д. В. Студентов, А. В. Горельченко, Б. Новаковский, Ф. С. Щекотов, Н. Г. Шуйская, волостной писарь А. В. Козьмин, лесной объездчик П. Я. Шарнин и крестьяне ближних деревень В. А. Вячеславов, Г. В. Горлищев, Ф. М. Другов, Г. П. Кузьмин, А. Я. Пешков, Н. Д. Романов и другие. В члены потребительского кооператива вступили и четыре местных священнослужителя – В. Г. Заостровский, Ф. В. Заостровский, Н. В. Малевинский и А. Попов. Число членов-пайщиков росло медленно: в 1909 году их насчитывалось 75, в 1910 - 78, в 1915 – 90.
Раз в год, обычно в апреле, проводились общие собрания и раз в месяц - заседания правления общества. Правление избиралось на три года тайным голосованием. Интересен так же такой момент в ведении общих собраний: в конце собрания его протокол зачитывался вслух, члены-пайщики могли вносить исправления и дополнения к тексту, затем его подписывали все члены правления и не менее трех рядовых членов общества. Все материалы ежегодных собраний печатались типографским способом, и каждому члену-пайщику вручалась книжка с этими материалами.
Полиция зорко следила за деятельностью общества. Правление кооператива обязано было заблаговременно сообщать местному полицейскому начальнику о месте, времени и повестке общих собраний. Запрещалось на этих собраниях обсуждать вопросы, не связанные с торговой деятельностью общества. Вероятно, именно с целью действенного контроля местный земский начальник С. В. Гапанович тоже вступил в члены кооператива.
В 1909 году Кокшеньгское потребительское общество вступило в Московский союз потребительских обществ. Рос его торговый оборот, появлялась прибыль. Всем членам-пайщикам и другим покупателям выдавались печатные заборные книжки, в которые продавец этого магазина вписывал каждую покупку и ее стоимость. По итогам года покупатели получали по 3-4 копейки премии на каждый рубль совершенных ими покупок, а члены-пайщики, кроме того, еще и дивиденды. Основными товарами в магазине кооператоров были предметы массового спроса: мука, соль, сахар, спички, керосин, деготь, сбруя, посуда, топоры, косы, серпы и другие предметы, нужные в единоличном крестьянском хозяйстве. Конечно, были мануфактура, чай, конфеты, не было лишь у кооператоров винно-водочных товаров, несмотря на то, что в «сухом законе», объявленном царским правительством в 1914 году, существовала своеобразная лазейка. Одним из параграфов этого закона предусматривалась возможность торговли спиртными напитками «с разрешения полиции и по рецептам врачей». В 1915 году местный полицейский начальник предложил дать такое разрешение и тарногским кооператорам, однако они отказались от него. В протоколе общего собрания членов-пайщиков от 31 мая 1915 года записано: «п. 9-й. Выслушав доклад правления о разрешении нашему обществу торговли винами по рецептам врачей и разрешениям полиции, общее собрание единогласно постановило: винами не торговать»[16]. Это решение более чем убедительно опровергает разговоры об исконной приверженности русского народа к алкоголю. Сознательная его часть всегда была сторонницей трезвости. Современным бы россиянам и кооператорам всех мастей та кое глубокое понимание вреда, какой наносит людям алкоголь.
Ремесла и отходничество
Ремесленники были в Кокшеньге издавна. Об этом говорят фамилии коренных ее жителей: Гребенщиковы, Кожевниковы, Коноваловы, Кузнецовы, Овчинниковы, Плотниковы, Решетниковы, Токаревы и другие. Фамилии в наших краях формировались и официально закреплялись в XVII-XVIII веках. Однако Кокшеньга, с давних пор славившаяся как житница Важской области, а позднее как один из самых хлебных районов Тотемского уезда, никогда не была по-настоящему ремесленной. В Кокшеньге не было целых деревень, промышлявших изготовлением игрушек, гончарной посуды или росписью шкатулок, как это наблюдалось в нижегородской Хохломе или ивановском Палехе. Это отмечали еще в прошлом веке. Так, В. Т. Попов писал: «Особенного рода рукоделий и ремесел мало в Кокшеньге... Нарочитых плотников., почти нет, а каждый крестьянин строит свой дом сам с своими семейниками или с помощью соседей... В зимнее время крестьяне имеют очень мало промышленности, и большая часть этого времени у них проходит без дела»[17]. Такая оценка отношения кокшаров к ремесленному производству была по сути довольно мягкой. Другой автор, Пав. Волков, менее чем через десять лет писал значительно критичнее: «Кроме хлебопашества, о других источниках жизни здешние жителей не имеют понятия. Все свободное время убивают они дома, лежа на печи, и ни за что иное не примутся. Во всей Кокшеньге в десять тысяч с лишком населения с трудом можно найти сапожника, портного, столяра и вообще человека, знающего какое-нибудь ремесло. Портные сюда приходят всегда на целую зиму из других довольно далеких мест и вырабатывают очень порядочную сумму. Удивительно, отчего не придет в голову, что можно научиться ремеслу самому и тем сберечь копейку, пригодную на другие нужды и улучшение своего быта. Нет, они привыкли и освоились переносить лучше всякую нужду, чем приняться за какое-либо другое дело, кроме хлебопашества»[18].
В наше время учитель-пенсионер В. И. Ермолинский, сын крестьянина и сам в молодости занимавшийся хлебопашеством, вспоминая кокшеньгскую деревню начала XX века, рисует примерно такую же картину: «По деревням ходило много ремесленного люда, портные, сапожники, катали и все больше из Устьянщины; шорники, столяры, пильщики и плотники - двиняне; коновалы и знахари с Мезени; просто нищие, калеки и инвалиды свои местные и пришлые, ищущие средства на пропитание»[19].
Но со временем положение стало меняться. Земские статистики в начале нашего века обнаружили в Кокшеньге ремесленников более чем двадцати специальностей: плотников (251 чел.), сапожников (169), портных и швей (99), кузнецов и молотобойцев (77), бондарей, столяров и токарей, горшечников, овчинников и кожевников, кирпичников, каменщиков и печников, гармонщиков, корзинщиков, жестянщиков. Нашлись два иконописца, один стекольщик и один штукатур. Всего мастеровых было учтено 819 человек, что не так уж и мало для Кокшеньги[20]. Значит, жизнь все-таки учила кокшаров.
Кроме того, в разряд «профессиональных промышленников» земские переписчики зачислили также наемных рабочих разных профилей, которые по современным представлениям не являются подлинными ремесленниками. На первое место (не по числу, а, видимо, по престижности) в перечне профессий ими поставлены пахари, работавшие весной и осенью по найму у зажиточных крестьян. Таких нашлось в 1903 году 104 человека, из них одна женщина. Второе место заняли рабочие без указания их конкретной квалификации. Надо понимать, это батраки и батрачки, сельские пролетарии, работавшие в чужих хозяйствах постоянно или сезонно. Они были самой многочисленной группой «профессионалов» - 492 мужчины и 570 женщин. Тот же перечень содержит еще такие профессии: землекопы и мостостроители, полевые сторожа, пастухи, коновалы, конопатчики. В разряд «промышленников» отнесены и нищие, которых в Кокшеньге насчитывали в тот год 545 человек (226 мужчин и 319 женщин)[21]. Конечно, многие из этих ремесленников и наемных работников совмещали свою профессию с хлебопашеством, но значительная часть их жила только заработком на стороне.
В XIX веке в зимнее время у крестьян Кокшеньги был еще один промысел - заготовка и вывозка дров на солеваренные заводы: на казенный в селе Леденгском (ныне село имени И. В. Бабушкина) и тотемский купца Кокорева (в селе Варницы). Нынче не всякий поверит, что с двумя-тремя возами разделанных дров ехали за 100-150 верст, чтобы заработать два-три рубля. Из Маркуши и Лондушки, из Раменья дрова возили к пристаням на Сухоне, по которой во второй половине прошлого века пошли пароходы.
Широкое распространение в Кокшеньге в прошлом веке получило отходничество. Молодые парни из много людных семей, каких было немало в каждой деревне, уходили на лето в Ярославскую, Костромскую и иные губернии и нанимались там в сезонные работники. Работали за хлеб и жалование, то есть за хозяйский харч и за то, сколько хозяин «пожалует» по окончании работы. Возвращались обыкновенно в октябре, неся домой от 15 до 30 рублей серебром. Парни из Верхнего и Нижнего Спаса, с Мини и Заячьи уходили еще дальше, на Украину, чтобы там наниматься для ловли в прудах пиявок, которых лекари в ту пору признавали едва ли не единственным средством при лечении гипертонии. Этот промысел считался более выгодным, и отходники приносили осенью домой до 100 рублей. Однако со временем спрос на пиявки упал, и заработки стали меньше. «Ныне же, - писал об этом в 1857 году В. Т. Попов, - при ограничении ловли пиявок зарабатывают от 20 до 40 рублей серебром»[22]. Ходили на заработок в Ярославль или Питер и девушки, чаще из тех семей, в которых было по три-четыре дочери. Они нанимались в сезонные работницы к богатым крестьянам в деревнях или к мещанам в городах и приносили осенью домой от 7 до 15 рублей серебром. С точки зрения тогдашнего кокшара-хлебороба, такой заработок считался неплохим. Нам, привыкшим ездить на поездах и автобусах, летать на самолетах, трудно себе представить, что слово «ходили» обозначало на самом деле пешие походы за 600-800 и более верст, а в оба конца и более тысячи. В лапоточках, с котомкой, где смена одежды да сухари, и с посошком в руках шли наши земляки и землячки в дальние края в поисках заработков.
В начале XX века в кокшеньгских деревнях все ощутимее становилось малоземелье, вызванное ростом населения, и отходничество приобретало иной характер. Многие парни и девушки уходили в города не на сезон, а на постоянную работу, юноши - на заводы, девушки - на ткацкие фабрики или в горничные к чиновному люду. Упомянутый уже мною В. И. Ермолинский рассказывал, что в семье его отца, малоземельного крестьянина деревни Сосновая Слободка в Маркуше, было четыре сына. Старший брат Виктора Ивановича, Василий, «ушел в приемыши», то есть женился на девушке из семьи, где не было мужчин, и остался хозяиновать в той деревне; второй брат, Григорий, поступил на работу в Ярославле на лакокрасочный завод; третий, Константин, стал рабочим судостроительного предприятия в Петербурге, а ему, младшему, была уготована судьба крестьянина на небольшом отцовском наделе. Цифровых данных о размерах сезонного и постоянного отходничества у меня, к сожалению, нет.
Крестьянское подворье
Земельный участок, на котором стоял жилой дом и располагались другие хозяйственные постройки, назывался подворьем. Основной хороминой на подворье была изба. В разные исторические периоды ее внешний вид и внутренняя планировка были, конечно, не одинаковы. До 40-х годов XIX века строили так называемые черные избы, одни более вместительные, другие менее, но в них много было одинаковым. Рубилась изба из сосновых бревен более чем столетнего возраста с углами «в лапу». Пазы между бревнами прокладывались и конопатились сухим мхом. Фундамента часто никакого не делали, закладные бревна укладывали прямо на землю, из-за чего они довольно быстро подгнивали, в результате изба через сорок-пятьдесят лет косилась, врастая в землю тем или иным углом. Никаких внутренних стен или перегородок в избе не было. В нее вели прямо с улицы низкие двери. Окна в избе (высотой в одно бревно, шириной не более двух четвертей) затягивались бычьим пузырем и задвигались изнутри куском доски - для тепла и в щелях безопасности. Днем в избах стоял полумрак, не светлее было и вечером, когда для освещения зажигали березовую лучину, заправленную в железный светец на стояке.
Почти третью часть площади избы занимала глинобитная печь-пекарка на деревянном опечке. Кирпича тогда в Кокшеньге не изготовляли, поэтому у печей не было труб, и топились они по-черному: дым из печи шел прямо в избу. Летом его выпускали в открытые двери и окна, зимой - в волоковое окно, прорубленное над дверью и закрывавшееся после топления печи деревянной задвижкой. Стены и потолок избы скоро становились глянцевито-черными. Пол в избе набирали из тесаных топором половиц, то есть бревен, расколотых в длину на две половинки. Были избы и без пола, в них ходили прямо по земле. Потолок (его называли накатом) делали из круглых, нетесаных, не очень толстых бревен, очищенных от коры. В избе стоял грубо сколоченный стол, вдоль двух стен - деревянные лавки (скамьи). Ни шкафов, ни кроватей в избах той поры не водилось. Спали на печи, на лавках и на полу, набросав на него с вечера соломы, накрывались каким-либо лопотьём (одеждой).
Девятнадцатый век в значительной мере изменил вид кокшеньгских изб и деревень в целом. В предыдущие столетия деревни были маленькими, в один-три-пять домов, построенных в беспорядке, глядящих своими фасадами в разные стороны. С ростом населения росли и населенные пункты, многие стали насчитывать уже по 20-30 дворов, и традиционное бессистемное строительство делало жизнь в них неудобной, портило внешний вид. В 1842 году департамент уделов распорядился спланировать кокшеньгские деревни по-новому, расположив крестьянские дома «в линию», ориентировав их вдоль проезжей дороги. Для этого в Кокшеньгу приехали землемеры и техники-строители, которые составляли планы деревень и давали указания, где и как строить кокшарам их новые дома и перестраивать старые. Через пятнадцать лет после этого распоряжения В. Т.. Попов писал: «С 1842 года новые дома строятся по планам, и оттого в последнее десятилетие вид селений, прежде обезображенный неправильными постройками, значительно изменился»[23].
Во второй половине XIX века в Кокшеньге, на Устье и Ваге сложился своеобразный местный тип деревянного крестьянского дома, представлявший собой комплекс жилых и хозяйственных построек, расположенных под одной длинной крышей. Тип этот подробно описан М. Б. Едемским в его книге «О крестьянских постройках на Севере России». Если для более раннего времени для Кокшеньги в целом было характерно подворье с одним зданием - одноэтажной однокомнатной избой, то во второй половине прошлого века такое жилье сохранилось лишь у маломощных хозяев-бедняков, которым не под силу было построить что-либо крупное. Большинство же кокшеньгских земледельцев имели дом, состоящий из трех основных частей: зимовки (зимней избы), середки (скотного двора, над которым настилалась поветь - по-местному повить с горницей) и переда (летней избы). И все это покрывалось одной двускатной крышей с охлупнем* и желобами. Крыша строилась из широких и толстых тесин без единого гвоздя: нижние концы тесин упирались в желоб, верхние покрывались охлупнем. В зимовку и перед вели два отдельных крыльца. Обе избы отделялись от хозяйственной середки двумя мостами (сенями). М. Б. Едемский писал: «В порядке важности основной и существеннейшей частью дома является зимняя изба; за ней следует середка и затем перёд. Таков обыкновенно и порядок  постройки этих частей по времени»[24].

Избы кокшеньгских крестьян. XIX век. Рисунки художника Ф. М. Вахрушева
В зимовке левый ближний от входной двери угол назывался сутками, или красным углом. В нем была устроена треугольная полочка - божница, прибитая к двум стенам. На божнице стояли одна или две иконы, под божницей висела лампадка и стоял обеденный стол. Вдоль стен тянулись лавки из толстых брусьев, опирающиеся на прочные подставки. У стола стояли табуретки или переносная скамейка на четырех ножках. Над лавками вдоль стен тянулись широкие полки – полицы. Дальний левый угол избы, отгороженный переборкой или шкафом с посудой, назывался кýтью, он выполнял роль кухни. В левой стене избы прорубались три окна: два в самой избе, третье - в кути. Окна в большинстве случаев в зимовке XIX века делались без косяков и вставных рам. Они представляли собой просто прорези в стене вершков 6-7 в высоту и 7-8 в ширину. «Стекольная рама в таких окнах не закреплялась неподвижно, вдвигалась обыкновенно сбоку с внутренней стороны избы; вместо рамы на ее месте могла задвигаться особая ставня, доска. Такого рода окна назывались «волоковыми»... Между волоковыми окнами, посередине, обыкновенно делалось еще одно косячное или «косящатое» окно»[25]. Были иногда окна с косяками, но без подоконников. Снаружи к окнам приделывались дощатые ставни, или обоконки, которые в морозные зимние ночи закрывались для сохранения тепла, так как рамы были одинарными. Двойные рамы в крестьянских избах, и то далеко не во всех, появились лишь в XX веке.
Правый дальний угол в избе занимала русская печь-пекарка. «Кирпичных печей-пекарок почти не бывает, - писал М. Б. Едемский в начале нашего века. - Они «бьются» из глины[26]. Печи с кирпичными трубами имелись лишь в богатых домах. Кирпич делали вручную, поэтому он был дорог. Более массовое изготовление его началось в связи с постройкой кирпичных храмов в 1805-1820 годах (первый в Кокшеньге кирпичный храм Происхождения древ святых построен в Лохте в 1805 году, Ильинский в Поце - в 1818, Введенский в Ромашеве - в 1820-м). На печи зимой отогревались старики и дети, часто там они и спали. Печь лечила от всех простудных заболеваний.
Над правой половиной избы под потолком на двух балках-воронцах настилались дощатые полати. Под полатями в большинстве изб в морозные дни держали новорожденных телят и ягнят. Вот что писал об этом В. Т. Попов: «За повитью зимнее жилище крестьян: изба с сенями, в которую впускают днем скот для корму. В этой избе чистоты немного наблюдается, и очень жалко видеть семейство, нередко весьма достаточное, заключенное на всю зиму в одну курную избу, из которой почти в течение всего дня не выходит скот! Впрочем, в последнее время некоторые уже крестьяне понимают это неудобство и для кормления скота ставят в боку дома особую маленькую избу или же кормят скот постоянно в хлевах… Кроме особенных случаев, моют в избах не более трех раз в году, перед пасхой и некоторыми праздниками»[27].
Передняя часть дома (перёд) предназначалась для лета, в ней обычно имелось две комнаты (горницы), обе без печей. Зажиточные крестьяне стали строить двухэтажные переды, обшивать (опушать) их тонким тесом и красить масляной краской, чаще желтой или белой. Серёдка, расположенная между передом и озадком (зимовкой), представляла собой скотный двор, разгороженный на несколько отделений - для коровы, овец, лошади. Над ним, на повети, размещалась еще одна горница и клети с окнами. Большая часть повети занималась различными хозяйственными предметами: там хранили косы, грабли, лопаты и прочее. С летнего моста лесенка вела на поветь, с зимнего же, кроме такой же лесенки, имелся спуск в скотный двор. Это создавало удобство для хозяйки, она могла, не выходя на улицу и не одеваясь в зимнее время, снести скоту пойло из зимовки в хлев.
Сбоку у зимовки во многих домах устраивался взвоз - наклонный, набранный из нетолстых бревен въезд на поветь. По нему завозили туда сено на дровнях, в которые запрягали лошадь. В полу повети над яслями в скотном дворе прорубалось отверстие, через которое сено сбрасывали прямо в ясли.
Кроме избы, каждый крестьянин имел еще ряд хозяйственных построек: гумно, амбар, погреб, баню, колодец.
Гумно было самой крупной и самой важной после дома постройкой. Оно строилось для сушки и обмолота зерновых хлебов и гороха. Гумно состояло из овина - небольшого двухъярусного сооружения, в нижней части которого - подовинье, врытом в землю, выкладывалась каменца. В каменце в период сушки снопов горел огонь, и горячий воздух из нее шел в верхнюю часть овина, заполненную снопами с необмолоченными колосьями. Воздух этот высушивал колосья, и они переставали крепко держать находящиеся в них зерна. Зерна утрачивали излишнюю влагу и становились пригодными к длительному хранению. Собственно гумно состояло из обширного помещения с тремя воротами. Рубили его из нетолстых бревен без пазов и крыли тесовой крышей. Соломенных крыш на гумнах в Кокшеньге не бывало даже у самых бедных крестьян. Во всю длину внутри гумна тянулась довольно широкая глинобитная площадка - долонь, на которой и обмолачивали высушенные снопы. По обе стороны долони, вдоль боковых стен гумна, располагались микúльницы (мякинницы) и сторонкú - места для хранения обмолоченной гороховины и соломы. Эти послеобмолоточные остатки складывали также на жерди, помещенные на переводы под крышей гумна над долонью. Вокруг гумна обычно огораживался небольшой участок земли - гувнище, использовавшийся для складирования необмолоченных снопов и вымолоченной соломы, которая не уместилась в сторонках. Чаще гумна строились вне деревни, на неудобной для пахоты земле, образуя гуменный ряд.
Амбар строился обычно недалеко от жилой избы, на подворье. Он представлял собой квадратное помещение под двухскатной крышей, с площадкой (пережитнищем) у входа и нависающим над ней козырьком. У задней и одной боковой стены внутри амбара устраивались засéки для зерна разных культур. Ближе к двери стояли деревянные кадки с мукой, закрытые деревянными же крышками. Пол в амбаре настилался из толстых плах, потолок - из круглого леса. Во многих амбарах чердак, образуемый крышей над потолком, тоже старались занять съестными припасами и семенным зерном. На этот чердак (вышку) вела обычно легкая лесенка. Амбарные двери крепились на больших кованых железных петлях. Запиралось такое хранилище тяжелым, амбарным, замком. В ряде амбаров имелся погреб - глубокая яма в земле с опущенным в нее деревянным срубом. Яма закрывалась бревенчатым потолком, на него насыпался толстый слой земли, и потом уже настилался амбарный пол. В потолке ямы оставлялось квадратное отверстие, плотно закрываемое обоконком. В яму вела деревянная лесенка. Весной туда набивали почти до верху лед или снег и укрывали его соломой. Летом в яме на льду хранили мясо, молоко и другую скоропортящуюся провизию. Иногда погреб строили рядом с амбаром как отдельное сооружение
Баня имелась практически у каждого кокшеньгского крестьянина. Мытья в печах-пекарках, как это практиковалось в ряде других мест Вологодской губернии, Кокшеньга не признавала. Уж только очень бедные бобыли не имели бани, но и они мылись в чужих банях после хозяев. Строились бани обычно в конце участка, ближе к реке. В отличие от современных деревенских бань, в прошлом веке они выглядели примитивнее. Вот как описал их М. Б. Едемский: «Рубится «на моху» простой четырехугольный сруб, часто из старых обрезков бревен, длиной 4-6 аршин, аршина 4 шириною и около 3-х аршин высотою; набирается бревенчатый или из половинок бревен (плах) потолок, прикрываемый потом сверху землею; над потолком - тесовая односкатная крыша. Почти никогда в самой бане не отделяется комната для раздевания, для последней цели у входа в баню пристраивается... из досок... маленький холодный коридорчик, открытый с одной стороны и часто не имеющий дверей, называемый предбаньем»[28]. В бане - печка, сложенная из дикого камня (кáменца), полóк для паренья, лавка для мытья. Два ушата - для горячей и холодной воды. Котлов, которые теперь есть в каждой индивидуальной деревенской бане, раньше не было. Воду нагревали в одном из ушатов, опуская в него докрасна нагретые камни. Освещалась баня через маленькое оконце, затянутое бычьим пузырем или заставленное осколком стекла. Зимой вечерами мылись в ней при свете горящей лучины.
Колодцы с очепом или воротом водились не в каждой деревне. Если деревня стояла близко к реке, в них не было нужды, а там, где их приходилось сооружать, они имелись не в каждом дворе, так как не в каждом подворье находилась водяная жила. Умельцев сыскать эту жилу, вырыть колодец и опустить в него сруб было мало. Их труд высоко ценился, а сами они пользовались в крестьянской среде большим авторитетом.
Домовитые кокшары на своем подворье довольно часто строили навес, под которым хранили телегу, сани, дровни, бочку со смолой, бочонок с дегтем, соху, борону и прочий хозяйственный инвентарь. Такие навесы или сараи назывались «по-городскому» - каретниками. У южной избы часто обустраивали рассадники, в которых весной выращивали рассаду капусты. Они представляли собой прямоугольный сруб из плах длиной около сажени, шириной в полсажени и высотой чуть больше. Внутри, на высоте аршина от земли, настилался пол, на котором лежал толстый слой перегноя. Сверху на рассадник клали три-четыре кола, на них настилали солому или старые половики и мешки. Застекленных рам в таких «парниках» в те годы не было. Тем более не было и пленочных покрытий, без которых мы теперь не мыслим свои огородные посадки.
ПИЩА И ОДЕЖДА КОКШАРОВ
Многое из жизни Кокшеньги ушло в прошлое. Пройдет еще несколько десятков лет, и некому будет вспомнить, чем питались, во что одевались наши прадедушки и прабабушки. Детские воспоминания и рассказы старожилов дают мне возможность с большой точностью восстановить, что ели и пили кокшары в конце XIX - начале XX веков. Продукты питания они брали за небольшим исключением не в магазинах, а в природе: в поле, огороде, в лесу, реке или озере. В поле росли зерновые культуры, в огороде – овощи. В каждом крестьянском хозяйстве держали скот и кур. Лес был источником деликатесов: охотники добывали там мясо куропаток, тетеревов и зайцев. Любому неленивому жителю Кокшеньги летом и осенью под силу было заготовить вволю грибов и ягод. Реки и озера снабжали крестьянский стол рыбой. Вся эта продукция окружавшей кокшаров природы давала им возможность питаться достаточно сытно и разнообразно.
Хлеб и пироги
Главную пищу составляла снедь печеная - хлеб и пироги. Хлеб, прежде всего ржаной (так называемый черный), был «всему голова». «Ржаной-то хлебушка - всем едам дедушка»,- говорили в народе. Если он водился в семье ежедневно да еще в полном достатке, не страшны были тогда кокшеньгскому крестьянину ни горе, ни беда. Свежий каравай ржаного хлеба к обеду каждый день - тот идеал, к которому стремилась крестьянская семья. Изготовляли его следующим образом. Накануне выпечки, в середине дня (ополдён) в специальной деревянной квашонке из осиновых клёпок, стянутых еловыми или вересовыми обручами, хозяйка делала затвор. Сначала в квашонку лила воду комнатной температуры, затем сыпала туда ржаную, просеянную на решете муку и разбалтывала (творила) мутовкой*. В раствор добавляла столовую ложку мéла (жидких домашних дрожжей). Еще раз все это хорошо размешивала и, оставив мутовку в квашонке и прикрыв ее полотенцем или небольшой старой (ветшаной) скатеркой, ставила на печь или на шесток печи, на негорячее место.
Рано утром, до восхода солнца, хозяйка растапливает в избе русскую печь-пекарку, потом замешивает тесто в квашне, добавляя туда муки и соли. В зажиточных семьях мука добавлялась ржаная, в менее зажиточных - ячная (ячневая) или смесь ячной и овсяной (трясенец, сутолока). Бедняки пекли хлеб и из одной овсяной муки. Если с вечера раствор был жидким, то утром хозяйка делает его густым, тянущимся за мутовкой. Его по-прежнему в квашне еще меньше половины ее емкости. Квашня поставлена снова на печь или на такое место в кути, где ее достигает тепло, идущее из незакрытой топящейся печи. Тесто доходит, на глазах увеличиваясь в объеме и заполняя квашню до краев. Дрова в печи разуглились. Железной клюкой хозяйка распростóрила их по всему поду печи, а сама, поставив квашню на большой стол, посыпанный щедро мукой, катает круглые караваи из взошедшего теста, доставая порции его из квашни небольшой деревянной лопаткой. Сформировав каравай нужного размера, некоторые хозяйки приглаживали его верх рукой, смоченной в воде. Потом в печке эта чуть увлажненная поверхность теста превратится в чудесную блестящую коричневую корочку. Но многие сажали караваи с сухим верхом. Караваи один за другим ложатся на край столешницы, чтобы отдохнуть, растронуться перед посадкой в печь.
А в печи за это время произошли перемены: большие угли прогорели, маленькие начинают гаснуть, затягивась серой пеленой золы. Сначала клюкой, а вслед за ней помелом, сделанным из сосновых лап, предварительно смоченным в шайке с водой под рукомойником, угли сгребаются в передние углы печи, за загнетку. Под в печи начисто подметается помелом. Теперь он чист, горяч и готов выполнить свою миссию. Хозяйка берет сажальную лопату, сделанную из широкой деревянной доски, опирает ее концы на шесток и стол, кладет двумя руками первый каравай хлеба на лопату, крестит его и ловким, едва уловимым движением-толчком кидает его к дальней стене печи. За первым караваем туда отправляются второй, третий, четвертый. Хлеб посажен в печь, устье печи закрыто заслонкой из листового железа, он печется. Хозяйка не спешно прибирает на столе, готовя место свежевыпеченным караваям. Периодически она подходит к печи, отодвигает заслонку, смотрит, как пекутся караваи, не горит ли который-нибудь из них. Иногда она поддевает тот или иной каравай лопатой, вынимает его на шесток, осматривает, похлопывает, поворачивает другим боком к жару и снова сажает в печь. Порой хозяйка меняет караваи местами в печи: дальние пересаживает ближе к устью (здесь прохладнее), ближние удвигает вдаль.
Наконец караваи в печи разрумянились и покрылись темно-коричневой корочкой. Хозяйка стелет на столе скатерть и быстро вынимает их из печи. Уложенные в ряд, они похожи на пришедших из жаркой бани мужиков. Они вкусно пахнут, и хочется уже попробовать свежего ржаного хлеба, но еще рано. Хозяйка закрывает их второй скатертью: пусть они остынут постепенно и отмякнут. Если начать резать каравай сейчас, он сомнется и будет не только некрасив, но и невкусен. Через час-полтора, остывший, но еще теплый, отошедший, как говорят крестьянки, он станет упруг и вкусен. Широкий нож отрезает от каравая горбушку, а затем пышные ломти хлеба. Возьмите один такой ломоть, пахнущий полем и жаром печи, посолите его чуть-чуть крупной серой солью и ешьте. Не знаю, какое наслаждение может в полной мере сравняться с тем, что вы испытаете в этот миг.
Пироги - это хлебы для пира, праздничные хлебы. В кокшеньгских документах XVII века нет слова «пирог», есть лишь «хлеб», отведать который звали лишь избранных гостей по праздникам. Видимо, пироги выделились из общего понятия «хлеб» позднее, в XVIII или XIX веке. В. И. Даль, собиравший материал для своего «Толкового словаря живого великорусского языка» в первой половине XIX века, писал: «Пирог - хлеб ситный, лучший ржаной», с примечанием: «севернее до Москвы». В Тамбовской, Курской, Рязанской губерниях пирогами при Дале называли хлебы пшеничные, а в Новгородской, Вологодской и Пермской губерниях - «хлеб полбенный либо ячный»[1]. В. Т. Попов писал, что в его время в Кокшеньге «из ячной и пшеничной муки» пекли пироги «преимущественно же только в воскресные и праздничные дни»[2]. Чисто пшеничные пироги пекли в Кокшеньге лишь зажиточные семьи, которые не боялись остаться без запасов этой муки. Большинство же кокшеньгских пирогов было пшенично-ячными, просто ячными либо даже просто ржаными. Они не были тогда такими белыми, как современные пироги или сдоба из кулинарии, но были не менее, а пожалуй, и более вкусными, по-особому «духовитыми». Когда по праздникам в деревне пекли пироги, пирожный запах слышен был еще на подходе к ней.
По технологии приготовления кокшеньгские пироги можно разделить, прежде всего, на две большие группы: пироги ходелые и пресные, неходелые. Ходелые пироги творили с вечера, в зажиточных семьях - из пшеничной муки, в более бедных - из ржаной, просеянной сквозь сито, и месили утром опять-таки по достатку: либо пшеничной мукой, либо сутолокой. Пироги из пшеничной муки назывались пшеничниками, из сутолоки - ярушниками, то есть пирогами из муки яровых культур (хотя у нас на Севере и пшеница является яровой культурой. Не пришло ли это деление из тех краев, где растет озимая пшеница?).
Различали пироги простовики и загибенники. Простовики не имели никакой начинки, загибенники пеклись с начинкой, в зависимости от которой получали названия рыбников, картовников, курников, сичеников, губников, ягодников и капустников.
Простовики обычно делали небольшими круглыми, иногда им придавали форму пирога с начинкой, хотя внутри у них ничего не было (тогда они назывались обманщиками). Смазанные сверху сметаной простовики назывались рогулями. Сдобные простовики, затворенные на кислом молоке или на воде с молоком, в тесто которых хозяйка, не скупясь, добавляла топленого коровьего масла, звались дрочёнами. Дрочёное тесто давало особенно пышные пироги, но оно требовало дорогостоящих компонентов, и поэтому дрочёны пекли лишь к свадьбам да в двунадесятые, го есть самые почитаемые, праздники.
Осенью, когда кочаны капусты растопорщатся на гряде, или позднее, когда их срубят, на больших капустных листьях пекли из ходелого ячного теста налистовницы; сверху их, как и рогули, смазывали сметаной. К числу простовиков можно отнести также витушки - небольшие пирожки, свитые из жгутиков ходелого теста. Формы этих витушек были довольно разнообразны, их пекли обычно к праздникам, ими украшали свадебный стол. Побывавшие в дальних краях в отходничестве девушки, став хозяйками, начали печь к праздникам калачи из ржаного, пшеничного или горохового теста, простые и обварные. Последние, прежде чем побывать в печи, обмакивались в кипяток и из печи выходили с блестящей корочкой.
Из загибенников славились рыбники. Они служили своеобразными фирменными праздничными пирогами кокшаров, хотя река Кокшеньга и в старину не слишком-то изобиловала рыбой. Это, вероятно, была древняя ростовская и новгородская традиция. Из местной рыбы в эти пироги шли щука и налим, из привозной - соленые треска и сайда (в семьях со средним достатком), палтас (палтус) и семга - в зажиточных домах. Пироги из привозной рыбы для бедняков были лишь мечтой. Слово «кулебяка» для обозначения рыбников в Кокшеньге не прижилось.
Картовники (яблунишники) обычно делались из ржаного сочня и  картошки, нарезанной довольно мелко. Уже в XIX веке известны были в Кокшеньге курники, начинкой которых первоначально служили круто сваренные и изрубленные яйца, а позднее - рубленые коровьи потроха, брюква, капуста, пшено. К концу XIX века название курники забылось: пироги с яйцами стали так и зваться пирогами с яйцами, начиненные брюквой (галанкой) звались сичениками, потому что галанку для начинки секли топором в специальном деревянном корыте; пироги с капустой – капустниками. Очень вкусны губники - пироги с начинкой из соленых волнушек (вовденичники) или сушеных и распаренных грибов - обабочники. Губниками их зовут, потому что в кокшеньгском просторечии весь лесной «обощ» носит название «губы», явно заимствованное из коми языка: на языке коми гоб - гриб. Дети особенно любили и любят ягодники, в которых запечены распаренные сушеные ягоды черники, голубики, малины.
Праздничными, особенно вкусными и сытными пирогами были саламатники. Способ приготовления их несложен. На половину сочня из ходелого теста накладывается порция саламата - кашеобразного продукта, полученного при замесе овсяным толокном растопленного, жидкого свиного сала. Был и другой способ приготовления саламата: овсяную заспу (крупу) замешивали на молоке либо на бульоне из вчерашних щей с добавлением топленого сала, реже - коровьего масла. Другой половиной этого же сочня эта масса закрывалась. В печи салом пропитывались не только толокно или заспа, но и сочень. Вынутый из печи такой загибенник источал настолько вкусный запах, что вся семья с нетерпением ждала момента, когда можно будет насладиться этим пирогом. Ясно, что саламатники даже в большие праздники водились на столе лишь у тех крестьян, которые имели в своем хозяйстве поросенка или несколько коров, из молока которых делали масло. В Маркуше до сих пор бытует песенка об этих пирогах: «У попа, у попа, у попа у Сеньки девки ели пироги - все и загибенники». В ней и название пирогов и адрес, где они чаще водились.
Особым видом кокшеньгских пирогов были мучники. На ржаной или сутолочный неходелый сочень удлиненной формы наливают порцию густого ячневого теста и защипывают края этого сочня, чтобы налитое тесто не растеклось. Ржаной сочень выходит из печи чуть побелевшим, а ячневая начинка - светло-желтой. Название свое мучники получили, вероятно, оттого, что их начинка сделана тоже из муки, а не из какого-нибудь другого продукта. Мучники были вторым хлебом в крестьянском рационе: их пекли в обыдень, в посты и промежговенья. Особенностью мучников, их главным достоинством являлась способность не портиться от долгого хранения и не очень быстро черстветь.
Из неходелого (пресного) теста пекли различного вида прясновики: с картофельным пюре в качестве начинки, с творогом, с брусникой, черникой, малиной. Технология прясновиков довольно проста: на ржаной или житный сочень неходелого теста, имеющий форму круглой тонкой лепешки, клали начинку и затем защипывали края этой лепешки, превращая ее в своеобразную корзинку с очень низкими краями. Когда такой прясновик испечется, чуть подсохшие, хрустящие защипинки особенно вкусны, начинка же делает весь пирог чудесным.
Блины пекли из овсяной, ячной и гороховой муки; ели, макая в миску с солеными волнушками или рыжиками, поддевая эти грибы из миски сложенными пополам блинами. Те хозяйки, которые сумели к празднику накопить сметаны, выставляли ее к блинам в небольшой глиняной миске (ладке). Гороховые блинчики запекали обычно до сухости. Их называли обычно хвóростами (от слова «хворостеть», то есть хрустеть) или сочнями. Хворосты бывали и житные, реже - пшеничные. Все они представляли собой лакомство для ребят. Гороховые шаньги (оладьи) макали в постное (льняное) масло. Житные, овсяные, пшеничные и ржаные - в топленое коровье масло, а затем - в толокно.
Пища огородная
Она в рационе питания кокшаров занимала видное место. Картофель употребляли печеным и вареным. Пекли и пекут его прежде всего осенью, когда выкапывают из земли. На картофельной гряде готовили кострище: рыли небольшую неглубокую ямку в земле, высыпали в нее десятка два-три среднего размера картофелин и засыпали их землей, а сверху складывали и разжигали костер. Минут через 25-30 выкапывали одну из картофелин и пробовали, упеклась ли. Если она была еще сырая, снова зарывали ее в землю под костром. Когда картошка была готова, костер раскидывали, ее доставали из золы и, перебрасывая горячие клубни с ладони на ладонь, обдували, очищали их от земли и золы, разламывали пополам и ели пышущий жаром крахмал. Какое это было блаженство, особенно для детворы! В забытой нынче песне пионеров 20-х годов так и пелось. «Тот не знает наслажденья, кто картошки не едал...» Речь в этой песне шла о картошке, испеченной в костре. Изредка пекли картошку, по просьбе детей, в домашней печке, в горячей золе, но это бывало редко, зимой. Большей же частью ее варили в чугунах и подавали на стол в деревянном блюде «в мундирах», то есть не очищенной от кожуры. Постепенно она стала компонентом постных щей и праздничной картовницы.
Капусту с наступлением холодов срубали и квасили в деревянных кадках, рубленую или плашками. Свежей и квашеной заправляли постные щи, загибали ее и в пироги. Репа, которую в XIX веке стала вытеснять галанка (брюква), лет триста тому назад занимала видное место в рационе кокшаров. Подтверждением этому могут служить две «явки» XVII века. В 1621 году Иванко Максимов из деревни Митинской Долговицкой волости жаловался на попа Аникея, который «выжег силно» его, Иванка, новину «на Долгуше, против Чюломацкие нижние деревни», распахал ее и «насиял репы». Вначале меня удивили действия попа Аникея: зачем он из-за репы обидел своего прихожанина, почему не поберег свой авторитет? И нашел, где сеять репу - в лесу! Сколько же ему репы нужно? Вторая аналогичная «явка» сделала понятным неблаговидный поступок попа Аникея. В 1615 году Максимко Емельянов сын Шемякин писал: « нынешнего 124-го году, до Покрова Пречистыя Богородицы за три дни, в среду, роскутали и роскопали у меня… репную яму… и репы из ямы снесено полмеры, и яма моя репная вся изморожена и перегнила, а репы в яме было 10 мер» (то есть 40 пудов, или 640 кг). Выходит, когда Кокшеньга не знала еще картошки, кокшары много сеяли репы и укрывали ее в ямах на зиму, как делают это нынче с картошкой. Часть ее, вероятно, хранили в подполье под избой, используя в пищу зимой. И была тогда репа «вторым хлебом» для крестьян. Вот почему пошел поп Аникей на захват чужой новины: на земле, удобренной древесной золой, репа должна была уродиться крупной и в достатке[3].

Репу и галанку еще с конца лета использовали «сыроедом». Сочные сладковатые корнеплоды, очищенные от кожуры и вымытые, с удовольствием поедались и детьми и взрослыми. На зиму их укрывали в подполье и зимой из репы варили рипняк, из галанки - варёнку (подробности их приготовления - позднее). Редька хранилась тоже в подполье. Ели ее по пословице: «Семь перемен и все редька: редька-триха, редька бобочками, редька комочками, редька ломтиками, редька с квасом, редька с маслом, редька просто так». Пословица, конечно, шуточная, но она отражает популярность этого вида крестьянской пищи. Квас и соль нужны были для похлебок из редьки, тертая редька требовала растительного масла. Лук-перо толкли в блюде, подсаливали и ели с черным хлебом. Снятые осенью с грядки луковицы хранили весь год и использовали в постных щах, в пирогах и просто сырыми с хлебом и солью.
Деревенский приварок
«Щи да каша - пища наша»,- исстари говорили в русском народе Они-то и были основным приварком к хлебу. В дореволюционной Кокшеньге варили постные щи в различных вариантах: щи пустые (из одной овсяной крупы без каких-либо добавок), щи с овсяной крупой и луком, щи с овсяной крупой и картошкой, щи с овсяной крупой и капустой, щи из ботвы галанки с картошкой. Кроме щей, готовили кутью из сушеного гороха или гороховой муки.
Видное место занимала пареница из галанки и репы. Очищенную от кожуры брюкву резали на довольно крупные куски, складывали в глиняный горшок и, закрыв крышкой, ставили в горячую печь. Вынутая из печи упревшая пареница была мягкой и сладкой. Ели ее просто так, без каких-либо добавок, чаще всего «на заедку», то есть как сладкое блюдо, на верхосытку. Иногда пареницу крошили в квас, разминали, превращая в пюре (это французское слово я уже не раз употребил не потому, что оно использовалось моими земляками, а потому что аналога ему в языке кокшаров не было), снова ставили в печь, а потом хлебали ложками. Такое кушание называлось варёнкой. Но чаще пареницу из галанки сушили в печи. Сушеная пареница - небольшие кусочки темно-коричневого цвета - любимое лакомство детворы. Набив ею карманы, малышня убегала на улицу по своим ребячьим делам, где и съедала этот деликатес. Зимой из сушеной пареницы крестьянки готовили настой, который можно было пить или, замесив его толокном, хлебать ложками. Рипняк - это пареница из репы, истолченная в горшке и разбавленная молоком. Ее снова, как и варенку, ставили в печь и, упревшую, поливали негусто растительным маслом, посыпали овсяным толокном и ели.
Варили гýбницу из свежих и сушеных грибов с овсяной крупой и картошкой или из соленых волнушек, крупы и молока; кислуху - из моченой брусники, замешенной ржаной мукой или овсяным толокном. Была едой и нужда (тюря) - хлебные корки или сухари, размоченные в подсоленной воде или квасе. Весной, когда снег только что сойдет с полей, на сильно закисленных полосах появлялись молодые ростки хвоща, по-кокшеньгски – пúстики. Дети бегали собирать их и ели сырыми, но иногда матери заставляли принести охапку пистиков домой и варили из них постные щи, особого названия у которых не было. Уха из свежей рыбы или соленой и сушеной привозной трески или сайды была редкостью на столе кокшеньгских крестьян.
Сытной похлебкой считались различные каши: овсяная, ячная, пшеничная. Зерно этих культур на крупу мололи на мельницах, где были крупорýшки, или дома на ручных жерновах. Гречневой и пшенной каш не варили, так как гречихи и проса в Кокшеньге не сеяли. Манную же крупу из пшеничного зерна готовить не умели.
В праздники, кто имел запасы мяса, ели скоромные щи из свежей или соленой говядины (солонины) и из свинины. Последние считались знаком большого достатка в семье. Мясо, сваренное крупными кусками, перед подачей щей на стол хозяйка крошила на деревянной доске, высыпала в большое блюдо, заливала «жижей» (бульоном) и ставила на стол. Семья хлебала щи из этого общего блюда деревянными ложками в определенной очередности: первым ложку в блюдо опускал дед, вслед за ним бабушка, затем отец и мать, лишь после этого младшие. Сначала хлебали жижу, не поддевая мяса, но наступал момент, когда, по мнению деда, можно было ловить мясо, он постукивал своей ложкой о край блюда и первым поддевал кусочек мяса с бульоном. За ним черпали щи с мясом остальные члены семьи в той же очередности. Если кто-либо из младших нарушал этот незыблемый порядок, то получал от деда «чикýшу» - удар ложкой по лбу.
Неплохим кушанием считались вареная коровья или баранья брюшина или вареные бараньи кишки. Способов приготовления брюшины два. В том и в другом случае брюшину вначале тщательно мыли в речной проточной воде, скребли ножом с внутренней стороны, затем готовили «по-простому» - клали в горшок, наливали в него воды и ставили в печь, где блюдо прело целый день. К вечеру оно было готово. Пареную брюшину вынимали из горшка на блюдо, резали и ели. В другом случае вареную брюшину еще раз мыли с внутренней стороны горячей водой, затем сворачивали ее, как бинт в жгут, связывали льняными нитками, остужали, нарезали ломтями и подавали к праздничному столу. Ели эти спиралеобразные ломтики с хреном или горчицей - продуктом покупным. Конечно, легкий специфический запах в этом кушании сохранялся в обоих случаях, в одном более сильный, в другом слабее, но кокшары не обращали на него внимания. Бараньи кишки, тщательно промытые, набивали саламатом*, получая своеобразную домашнюю колбасу, но названия «колбаса» это кушание не имело.
Холодное (холодец, студень) из коровьих голов, коровьих, бараньих, свиных ног и свиных ушей знали и сто с лишним лет тому назад, готовили его так же, как и теперь. Ноги и уши опаливали на горячих углях в печи, тщательно скребли и мыли в горячей воде, рубили, варили, потом отделяли студенистую массу от костей и шкуры, перекладывали ее в глиняные ладки и заливали жижей. Застывший холодец был готов к употреблению. В конце XIX века приезжие купцы стали привозить на ярмарки глиняные ладки с рельефными рисунками на дне. Холодное, осторожно вытряхнутое из такой посудины на блюдо, получалось украшенным изображением рака, рыбы или фруктов. Это обычно вызывало у гостей радостное удивление.
Вареные яйца редко употреблялись в обычные дни, их было мало. Окрашенные в настое луковой шелухи, они становились непременным угощением в Пасху, Троицу и качульное заговенье. В начале XX века в продаже появились разного цвета красители, которые делали пасхальные яйца синими, зелеными, красными, то есть необычными и поэтому особенно привлекательными.
Молочная пища тоже приготовлялась разнообразная. Детей предпочитали поить парным, только что выдоенным молоком или остуженным, но тоже цельным, со сливками. Взрослые пили снятое молоко. Очень вкусным было молоко топленое, оно готовилось из цельного молока, поставленного за заслонку в горячо истопленную печь. Там оно варилось и покрывалось коричневатой корочкой-пенкой. Пенку с топленого молока любили все дети за вкус, а мальчишки еще и за то, что, по утверждению взрослых, у тех, кто съест ее, должны вскоре вырасти усы - признак взрослости. А какому же мальчику не хотелось скорее повзрослеть? По воскресеньям с топленым молоком пили чай. Большой популярностью пользовалась простокиша (простокваша), которую ели с хлебом или наливали на дежень. Из сметаны взбивали скоромное коровье масло Сваренная простокиша превращалась в гущу или грудки (творог). Гущу накапливали в деревянных кадках под гнетом и ели, немного прокисшую, в зимние промежговенья.
Название жаркое бытовало в языке кокшаров и в XIX веке, но то, что называли жарким, скорее следовало бы назвать тушеным. В глиняных горшках с крышками готовили жаркое из больших кусков мяса говядины, баранины, свинины, медвежатины и лосятины. Полтораста лет тому назад ничего к мясу в горшок не добавляли, позднее стали добавлять туда сырой картофель и кусочки сала. К жаркому относили также печеных зайцев и печеную птицу: глухарей, тетеревов, куропаток, домашних петухов и кур. Способ приготовления этих блюд тоже был несложен. Ошкуренного и выпотрошенного зайца или ощипанную тушку птицы с вынутыми из нее внутренностями ошпаривали кипятком, клали целиком в горшок без воды, закрывали крышкой и ставили в печь. Когда заяц или птица упреют, из них выбирали кости, а оставшееся мясо заливали жиром, снова ставили в печь, чтобы жир не застыл, и в нужный момент горячими подавали на стол. Сбой: сердце, печень, легкие, почки - «пекли» таким же способом.
Подлинно жареным блюдом можно считать селянку, или яичницу: на смазанную салом сковороду наливали немного молока, выливали туда содержимое десятка яиц и все это поджаривали на горячих углях. Был и другой способ приготовления селянки: на сковороду накладывали небольшие кусочки вареного мяса или соленого палтуса, вымоченного в воде, заливали их яйцами, размешанными в молоке, и жарили.
Деликатесом считались сморчки из свиного сала. Чтобы их получить, сало, отделенное от мяса, нарезали небольшими кубиками, клали в глиняный горшок, закрывали его крышкой и ставили в горячую печь за заслонку. Из этих кубиков на дно горшка под воздействием высокой температуры вытекал растопленный свиной жир, а сами кубики, состоящие из органических волокон, съеживались, превращаясь в приятные на вкус коричневатые сморчки (шкварки). Ели их, посыпая толокном.
Были в столе кокшаров также кушанья холодного замеса: тяпушка, дежень, брусника с толокном. Тяпýшка - это холодный квас, не очень густо замешанный толокном. Дежень — сухомес из толокна на воде, который перед едой поливали сметаной или простоквашей. Им кормили участников помочей - коллективных работ, которые устраивались во время страды, при постройке нового дома или засыпке мельничной плотины. На приготовление такого блюда требовался минимум времени, но дежень довольно вкусен и питателен, сытен. От нужды сухомес ели без простокваши, на сухую. О бруснике с толокном или ржаной мукой у нас был уже разговор (см.: кислуха).
Кокшеньгские леса и прибрежные заросли изобиловали ягодами, это давало возможность запасать их в нужном количестве и разнообразить крестьянский стол. Одни ягоды употреблялись только в натуральном виде, сыроедом: земляника, поляника, костяника, красная смородина, крушина (ее ели только подростки в тайне от родителей, выплевывая косточки), «готовики» (жимолость). Другие шли в пищу и сырыми, и в сушеном виде: малина, черника, голубика, черемуха, черная смородина, рябина; а также в моченом (брусника) или мороженом (клюква, рябина) виде.
Малину сушили в печах и зимой, распаренную, загибали в ягодники, но делали это нечасто, чаще запаривали в кипятке и пили как жаропонижающее при простуде. С этой же целью сушили и настаивали в кипятке малиновый лист. Такой же обработке подвергали черную смородину и ее листья, чтобы использовать их для заварки домашнего чая или добавлять для вкуса к натуральному покупному чаю. 

Зрелая черемуха была лакомством детворы. У многих крестьян на подворье росли два-три черемуховых дерева, и в период созревания ягод дети бесстрашно ползали по их ветвям, срывали спелые гроздья и ели, набивая во рту оскомину. Сушеная и толченая черемуха шла в праздничные пироги.
Чернику и голубику, только что принесенные из леса, ели свежими или высыпали в кринку с молоком и хлебали. Сушеные, эти ягоды шли в праздничные пироги. Сухая черника использовалась как лечебное средство при расстройствах желудка. Сырую горьковатую рябину ел не каждый, но зимой, хватившую мороза и ставшую почти сладкой, все ели с удовольствием. Морозили ее, развесив, на повети на тонких жердях или веревках. Сушеная рябина использовалась как заварка для чая.
Клюкву ели в натуральном и мороженом виде. Из сока клюквы изготовляли настои и кисели. При этом кисели получались на самом деле кислыми, так как делались без сахарного песка в отличие от современных киселей, которые следовало бы называть не киселями, а «сластелями». Морошку - болотную, оранжевого цвета, чуть кисловатую ягоду - знали не во всех волостях Кокшеньги, так как морошечные болота имелись не везде. Там, где ее собирали, ели чаще свежей, без каких-либо приправ. Реже хранили в подполье в берестяных туесках и приносили на праздничный стол как редкостное угощение. Самой же обиходной ягодой считалась брусника. Она вкусна и только что принесенная из леса, хороша и на больших открытых пирогах-ягодниках, и моченая.
Читатель, вероятно, уже заметил, что, рассказывая об использовании ягод в пищу кокшеньгскими крестьянами, я ни слова не сказал о вареньях. Это не забывчивость. Варений Кокшеньга не знала до середины XX века, так как сахарного песка, необходимого для их пригоговления, простые крестьяне не покупали. Он был слишком дорог для них. Ягодные варенья в Кокшеньге стали в деревнях изготовлять лишь в последние сорок-пятьдесят лет.

Скоромное и постное
Читатель не раз уже встретил в моих очерках выражения «постные щи», «постное масло», но, как показывает жизнь, не всякий понимает такие прилагательные, и я решил несколько подробнее рассказать о том, что такое «скоромное» и «постное».
Скоромной пищей считались мясо, сало, молоко, коровье масло, сыр, творог, сметана, сливки, жирная морская рыба, яйца; постной -продукты растительного происхождения: мучные и крупяные изделия и блюда, овощи, ягоды, растительное масло и речная рыба. Еще в древности, когда у наших предков славян-хлебопашцев слабо было развито животноводство, они вынуждены были большую часть года питаться растительной пищей, припасая «скоромную» для периодов интенсивных физических нагрузок: весеннего сева, сенокоса, страды.
Христианская церковь придала этой житейской традиции религиозный оттенок. Посты получили определенные временные рамки и названия, связанные с именами ряда христианских святых. Употребление скоромной пищи во время постов объявлялось грехом, то есть неугодным Богу делом.
В Кокшеньге синонимом «пост» являлось слово говúнье[4] (от древнерусского глагола «говЪти» - поститься); последний день перед постом назывался зáговиньем, первый день после поста, когда снова можно было есть скоромную пищу,- рóзговиньем, период между двумя постами – промéжговиньем. К XIX веку, о котором идет речь, посты стали уже устоявшейся традицией, соблюдавшейся в крестьянской среде неукоснительно.
Первым по календарю и самым длительным по времени был Великий пост, или Велико говúнье. Четких календарных рамок он не имел, так как связан с христианской Пасхой, сроки которой колеблются в разные годы в пределах целого месяца, но длительность его всегда одинакова - 7 недель (49 дней) перед Пасхой. Началу этого поста предшествовала масленая неделя - древний славянский праздник проводов зимы и встречи весны, дни, когда разрешалось досыта наедаться скоромной пищей. В суровый Великий пост можно было питаться только вегетарианской пищей, запрещалось даже употребление всякой рыбы, она разрешалась в пищу лишь в вербное воскресенье, за неделю до Пасхи.
Вторым по времени шел Петров пост (Петрово говинье). Начало его зависело тоже от Пасхи: он начинался с 57-го дня после нее, кончался же всегда в одно и то же время - 29 июня по старому стилю (12 июля по новому стилю), в канун Петрова дня. Продолжительность Петрова говинья колебалась от 8 до 42 дней.
Самым коротким считался Успенский пост, или Госпожино говинье: он длился 14 дней с 1 по 14 августа (здесь и ниже стиль старый). Начинался этот пост медовым Спасом, днем, когда разрешалось выламывать из ульев соты с медом, а заканчивался в канун Госпожина дня - христианского праздника Успения, то есть смерти Богородицы. Четвертым и последним в году был Филиппов пост (Филиппово говинье). Он длился с 14 ноября по 24 декабря включительно, его продолжительность 40 дней.
Кроме этих длительных постов, были три поста, каждый из которых длился всего один день: 5 января - в канун Богоявления (Крещения); 29 августа - в день казни христианского святого Иоанна Предтечи, и 14 сентября - в день Воздвижения креста Господня. Соблюдались также еще еженедельные посты в промежговенья (в периоды употребления скоромной пищи) - по средам и пятницам. В общей сложности в разные годы в зависимости от сроков Пасхи насчитывалось до 240 постных дней. Постной пищи для крестьянской семьи требовалось (да и имелось) гораздо больше, чем скоромной. Последней в большинстве хозяйств не хватало даже на все дни промежговенья, и она бывала на столе во многих семьях лишь в воскресенья. Зато в праздники скоромным насыщались «до отвала» и хозяева, и гости.

Крестьянские напитки
Если пища кокшаров была довольно разнообразной, то питье, наоборот, слишком простым. Основными жидкостями, которые потребляли кокшеньгские крестьяне, являлись сырая вода, кипяток, квас, реже - чай и праздничное пиво. «Каковы еда и питье, таково и житье»,- гласила народная мудрость. «Сырая» вода, принесенная из реки, родника или колодца, использовалась всеми и ежедневно. Ее пили дома из деревянной кадки, из проруби на реке или из ведра на колодце. Несмотря на сравнительное экологическое благополучие, каким отличался Русский Север сто-двести лет тому назад, желудочные заболевания, особенно летом, становились результатом этого пристрастия. Кипяток пили утром до работы и вечером после работы, с устатку. В XIX веке, особенно в первой его половине, кокшеньгские крестьяне в большинстве не имели еще самоваров, воду кипятили в чугунах, поставленных в топящуюся печь, или в котелках над костром. Даже приобретя самовар, многие пили из него простой кипяток, без чая, размачивая в кружке или стакане горячей воды ржаные сухари или черствые ярушники. Заботливые хозяйки, насушившие летом малины или черной смородины, заваривали эти ягоды и их листья в чайнике, и тогда семья пила домашний «чай».
Чай привозной, купленный в купеческой лавке или на ярмарке, и в богатых домах водился лишь по воскресеньям и в праздники. В пределах Российской империи его не выращивали, привозили из далекого Китая, поэтому он стоил дорого. Бытовала даже пословица: «Чай пить - много денег пропить». К чаю выставляли в сахарнице колотый глызками (мелкими кусочками) сахар и дешевые конфеты. Сахар с чаем пили вприкуску: маленькую глызку надо было растянуть на все чаепитие. Поэтому пьющий, начиная первый стакан, откусывал от нее крохотный кусочек, а оставшуюся часть ее клал на стол; перед вторым стаканом снова в рот попадало немного сахара. Если пьющий расходовал свою глызку с первым стаканом, то ему приходилось следующие порции чая пить вприглядку, то есть без сахара во рту, глядя лишь на сахарницу. Чаще так пили дети. Взрослые кокшары пили по пять-шесть и даже десять стаканов чая зараз, за что у соседей получили прозвище «водохлебы». Сахар продавали тогда головами — большими кусками (Вл. Даль объясняет такое название тем, что крупный кусок сахару был уподобляем по виду голове). Нередко это были глыбы пирамидальной формы, обернутые в плотную синюю бумагу, только самая верхушка головы, белея, торчала из обертки. Голова сахара весила пять-десять фунтов, и ее крестьянской семье хватало надолго, иногда на целый год. В ряде волостей, например, на Илезе, сахар называли церемонией. Название это, видимо, было принесено отходниками из городов. Дед мой по матери, довольно грамотный крестьянин, обладавший немалой долей юмора, однажды обыграл это «городское» название сахара. Угощая чаем приехавшего из Илезы знакомого, поставив перед ним сахарницу, он сказал гостю: «Пей, Митрий Иванович, пей без церемонии!», и тот выпил стакан чая без сахара. Налив гостю второй стакан чая, дед снова повторил свое приглашение: «Пей, дорогой, без церемоний пей!» Тот снова выпил чай без сахара. Наконец, когда перед третьим стаканом он услышал эти же слова, то взмолился. «Чево это ты, Арсений Егорович, скуп больно стал, все угощаешь без церемонии да без церемонии. Разреши хоть одну глызку взять». Дед рассмеялся и сказал: «Бери, Митрий Иванович, сахару хоть не один кусок, не жалко. Это я забыл, что у вас в волости сахар церемонией зовется».
Конфеты пользовались особым почетом, потому что стоили дороже сахара. Чаще крестьяне покупали мелкие круглые леденцы, носившие название ландрúн по фамилии владельца кондитерской фабрики - Ландрина. Их продавали в жестяных банках с рисунками и надписью на крышке; в такую банку входило фунтов пять конфет, и ее хватало надолго. Покупали и другие конфеты, в обертках,- карамель. Они считались лучшим подарком, какой могла получить девушка в праздник, во время гулянья или зимой на вечерине от парня. Такой подарок являлся знаком того, что он явно неравнодушен к ней. Шоколадных конфет деревня не покупала, они считались господским лакомством.
Квас - второе после воды и кипятка питье кокшаров. Его готовили и употребляли в любое время года, особенно во время постов и полевых работ; он хорошо утолял жажду. Настаивали квас несколько дней на пивном дробье — не растворившихся при варке пива остатках солода или чулпанах - пирожках из солода и ржаной муки с добавлением толченой картошки. Если квас долго не закисал, в него лили немного пивных дрожжей. Использовался квас и в ряде постных кушаний.
Пиво для кокшеньгского крестьянина — это не обычное питье, а основа годовых храмовых праздников. Покупного, заводского пива Кокшеньга XIX века не знала: слишком далеко от нее находились пивные заводы. Ближайший, в Великом Устюге, был за 160 верст. Зато домашнего пива к праздникам варили много. Пав. Волков, которого не раз пришлось цитировать, писал: «...бедняк варит на праздник пива ведер 30, более же зажиточный наваривает до 80 и 100 ведер»[5].
Для варки пива требовалось место и специальное оборудование. Варили его либо на улице, недалеко от избы, либо на берегу реки. У более зажиточных хозяев там стояли поварни, большинство же имели кострища, то есть места, где в процессе варения пива разжигали костры. При изготовлении пива использовалась специальная посуда: судно (чан) - огромная, вместимостью в 30-50 ведер кадка, кроме того были деревянные кáдки емкостью ведер в 10; лагуны - деревянные кадочки ведра на полтора-два с верхним и нижним дном, в верхнем дне-крышке делалось отверстие с затычкой, через которое наливали пиво в лагун, второе - в боковой стенке, затыкаемое штырем - для выливания в братыни; бочки ведра на четыре каждая; большое деревянное корыто, большой деревянный ковш, два весла, ушат, коромысло; большой железный, ведер на 20, или медный, ведер на 10-12, котел; металлические клещи, деревянная или плетеная из сосновых корней лейка и сделанная из дранки вьюшка. Для подвешивания котла над костром требовались кованые крюки; над кострищем сооружался таган - устройство для подвешивания котла. Весь этот инвентарь изготовлялся не на одну варку пива, а использовался многократно, тщательно хранился десятки лет и передавался из поколения в поколение по наследству. Заранее, с лета, на берег реки завозили собранные на полях камни размером в половину современного строительного кирпича. Их складывали в груду около кострища. Летом же готовились березовые дрова или смолистые кокорки, которые до варки пива должны были просохнуть.
Непосредственная подготовка к варке пива начиналась с заготовки хмеля и солода. Количество этих продуктов зависело от того, сколько пива намеревался наварить тот или иной хозяин. На три ведра пива требовались пуд хорошего солода и фунт с четвертью хмеля. Хмель в Кокшеньге издавна разводили на огородах в большом количестве и даже вывозили на продажу в города. Солод готовили дома, причем каждый хозяин - самостоятельно. На пуд солода уходили пуд и десять фунтов чистого зерна ржи. Рожь в нужном количестве высыпали в холстяные мешки и замачивали в реке. Через трое суток их везли домой и в теплом помещении распростóривали на полу ровным слоем вершка в три-четыре. На четвертые сутки эта рожь обыкновенно прорастала. Тогда ее собирали в кучу, укрывали нетолстым, вершка в два, слоем сена и на него укладывали дровяные поленья — гнели солод. Через несколько дней из разогревшейся кучи начинал идти пар, тогда из нее брали пробу на сладость солода. Если солод стал сладким, кучу раскутывали, сняв дрова и сено, после чего согревшуюся рожь остужали, сушили в русской печке, а большие партии - на овинах. Сушка проросшей ржи была делом ответственным: в норму высушенный солод придавал будущему пиву приятный вкус и легкий коричневый цвет; пиво, сваренное на пережженном солоде, получалось горьким, темно-бурым, от него попахивало горелым зерном. Высушенный солод везли на мельницу и размалывали, после этого его можно было использовать. Бытовала пословица: «Не умей пиво варить, умей солод водить».
Наконец приходил день варки пива. На поварню доставлялись нужная посуда, дрова, солод и хмель. Первым делом навешивали на таган котел, наливали в него воду, разжигали под ним костер. Затем устанавливали на невысокие подкладки судно так, чтобы под него свободно входило деревянное корыто. В дне судна имелось отверстие, через которое в свое время потечет сусло. Но вот вода в котле закипела, и ею заполнили всю имевшуюся деревянную посуду, бочки, кадки, лагуны, которые за время от предыдущего праздника могли рассохнуться и потечь, их нужно было запарить. После запарки всю посуду промывали.
Когда чан промыли, в его донное отверстие забивали штырь - длинную (высотой чуть больше чана) палку с заостренным нижним концом, чтобы до определенного часа жидкость из чана не вытекала, и засыпали на дно судна солод; сыпали порциями, заливая кипятком и размешивая деревянным веслом. Наливание воды в чан - дело тоже важное: ее должно быть столько, чтобы получить сладкое сусло, а позднее - хорошее густое пиво в нужном количестве. Тут требовались опыт и интуиция варцá - старшего варщика пива. Варец проверял качество раствора рáмкой, сделанной из ржаной соломины. Рамка делалась в форме треугольника, боковые стороны которого равнялись четырем-пяти вершкам, а основание - вершку или двум. После каждой порции залитой в чан и размешанной с солодом воды эта рамка опускалась в раствор. Там она покрывалась пленочкой, варец вынимал рамку и рассматривал пленку. Если пленочка в рамке становилась тонкой и прозрачной, значит, воды в чане больше не требовалось. После этого раствор слотили в чане - ему давали отстояться, при этом на дно чана выпадала мезгá (не растворившиеся в воде частицы солода).
Пока варец заливал в чан кипяток, колдуя соломенной рамкой, его помощник заправлял вьюшку. Сама вьюшка - драночная трубка диаметром вершка в четыре и длиной по высоте чана изготовлялась заранее. На поварне в нее, поставленную вертикально, вставляли кол, обкладывали ржаной соломой - прямицей слоем в палец и плотно обвязывали льняным шнурком. Концы соломы, возвышавшиеся над верхним краем вьюшки, разгибали наподобие веера. Затем кол вынимали из вьюшки, а ее осторожно надевали на штырь и опускали в чан соломенным оперением вниз. На вьюшку надевали еще соломенное кольцо толщиной в три пальца и тоже погружали его в чан до дна, на оперение вьюшки. Вьюшка и это кольцо служили фильтром для вытекающего из судна сусла. Сверху на вьюшку помещали груз, мешавший ей всплыть на поверхность раствора.
Пока раствор слотили, готовили груду, на костре нагревали камни. Раскаленные докрасна, их подхватывали большими железными щипцами с длинными ручками и осторожно садили (опускали) на дно судна, стараясь не затронуть вьюшку, не сбить ее со штыря. Раствор при этом вскипал, рос в объеме, уровень его в судне поднимался. Так один за одним раскаленные камни попадали в чан, вызывая кипение раствора. Наконец наблюдавший за процессом варки хозяин замечал, что раствор перестал подниматься при опускании очередного горячего камня, а только бурлил в том месте, где был опущен камень. Это значило, что раствор сварился и стал сýслом. Ему давали снова остыть и отстояться.
Следующим этапом был спуск сусла из чана. Для этого варец, положив на судно доску и опираясь на нее, втыкал в бок деревянного штыря остроносый нож, осторожно расшатывал штырь и, используя нож как рычаг, поднимал его кверху, давая возможность остывшему и отстоявшемуся суслу вырваться через соломенное кольцо и оперение вьюшки в большое деревянное корыто, поставленное заранее под дно судна. Тут уж не зевай, вычерпывай из корыта сладкое коричневое сусло большим пивоваренным ковшом с длинной ручкой и переливай в стоящие рядом ушаты и ведра, а из них в пивоваренный котел, висящий на крюках на тагане. В котле уже лежит хмель в соответствующем количестве. Часть сусла выливают в отдельный лагун, его не будут переваривать и превращать в хмельное пиво. Сладкое и вкусное сусло достанется старушкам и детям. На дне чана после спуска сусла остался слой дробья. Его выбирают оттуда, летом сушат, зимой замораживают и позднее из него делают крестьянский квас.
Сусло спущено и перелито в котел. Теперь его снова будут варить, помешивая деревянным веслом, чтобы оно, вскипев, не переливалось через край котла. Варясь, оно становится пивом. Когда пиво хорошо проваривалось, его переливают из котла в большие кадки и остужают. Остывшее пиво наживляют, опуская приголовки, то есть выливая в кадки жидкие пивные дрожжи. При этом варцам и присутствующим на поварне положено громко ухать, чтобы пиво стало крепче, пьянее.
Наживленное пиво бродит два-три дня. Наконец бурное брожение в кадках прекратилось, пиво успокоилось, теперь его надо переложить, то есть отделить от хмеля. Для этого берут большую деревянную или плетенную из корней сосны воронку, называемую лейкой, кладут на нее решето и разливают пиво из кадок в более мелкую посуду - лагуны, бочки. На решете остаются частицы хмеля и дробья. Их присоединяют к той массе, что извлечена из судна. Емкости со свежим пивом везут домой и ставят в прохладное место: до праздника еще несколько дней, и надо, чтобы пиво не забродило, не скисло. Пиво готово. Теперь дело за пирогами и кушаньями, готовить которые дело хозяйки Гости извещены, наступит праздник или свадьба в доме, придут они и приедут, и начнется честной пир и гуляние[6].

Одежда и обувь
В старину одежда в Кокшеньге звалась то платьем, то лопотьем, то рухлядью. До знакомства с письменными документами XVI-XVII веков мне казалось, что наши предки триста-четыреста лет тому назад одевались весьма примитивно и серо. На самом же деле это было вовсе не так, одежда наших прапрадедов и в те далекие времена выглядела довольно красиво и цветисто. У зажиточных селян она отличалась от одежды бедняков не покроем, а материалом, из которого была сшита.
Богатые крестьянки носили на себе испóдки и верхницы. Исподки - это нательные рубахи из простого некрашеного льняного полотна («рубахи простынные»); верхницы, видимо, то, что позднее получило название сарафаны. Бедные довольствовались одной исподкой. Поверх верхницы или передника (ширúнки) талию зажиточные кокшарки повязывали плетенной из разноцветной шерсти кромкой (поясом), а в праздники шелковой перевязкой. Женщины победнее в будни и праздники довольствовались холщовой кромкой. В холодные весенние и осенние дни женщины надевали коротенькие телогрейки - шушуны, а зимой - овчинные шубы и кошули с борáми (собранные в поясе). Зимой, отправляясь в церковь или в гости, крестьянки могли надеть на голову шаль или шапку с киндячным (кумачовым), черчáтым (красным хлопчатобумажным) или камчáтым (из китайской шелковой ткани) верхом. В ушах кокшеньгских красавиц поблескивали серьги, чаще серебряные с хрусталем или рубином («камень червец»). Шею украшало «золотное» или серебряное ожерелье. На ногах у кокшарок побогаче были надеты шерстяные чулки или сшитые из белого сукна ноговицы*. Бедные довольствовались лаптями с онучами.
Мужская одежда XVI-XVII веков состояла из колпаков, надеваемых на голову рабочих - из домотканой холстины, праздничных - из сукна с подкладом из тафты (черной шелковой ткани). В моде были шляпы овчарные и шапки с цветным верхом - бархатным, атласным, суконным или кострышным (грубым льняным) самых разнообразных расцветок желтым: лазоревым, синим, черным, вишневым, малиновым, зеленым. Шапки обрамлялись меховым исподом (опушкой) - песцовым, куньим, соболиным, беличьим, мерлушковым или простым овчинным. Кое-кто из мужчин в левом ухе носил большую серьгу – одинéц. Из нательной одежды в старинных документах чаще упоминаются рубахи простынные, то есть сшитые из простыни - некрашеного льняного полотна[7], у бедняков они были грубые, холщовые. Рубаха, как обыденная, так и праздничная, надевалась на тело одна; понятий «верхняя» или «нижняя» рубаха тогда не было.
Борушка. Женский головной убор XIX века. Тарногский районный краеведческий музей
Чисто мужской одеждой являлись холщовые штаны или простынные портки. На ногах кокшары повседневно носили лапти с онучами, в дальнюю дорогу надевали пóршни - обувь, согнутую по форме ступни из целого куска сыромятной кожи, без каблуков, стянутую поверх ступни кожаным ремешком. Выше поршней на ногах носили сшитые из белого сукна чулки. Богатые мужики в праздники обувались в яловые сапоги. Излюбленной верхней мужской одеждой считались кафтаны, сшитые из серого домотканого или покупного цветного сукна, для зимы шили овчинные кафтаны Более скромной одеждой были сермяги*, сукманы*, однорядки* и зипуны*. Роль современного плаща-накидки тогда выполняла безрукавая епанчá из белой сукмáнины*, без подклада. Зимой мужчины побогаче носили бараньи шубы или кошули*, а на ноги вместо лаптей надевали валяные из овечьей шерсти кáтаники. Верхнюю одежду подпоясывали широкой пóкромью из цветного сукна либо чéресом - кожаным ремнем с кармашками для денег. Деньги носили также в хамьяне, подвязанном к чересу. Праздничная толпа на кокшеньгских погостах летом и зимой в праздники и во время ярмарок лет триста тому назад выглядела не менее яркой, чем современная. Наши предки понимали толк в красоте не хуже нас.
За двести лет, отделяющие век семнадцатый от девятнадцатого, существенных изменений во внешнем облике жителей Кокшеньги по сути не произошло. Новшества в этой стороне их быта заключались часто лишь в том, что детали одежды или обувь получали новые названия, оставаясь традиционными по форме и материалу. То, что в XVII веке называлось женской верхницей, в XIX получило устойчивое название сарафан, ширинка стала фартуком, кромка, или перевязка – поясом. Будничные рубахи-исподки шились по-прежнему из грубого домашнего холста, но их стали подкрашивать в синий, менее марковитый цвет. Лишь зажиточные модницы баловали себя по праздникам ситцевыми рубашками. Сарафаны тоже красились синим сандалом, поэтому они носили название красики («Ишь, красик-то какой баской!»). Праздничные рубахи и сарафаны по подолу обшивались красными хлопчатобумажными лентами шириной от одного до трех вершков*, ворот и рукава их украшала вышивка тоже красного цвета. Кокшары вообще к красному цвету были неравнодушны.
Ступни и лапти Обувь крестьян XIX века Тарногскш районный краеведческий музеи
Вошли в моду короткие, до пояса, сукманные или атласные кофты – рукава. Для весны и осени приготовлялись зауженные в талии кафтаны из домашней сукманины; для зимы, как и раньше, шили шубы с борами в поясе – кошýли. Кроме прежних гайтанов* из мелких серебряных колечек, шею модниц украшали матерчатые наборочники, унизанные мелким бисером: одни шириною в палец - «прямые», другие с дугообразным рисунком, шириною в вершок - «покосные». Замужние женщины, как и раньше, на голове носили плоские шапочки - конýры (они же самшýры). Ближе к веку двадцатому их стали звать борýшками. Замужние поверх борушек, а девушки поверх волос носили в будни ситцевые фáтки (платки), в праздники - шелковые шали с яркими рисунками на них. «И это называется оповязаться большою головою»[8]. К лаптям добавились чаркú - рабочие туфли на низком каблуке, изделие деревенских сапожников. Богатые девушки форсили по праздникам в покупных башмаках - полусапожках с короткими, на пуговицах, голенищами.
У мужчин по-прежнему на голове можно было видеть войлочную шляпу или зимнюю шапку, но отделка шапок стала скромнее. Вместо соболиных или бобровых шкурок в дело шли заячьи, лисьи или беличьи. Соболи и бобры в кокшеньгских лесах повывелись. Стали модными картузы с твердыми козырьками и фуражки (сказывалось влияние армейской моды). По праздникам мужчины одевались наряднее: «Рубашка ситцевая или из домашней пестряди, или же из тонкого холста с вышитым воротником, порты надевают суконные или нанковые штаны; плисовые считаются выше и носят их одни щеголя. Суконный или плисовый жилет (здесь и далее в цитате выделено мной.- А. У.); кафтан суконный, а у менее достаточных нанковый* казакин* или азям* из домашнего сукна; некоторые носят еще под кафтанами камзолы* плисовые или суконные, они шьются длиною по колено, с медными пуговицами в два ряда и двумя по бокам карманами. Зимою овчинный тулуп, крытый сукном. У кого такого тулупа нет, то заменяет его простым полушубком, но сверху надевают летний суконный или нанковый азям; кушак шерстяной красный, а у богатых и шелковый»[9]. На ногах летом по-прежнему носили лапти или кожаные бахилы*, зимой - катаники из овечьей шерсти.
К началу XX века в Кокшеньгу стала проникать городская мода. Лапти стали носить реже, только на работе - в поле, на сенокосе. В центральных волостях - в Спасе, Шевденицах — их стали стесняться, на людях предпочитали появляться в сапогах, в праздники - в покупных, с лаковыми голенищами. К сапогам было весьма почтительное отношение. В 30-е годы на Илезе мне довелось говорить о сапогах с одним старым крестьянином, и тот рассказал, что его отец носил одни и те же сапоги сорок лет. Он после отца использовал их лет двадцать, а вот его сын износил за три года, так как «не спускал с ног». На вопрос, как же этому крестьянину и его отцу удалось носить одни и те же сапоги более полувека, он ответил: «Пойдет отец в церковь, несет сапоги на палочке через плечо. У церкви лапти разует, сапоги наденет, в церковь в сапогах идет. Отстоит обедню, выйдет из храма, лапти на паперти обует, а сапоги опять на палочку. И я так же их пользовал». Зажиточные крестьяне в праздники предпочитали надевать сапоги «со скрипом» и галоши, даже в сухую погоду. Это считалось шиком. Мужские рубашки стали шить не только из домашней ткани, но и из фабричного ситца и даже атласные. Такие же появились и женские кофты.

ОТ ЯЗЫЧКСТВА К ПРАВОСЛАВИЮ
Чудские святилища
Чудь заволочская была этносом языческим. Система ее верований глубоко еще не исследована, но достоверно известно, что у чуди были специальные капища - места языческих жертвоприношений ее главному богу - Йомалю. Сведения о таких капищах есть в скандинавских сагах. В книге исландца Снорре Стурлесона[1], в которой излагаются события экспедиции в Биармию норвежца Торера Собаки, говорится, что Торер и его спутники, продав в Биармии свои товары, ночью тайно пошли в ближайший от поселка лес и обнаружили там курган, обнесенный деревянной оградой. Курган состоял из земли, наполовину смешанной с золотыми и серебряными монетами. На кургане стояла деревянная статуя бога Йомаля, который был изображен в виде сидящего на пне старика. На шее статуи висело золотое ожерелье, на коленях стояла серебряная чаша, наполненная монетами. Торер и его спутники забрали все эти драгоценности и насыпали в свои плащи земли с кургана, сколько могли унести[2].
В наши дни в Кокшеньге есть несколько кустов, состоящих из огромных елей, которые являются остатками древних чудских капищ. Такие кусты есть в Шебеньге (Афоновский, Тиуновский), в Раменье, Ярасенков на Илезе, куст около деревни Березник (Самойловской) в Ромашеве, куст в Долговицах. Есть деревня Подкуст и речка Кустовка в Верховье. Само слово «куст», на мой взгляд, не славянского корня, а марийского (мерянского): кÿсото - мольбище.
Сотрудник Вологодского областного краеведческого музея И. Ф. Никитинский в 80-е годы XX века выявил 14 кустов в бассейне Кокшеньги и один в бассейне Сухоны. Некоторые из них изучены и описаны им[3]. Особый интерес представляет чудское святилище, расположенное в трех километрах к северо-востоку от деревни Тиуновской в Шебеньге. Оно открыто им в 1985 году. Святилище представляет собой два крупных камня, лежащих рядом на склоне моренной гряды среди сосен. Меньший камень - плоская плита с округленными углами. Большой имеет куполообразный верх. На нем с четырех сторон и сверху нанесены рисунки, отражающие, по мнению археолога, мифологическое понимание мира чудью: мировое дерево, трехчастное вертикальное и четырехстороннее горизонтальное устройство вселенной, четыре антропоморфных бога, солнце в зените и на закате, небесный корабль, лестница на небо, вторая - под землю. На восточной стороне камня - богиня с ветвью в руке; в юго-западном углу бог с веточкой на голове; на западной - бог на олене. На вершине камня изображен бог-громовик. В корнях мирового дерева имеется надпись из четырех знаков, пока не расшифрованных. Есть на плите еще один сюжетный рисунок и надпись под ним, сделанная кириллицей XIV-XV века - «орьям», что в переводе на русский с западнофинских языков означает «рабам». В раскопе вокруг камня на площади 60 кв. м прослежены следы ритуалов, связанных с огнем[4].

Церкви в Кокшеньге
Христианизация чуди заволочской началась, по-видимому, еще в XIII-XIV веках. Так, в «мировой» новгородского своеземца Василия Матвеева, датированной 1315 годом, упоминается чудской староста с православным именем Игнатец[5]. Более активно и настойчиво миссионерская работа велась с начала XV века, когда на погостах началось строительство церквей. Первым православным храмом в Кокшеньге была церковь Преображения Всемилостивого Спаса, упоминание о которой относится к 1435 году[6]. По названию этого храма вся округа стала зваться Спасами: Верхний Спас и Нижний Спас. Это название существует и в наши дни. Интересно то, что чудские кусты в Кокшеньге русские поселенцы не уничтожали, а «крестили». Следы такого «крещения» видны на Тиуновском камне-алтаре: поверх чудских петроглифов* высечены кресты. Жители деревни Тиуновской до сих пор зовут этот камень Крестовым. Православные священники нередко объявляли, что в том или ином кусте неожиданно появлялась икона. Такой куст объявлялся священной (уже православной) рощей. В нем воздвигалась часовня, у которой раз в году проводились церковные праздники. «Рощи охранялись традицией. Иногда в «кустах» были «заветные» пеньки, которые грызли от зубной боли, или кусочки от них настаивали и настойку принимали при желудочных заболеваниях. Иногда рядом имелись «святые» родники, воду которых употребляли при различных болезнях (Маркушевский и Ярыгинский кусты). На месте Маркушевского куста возник монастырь»[7].

Кокшеньга. Церкви на Поцком погосте. На переднем плане Георгиевская деревянная. 1708. Слева видна Ильинская каменная церковь постройки 1818 года
Приобщение чуди к христианству было делом не простым. Смена религии воспринималась чудью как нечто трагическое и вызывала сопротивление. Дело доходило даже до случаев коллективного самоубийства. Четверть века тому назад автор этих строк слышал в Озерках «бывальщину», в которой говорилось, что в старину там жила чудь. Когда язычников стали заставлять креститься, то есть отказаться от своих богов и принять христианство, они начали рыть обширные ямы, закрывали их накатом из толстых бревен на тонких подпорках и заползали в эти ямы под накат всей семьей. Отец семейства подрубал столбики, и вся семья погибала, задавленная бревнами и засыпанная землей.
В миропонимании русских поселенцев было много представлений, сохранившихся с времен славянского язычества, похожих на мифологические взгляды чуди. Православная церковь те и другие представления объявляла суевериями и боролась с ними, но живучесть суеверий такова, что они сохраняются тысячелетиями в умах людей. В представлении наших предков все вокруг было заселено добрыми и злыми духами. В избе под печью жил невидимый, но заботливый «соседушко»-домовой. В лесу водился леший, жили баба-яга[8] и кикиморы. Леший, лохматый седой старик, считался умным, но дурашливым: он мог, шутя, завести собиравших грибы и ягоды баб в лесную глушь - в сузем, и там защекотать их. Баба-яга жила в глухих болотинах, была злой и кровожадной. На болоте же водились страшные, но беспомощные кикиморы, могущие только пугать людей своим видом. В какой-то мере весь сонм этих фантастических существ сохранился в сознании кокшаров до наших дней.
Однако православие в конце концов победило в борьбе с язычеством чуди. Точной даты крещения последнего чудина-язычника, конечно, никто не назовет. XVIII век был периодом строительства значительного числа православных храмов в Кокшеньге. Нам известно, что за столетие их было построено около десятка[9]: в 1700 году построена Георгиевская церковь на Поце (это здание в ветхом состоянии существует еще и теперь); в 1716 году - Троицкая церковь в Долговицах (ее подновляли в 1793 г.); в 1725 (?) - Рисположенская в Лохте; в 1748 году - Рождества Богородицы в Верховье и Никольская в Заборье; в 1762 году воздвигнут довольно массивный храм Введения Богородицы в Ромашеве (через год он был объявлен Собором, то есть главным храмом Кокшеньги, и существовал в этом качестве до 1807 года)[10], в 1763 году - Георгиевская церковь на Илезе; в 1769 году - Ильинская церковь в Шебеньге и в 1798 - Воскресения Христова в Верх-Кокшеньге[11]. Все эти храмы были деревянными. К концу XVIII века в Кокшеньгской чети имелся один собор, 23 церковных прихода[12] и около сотни часовен[13].
Часовни обычно строились отдельными зажиточными крестьянами «по обещанию» - в целях предотвращения житейских бед и посвящались тому святому, на покровительство которого больше всего надеялся человек. Например, в деревнях Великой, Анциферовской и Подгорной (Н. Спас) часовни выстроены в честь Флора и Лавра «от конского падежу»[14], в Верхней Паунинской (В. Спас), Селивановской и Бурцевской (Верховье) - в честь Николая-Чудотворца «от скотинной гибели»[15]. Тому же святому посвятил «по скаске Федки Иванова… часовню по обещанию ево отець лежа в болезни» в деревне Гамиловской (В. Спас)[16]. Строительство часовен - это своеобразное приближение религии к массам населения: в церковь, которая стоит за три-пять верст, по тем или иным причинам (болезнь, увечье, занятость в домашнем хозяйстве) не все прихожане могли пойти, а в часовню в своей деревне шел всякий хотя бы раз в году.

Деревенские праздники
В укреплении любого мировоззрения в сознании людей важную роль играют праздники. В Кокшеньге прошлых веков все они были церковными, христианскими, приуроченными к отдельным событиям «священной истории». Одни из них связывались с главными христианскими богами: Иисусом Христом, Богородицей и Святой Троицей, другие - с многочисленными апостолами, мучениками и святителями. Подробное содержание соответствующих церковных легенд знал весьма ограниченный круг крестьян, большинство же неграмотных или мало грамотных кокшаров смутно представляли их суть. Зато все хорошо помнили даты праздников и охотно отмечали их, так как в эти дни можно было отдохнуть от тяжких сельских трудов, сытно и вкусно поесть, выпить пива, а если удастся, то и водочки, повеселиться на народе.
Все праздники делились на общие и годовые. К общим, то есть повсеместным, относились Рождество Христово, Богоявление (Крещение), Пасха и Троица. Годовые праздники в каждой деревне были свои, они часто проводились в двух-трех смежных деревнях. Число их в каждой деревне было невелико: один-два в год. Например, в родных мне Пёлтасах такими годовыми праздниками считались Егорьев день вешний (23 апреля)** (Здесь и далее все даты праздников указаны по старому стилю) - в деревнях Григорьевской и Паровской; Прокопьев день (8 июля) - в Синяковской, Поминовской и Тихаловской; Успение Богородицы (15 августа) - в Дементьевской. Общим праздником Пёлтас, Тюребери и Долговиц являлся еще Савватиев день (27 сентября).
В целом по каждой волости набиралось по пять-шесть, а то и больше праздников в календарном году. Жители разных деревень и даже волостей перегащивались между собой, отмечая свои деревенские праздники и посещая своих родных и друзей в других деревнях в дни их годовых праздников. Каждый праздник имел свою окраску. В праздничных действах, песнях, угощениях сохранялись следы очень древних, языческих, дохристианских обрядов.
Цикл популярных в народе праздников начинался с Рождества Христова, отмечавшегося 25 декабря. По времени он соответствовал древнему славянскому празднику рождения Солнца - Сварога. Христианская церковь посвящала его рождению легендарного сына Божия Иисуса Христа. Рождество — день розговенья после шестинедельного Филиппова поста. Его ждали и взрослые и дети. Хозяйки еще с ночи начинали готовить праздничный стол. Варился мясной суп (по-кокшеньгски, щи), пеклись вкусные пшеничные пироги, однако до конца заутрени в церкви (она заканчивалась на рассвете) ничего из приготовленного никому не давали. Чтобы ускорить рассвет, рано проснувшиеся дети шептали рождественский заговор: «Свет светает, сокол летает, пироги собирает, маслом поливает». Но вот на улице стало светать, из церкви возвратились взрослые члены семьи. Вся семья одевается в праздничное платье и становится на молитву перед образами в «красном» углу избы, освещенными горящими свечами и лампадкой. Помолившись, все садятся за стол, и начинается розговенье. Ни рюмки водки, ни стакана пива в этот праздник на столах не было, не приходили гости: это был повсюду семейный праздник.
После Рождества наступали святки, они длились десять дней и заканчивались вторым двунадесятым праздником Богоявления, или Крещения. По характеру обрядов святки тоже несли в себе следы древнего первобытного действа. В эти дни молодые ходили ряжеными: парни и девушки надевали на себя вывороченные наизнанку шубы, делавшие их похожими то на медведей, то на других зверей; закрывали лица самодельными масками. Существовало поверье, что таким образом можно уберечь скот от волков и медведей. Дети в это время носили из избы в избу звезду на высокой палке. Звезда упоминается в христианской легенде о рождении Иисуса Христа. В прошлом веке церковь уже не препятствовала такому смешению обычаев разных эпох. Зайдя в избу, ряженые играли незамысловатые сценки, а дети пели немудреные колядки, славили хозяев. Те в свою очередь одаривали ряженых и детей зерном, пряниками, пирогами или мелкими медными монетами. Девушки в период святок вечерами, особенно накануне Крещения, гадали, стараясь узнать свое будущее, характер своего суженого. Гадали, капая расплавленный воск на блюдце, наполненное водой, и пытались расшифровать рисунок, образовавшийся на нем. Слушали поздно вечером звуки на улице, на реке, в гумне или у церковных дверей. По звукам старались угадать, с какой стороны приедут сваты, чтобы просватать их за добрых молодцев…
В Крещение (6 января) служители культа проводили молебен на ближайшей реке, у проруби, которая в тот день должна была символизировать палестинскую реку Иордан. Прорубь кокшары так и называли – ердан. Молебен проходил при большом стечении народа, священник освящал воду в проруби. После молебствия верующие наполняли водой из «ердана» бутылки, так как верили, что вода после освящения становится целебной, и хранили ее в каждой избе.
В Тарногском Городке и на Спасском погосте проводились двухнедельные крещенские ярмарки, где молодежь устраивала гуляния. Все девушки и парни ходили в лучших своих одеждах: в суконных кошулях с крупными блестящими пуговицами, на головах девушек были яркие шелковые шали. На ярмарке родители женихов засматривали невест для своих сыновей. В Городке, в ярмарочных торговых рядах, в Спасе - во временных палатках шла бойкая торговля: парни покупали конфеты и пряники, чтобы одарить ими девушек, девушки приобретали ленты и гребни для волос. Для поддержания порядка по торжищу расхаживал урядник. Великолепное зрелище представляло возвращение людей с крещенского праздника. Десятки красиво убранных коней под золочеными дугами с колокольцами, с громом бубенцов, подвешенных на их шеи, вперегонки мчались по дорогам к ближним и дальним деревням, увозя с погоста взрослых и молодежь. Этот разъезд был своеобразным преддверием масленичных катаний.
Мясоед (промежговенье) продолжался и после Крещения. В эти дни играли свадьбы, водили вечерины. Он заканчивался масленой неделей, масленицей - временем, когда можно было последний раз перед Великим постом есть скоромное. На масленой неделе в деревнях парни устраивали катки - сооружения из длинных ошкуренных бревен. Два бревна, один конец каждого из которых закреплялся на рубленом городке, устанавливались наклонно на расстоянии аршина одно от другого и другим концом опускались на землю, параллельно друг другу. Эти бревна-слеги поливали водой, которая в зимнюю стужу быстро превращалась в ледяную скользкую корку. Ребята и девушки попарно забирались на городок, держась за руки, каждый на свою слегу и быстро боком катились вниз, балансируя и поддерживая друг друга. Такое катание было своего рода экзаменом на смелость и ловкость. Выдерживала его с первого раза не каждая пара. Падение с катков сопровождалось смехом и шутками, упавшие снова забирались на верхний конец катков и снова неслись вниз. Отказаться от этой забавы считалось делом постыдным. С катков молодежь шла к кому-нибудь в избу и там водила городки (хороводы). В последние два дня масленой недели, в субботу и воскресенье, парни и девушки катались на лошадях, запряженных в разукрашенные санки и «одетых» в праздничную шлею. Катание неизбежно перерастало в гонки и представляло собой красивое и захватывающее зрелище. Владельцы наиболее выносливых лошадей, опередившие другие подводы, чувствовали себя подлинными героями.
После масленицы наступал самый длинный и строгий Великий пост, за которым следовала Пасха, или праздник Воскресения Господня. Согласно священному писанию, в этот день произошло чудо: казненный римскими властями, правившими Палестиной, сын Божий Иисус Христос, воскрес, «восстал из мертвых», ожил.
Вся следующая неделя называлась светлой, на ней были скоромными все дни, даже обычно и постные в промежговенья: среда и пятница. На протяжении всей этой недели не закрывались колокольни при деревенских часовнях, ребятишки имели на них свободный доступ и с упоением часами звонили в единственный, как правило, часовенский колокол. Колокольный звон несся и с церковного погоста, но там действовал опытный профессиональный звонарь, умевший создавать красивые колокольные мелодии.
Праздновали Пасху два-три дня. Ни о каких работах в эти дни не могло быть и речи. Если она совпадала с началом весеннего сева, то прекращался даже он. Праздновали ее в кругу семьи, ходить в гости в этот праздник было не принято. Вслед за Пасхой начинался напряженный период весенних полевых работ.
Первым летним праздником, проводившимся по всей Кокшеньге, был Троицын день. В древности, в дохристианский период, он завершал весенние полевые работы. Многие из древних обычаев сохранились без больших изменений до XX века. По учению христианской церкви, этот праздник посвящался трем богам сразу: Богу-отцу, Богу-сыну и Богу-Духу святому, отсюда и его название – Троица. Его отмечали в 50-й день после Пасхи. В этот праздник деревенские дома украшали срубленными в лесу молодыми березками. В это время женщины пели песни, девушки водили хороводы. Иногда одну из березок несли в поле и втыкали в межу. Здесь же съедали принесенную с собой пищу, остатки которой разбрасывали по полосе.
Обязательной деталью праздника Троицы являлись качели, круговые и маховые. Строили их коллективно парни одной или ряда соседних деревень на середине деревни, если позволяла ее ширина, или за околицей. На родине моих предков, в Пёлтасах, на шесть деревень ставили в бору две качели: одну - под деревней Поминовской, другую - под деревнями Дементьевской и Григорьевской. К качелям в Троицу собирались все жители Пёлтас, кроме дряхлых стариков и старушек, нянчивших своих внуков. Весь бор в этот день представлял собой огромный цветник. Парни качали девушек на качелях, за что получали крашеные яйца. Такую плату брали лишь за первое качание; если девушка через некоторое время снова садилась на гузно качели, с нее платы уже не брали. Толпы девушек в разноцветных сарафанах и парней в расшитых рубахах ходили от одной качели к другой до позднего вечера.
Малышня и парни, набравшие под качелями достаточно яиц, играли в катание по лодкáм. На небольшом склоне делалась неширокая борозда в земле – лодóк. На нижний конец лодка один из игравших клал вареное яйцо, второй опускал по борозде свое, оно катилось вниз, ударялось о нижнее, и одно из них не выдерживало удара, трескалось Владелец более крепкого яйца считался выигравшим и забирал оба. Вторая игра в яйца называлась в кончик. Один из игравших зажимал вареное яйцо в ладони носком вверх, второй носком другого яйца ударял по носку первого, одно из яиц разбивалось, и его забирал владелец более прочного яйца.
Взрослые мужики предпочитали игру в метки. Играла группа мужчин. Каждый из них укладывал на земле в ряд по яйцу (их число должно быть четным), затем выбирал себе какую-нибудь метку - палочку, соломинку и т. п. Метки складывались в картуз одного неиграющего, перемешивались в нем, затем скрытно от играющих завязывались по одной в концы носовых платков. Каждый платок имел на одном конце узел с чьей-то меткой, на втором конце - узел без метки. Платки (их имелось в половину меньше, чем яиц на кону) раскладывались так, чтобы один конец платка лег на два рядом лежащих яйца, второй - на землю. Когда все платки уложены, приглашали участников игры. Поднимая и развязывая узлы, определяли, чьи метки оказались на земле, а чьи - на яйцах. Первый проигрывал, второй забирал оба яйца.
Взрослые крестьянки сидели поодаль от играющих мужчин, они наблюдали за гуляющими девушками и парнями, судачили о них.
Такое же массовое гуляние с качелями повторялось через неделю, в канун Петрова поста. Оно получило название качульного заговинья.
В конце лета - начале осени в Спасской волости отмечали два церковных праздника: Преображение (6 авг.) и Савватиев день (27 сент.). В праздник Преображения священнослужители после службы в церкви спускались в полном составе к реке Кокшеньге и освящали воду в ней. Весь высокий берег реки был усеян людьми в ярких одеждах. Некоторые из присутствующих снимали обувь и босыми заходили в реку, полагая, что это спасет их от болезней и других напастей. Набирали, как и в Крещенье, воду в бутылки, чтобы унести домой. После этой церемонии народ расходился, гуляний не было.
Центром праздника, посвященного двум соловецким угодникам, Зосиме и Савватию, служила бывшая Долговицкая (Дружинина) пустынь, вернее то, что от нее осталось: деревянная церквушка да несколько обветшавших келий, в которых ютились беспризорные старушки (в народе их по традиции звали монашками). На этот праздник съезжалось много торгового народа из окрестных волостей и даже из городов. Приезжали и приходили туда и сотни кокшаров из Спаса, Долговиц, Ваймежа, Шевдениц. Ярмарка шумела, центром ее были цыгане. У церквушки священнослужители принимали скот, обещанный прихожанами в дар Богу и святым по поводу разных болезней и несчастий. Даренных животных причт* тут же распродавал, а вырученные деньги шли в церковную казну. Цыгане мало интересовались коровами и овцами, зато вели бойкую торговлю лошадьми, имевшимися в запряжках приехавших на ярмарку или приведенными специально для продажи. Гортанный говор цыган носился над толпой[17].
В отличие от общих храмовых праздников годичные деревенские проходили менее шумно и красочно. Главным их моментом было застолье, главным угощением на них - пиво, они так и назывались – пивными. Подготовка к такому празднику начиналась с подсчета возможных будущих гостей: учитывались ближние и дальние родственники, сваты и кумовья, хорошие знакомые, с которыми данная семья перегащиваласъ, и лица, которых надо было пригласить чести ради. Могли быть и незваные гости, они в Кокшеньге в старое время не считались нежеланными. Кокшары были гостеприимными людьми, в праздник двери любого дома открыты для званого и незваного. Исходя из такого подсчета, хозяин решал, сколько ведер пива он должен наварить, хозяйка думала о пирогах и чем вареным и жареным она будет потчевать гостей. Ведь годовой праздник продлится два-три дня.
В первый день праздника гости обычно приходили к обеду, их набиралось людно. В избе ставили два, а то и три стола. Накрывали их белыми и красными скатертями (в простые дни стол ничем не накрывался). По мере прихода гостей хозяйка и ее дочери или снохи начинали раскладывать на стол пироги. Первыми ложились мучники, их клали по периметру стола против тех мест, где на скамьях будут сидеть гости. Сверху на мучники ложились гороховые хворосты, на них - пшеничники-простовики или рогули. В промежутки между горками этих пирогов укладывались один на другой прясновики, калачики, витушки и прочая вычурная мелкота. На стол подавались ложки и приемцы (вилки). Центр стола пока оставался свободным. Когда гости, приглашенные к обеду, садились на скамьи на свои места, хозяйка начинала носить блюда в строго определенном порядке. Первым на столе появлялся рыбник, разрезал его либо сам хозяин, либо демократично избранный из гостей хряпчий. Каждый гость брал кусок пирога, но ждал, когда хозяин угостит водкой, так как «рыба по суху не ходит». Выпив по рюмке (в XX веке - по стопке), гости начинали приемцами брать из пирога рыбу, закусывать. Женщинам водки не наливали: старушки пригубливали безалкогольного сусла, молодые женщины – пива.
Вторым блюдом были щи. Мясо на виду у всех крошил тот же хряпчий. Водки перед этим кушаньем не подавали. Щи наливали в общее блюдо; если стол был длинным, на нем ставилось два блюда. Щи ели деревянными ложками, индивидуальных тарелок не водилось. Третье блюдо - холодец разрезали тоже на столе. Перед холодцом рюмки опять наполнялись водкой, а стаканы - пивом. Затем без водочного сопровождения гости ели жареную говядину или баранину с картошкой, яичницу, кашу с маслом и другие хозяйкины разносолы. Последним на стол подавали овсяный кисель с молоком. Кисель в шутку называли праздничным вышибалой, поели киселя - пора, гости, из-за стола.
Обед окончен, гости вышли из-за столов, мужчины летом идут на улицу курить, зимой чадят в избе. Женщины помогают хозяйке убрать со стола остатки угощений, снять скатерти. Когда стол освобожден, хозяин приглашает гостей снова сесть за него. Они садятся на прежние места. Самый почетный гость - в сутках, под образами. Как только все, не торопясь, расселись, хозяин приносит в избу лагун пива, нацеживает из него полную братыню. На поднос, разрисованный яркими цветами, ставит полные пива стаканы, а на стол - деревянную или медную кружку. Налив ее пивом, подает гостю, сидящему в красном углу. Тот выпивает ее и, повернув вверх дном, ставит кружку на стол. Это значило, что хозяин уважил почетного гостя, гость отведал пива, признал его хорошим и дал знак начинать пир. Хозяин обносит гостей, последние берут с подноса стаканы с пивом и пьют.
Пир начался, обед был его прелюдией. Идут неспешные разговоры, расспросы о житье-бытье, высказываются хозяйственные соображения о погоде, о порядке сельхозработ. Периодически хозяин наливает или подливает в стоящие у гостей стаканы пива, каждый пьет, когда хочет. Все постепенно хмелеют. Наконец кто-то затягивает песню, в хор вступают все пирующие, мужчины и женщины, и полнится изба протяжными русскими мотивами, летят за ее пределы берущие за сердце слова.
В перерывы между песнями снова наполняются пенным пивом стаканы, звучат призывы хозяина: «Пейте, гостюшки, на здоровье!» Кто-то из гостей выходит на время из избы, кто-то, старенький, дремлет, сытый и в подпитии. Открывается дверь, и в избу входят два-три парня. Им наливают по стакану пива, а если у хозяина есть достаточный запас водки и парни из родни или из хорошо знакомых семей, то по рюмке ее. Парни, выпив, уходят. Так они обходят ряд домов и, глядишь, поднаберутся, охмелеют, затеют на улице потасовку, чаще всего из-за девушек. Редкий пивной праздник раньше проходил без драк. Дрались кулаками, кольями, выломанными из изгороди, поленьями. Но поножовщина в деревенских драках в Кокшеньге была редким явлением. Если драка становилась сильной, разнимать ее первыми выходили женщины. Не дай бог, если в драку ввязывались подвыпившие мужики. Эти могли и покалечить...
В тех хозяйствах, в которых имелись неженатые парни, для них и их друзей родители накрывали стол в другой избе, отдельно от пожилых гостей. Пивом их не обижали, а водки выделяли немного, по одной-две рюмки на брата. Если гости из дальней деревни приходили после обеда, хозяйка угощала их обедом отдельно, а затем они включались в пирующую компанию; «штрафных» рюмок или стаканов пива кокшеньгская деревня раньше не знала, этот обычай возник позднее.
К вечеру родня из своей деревни уходит домой, в гостях оставались дальние. Вечером хозяева и оставшиеся гости ужинали. Ужин проводился без строгого регламента и не был таким обильным, как обед.
Утро следующего дня начиналось с завтрака; проводили его рано, в семь-восемь часов утра, до прихода вчерашних и новых гостей. Во второй день перед обедом гостей обильно поили пивом. В этом был и экономический смысл: с наполненным этой жидкостью желудком гость съедал меньше пищи. Затем все шло, как и накануне. На третий день обычно гости и хозяева шли пировать в другую деревню, где отмечался этот же годовой праздник. А если пирующих в эти дни деревень насчитывалось несколько, то пирование растягивалось на неделю и долее.
П. Волков, писавший о Кокшеньге в 60-е годы XIX века, сообщал: «Местные храмовые или общепринятые праздники продолжаются в пиршестве от 3 до 10 дней, смотря по тому, какое время года. В самое нужное рабочее время, конечно, поневоле должны бывают сокращать празднества, но во всяком случае менее трех дней праздник не продолжается, это уж закон непреложный, какая бы рабочая пора ни была. В свободное же время в иных приходах пируют дней по десяти сряду; этого обычая не может миновать самый последний бедный. Нередко случается, что за неимением хлеба для варки пива бедняк закладывает свою последнюю гуню (ношебное платье) и варит на праздник свой пива ведер 30, без вина праздник провести тоже нельзя ни под каким видом. Разумеется, голенький покупает полведра, не больше, зато исправный берет до двух с лишком ведер»[18]. Далее этот автор рассуждает об экономическом ущербе, который приносят кокшарам пивные праздники. Он приводит конкретные минимальные и максимальные цифры расходов, доказывающие разорительность таких неумеренных пиршеств. Говорит и о неумеренности кокшаров в еде и употреблении пива: «...все переполняют себе животы до того, что насилу могут ходить. От этого обжорства и истребления пива... их под конец праздника всех раздувает, и сделаются они какими-то страшными. И действительно нельзя не измениться, потому что спят они о праздниках очень мало, а только пьют и едят в течение нескольких дней сряду»[19].

Нужно заметить, что критика эта относится полностью лишь к кокшарам-мужчинам. Женщины в Кокшеньге водки в прошлом веке вообще не употребляли, пива пили немного и не все, старушки и девушки ограничивались тем, что в праздник пили по стакану вкусного безалкогольного сусла. Это тоже было непреложным неписаным законом местной жизни. Вероятно, подспудно люди понимали, что если начнут пить и женщины, то народ будет вырождаться, превращаться в общество уродов и недоумков. Трезвые кокшеньгские женщины явились хранительницами здорового генофонда, и спасибо им за это большое!
Картина проведения церковных постов и праздников в Кокшеньге была бы неполной, если бы я не рассказал о том, что в эти дни священнослужители ходили по деревням и собирали натуральную плату с крестьян за свою службу в церкви. Плата эта называлась рýгой. До назначения в 1894 году казенного жалования кокшеньгским священнослужителям руга являлась главным источником их доходов
В Великий пост священник, дьякон и псаломщик запрягали лошадь в сани и ехали по деревням своего прихода собирать подаяния верующих зерном. Священнику в каждом крестьянском доме насыпали лукошко или зобню (плетеную из бересты корзину) ржи и вторую - овса, дьякону и псаломщику давали по решету ржи. Священник Спасо-Преображенской церкви, например, в своем приходе насбирывал, таким образом, зерна рублей на 100 (по тогдашним ценам), дьякон и псаломщик - на 50 рублей каждый. Существовал старый обычай, идущий, вероятно, от тех времен, когда в попы ставили обычных крестьян и заключали с ними ряду (договор). Этот обычай требовал, чтобы члены причта трижды в год варили для прихожан пиво и угощали им каждого пришедшего к ним в гости в праздник. Такими днями у Спаса до 1894 года были Афанасьев день (18 янв.), Пасха и Преображение (6 авг.). В конце XIX века к Пасхе клир перестал варить пиво для прихожан, чем вызвал их недовольство[20].
В Пасху причт снова обходил деревни со славой: зайдя в избу, священник и его помощники христославили, то есть пели соответствующие этому празднику песни. За это священник получал два каравая хлеба, дьякон и псаломщик - по одному. Дома эти караваи превращались в сухари, большая часть которых шла в продажу. В Петров пост члены причта собирали яйца: священнику, как правило, в каждом доме подавали по 10 штук, дьякону по 5, псаломщику - от 3 до 5. Священнику, кроме того, наливали по чашке сметаны, из которой после попадья сбивала масло. Этот сбор назывался петровщиной.
Осенью, в октябре, клирики собирали лен: священник получал по 10 повесм, дьякон и псаломщик—по 5. В тех домах, где не было лишнего льна, давали хмель. Зимой, в январе, во время крещенской славы со «святой» водой, на весь клир давалось одно решето ржи с дома. Собранная таким образом рожь делилась между членами клира на погосте по возвращении из поездки, священник получал по три части от собранного, дьякон и псаломщик - по одной.
В дни так называемых годовых пивных праздников клирики ходили в те деревни, где были часовни. В них они служили молебен, освящали принесенную верующими воду в бутылках, а затем шли по домам с краткими песнопениями. За молебен в часовне с каждого присутствующего брали по три копейки, за пение в доме - по караваю на весь клир. В Спасском приходе в начале XX века имелось 24 часовни, в них проходили службы в весенний и зимний Николин день (9 мая и 6 дек.), Дмитриев день (26 окт.). Рождество Богородицы (8 сент.), Михайлов день (8 нояб.) и Введение (21 нояб.)[21]. После обхода деревни клирики расходились в отдельные дома и пировали наравне с другими гостями, сидя на почетном месте.
Кокшеньгские монастыри
В средние века монастыри выполняли весьма важные социально-экономические функции. С помощью их осваивались новые, не обжитые до того территории, создавались рыбные и соляные промыслы, через них официальные власти осуществляли политическое и идеологическое влияние на умы населения. Крупные северные монастыри, такие, как Кирилло-Белозерский или Соловецкий, являлись еще и серьезными военными крепостями и местами ссылки важных политических деятелей, неугодных царям. Строительство монастырей являлось третьей (вслед за народной и государственной) волной колонизации Севера.
Кокшеньгу эта волна захватила в XV-начале XVII века. За это время здесь возникли четыре монастыря, и есть смысл рассказать то, что известно о них из древних документов.
Первым по времени строительства был монастырь святого Федора. Он, по-видимому, являлся родовым монастырем новгородских бояр Своеземцевых. Впервые он упомянут в духовной грамоте Федора Остафьевича, датированной 1435 го дом[22]. Второй документ, в котором фигурирует эта обитель,- это полюбовная раздельная Своеземцевых (1440 г). В ней упомянуто село Петроково «на Кокшеньги, у святого Федора в пустыне, по ручей, который течет под монастырь»[23]. Судьба этого монастыря требует еще серьезных изысканий.
Долговицкая Зосимо-Савватиевская (она же Дружинина) пустынь основана во времена Ивана Грозного на правом берегу реки Кокшеньги в трех верстах от деревни Проневской (Нижней). Интересные подробности об основателе этого монастыря содержались в родословной крестьян Вячеславовых из этой же деревни, составленной не позднее середины XVIII столетия. Ее читал и пересказал Е. Бурцев в «Вологодских епархиальных ведомостях» в 1899 году[24]. В этой родословной утверждается, что основателем пустыни является Дружина Вячеславов, живший в XVI веке, человек знатного происхождения по отцовской линии - потомок одного из чешских королей, а по материнской - известной новгородской боярыни Марфы-посадницы Борецкой. Иван Грозный «возлюбил» его и послал в Кокшеньгу «для просвещения слепоты кокшаров и водворения тишины и спокойствия». Как он водворял «тишину и спокойствие» в Кокшеньге, фрондировавшей более ста лет по отношению к Москве, из родословной неясно, однако сообщается, что Дружина Вячеславов на свои средства построил в 1574 году церковь во имя соловецких чудотворцев Зосимы и Савватия. Вокруг нее и обстроился вскоре монастырь его имени. Сам Дружина в глубокой старости постригся в монахи под именем Иосафа. Его преемники в 1665 году добились, чтобы к монастырю была приписана деревня Жалинская вместе с живущими в ней крестьянами. Однако большого богатства этот монастырь так и не накопил, хотя ежегодно в нем проводились конные ярмарки и продажа другого скота, подаренного обители верующими «по обещанию».
Маркушевский Никольский (он же Агапитов) монастырь был основан в 1576 году монахом Агапитом, пришедшим в Маркушу из Борисо-Глебского монастыря, расположенного в Сольвычегодске[25]. Он избрал местом для будущей пустыни чудской куст, стоявший на высоком холме на берегу речки Маркуши, недалеко от ее впадения в реку Тарногу. В XVI веке там шумела еще не тронутая рукой человека тайга. Агапит по своей натуре был вовсе не отшельником, искавшим уединения, а весьма предприимчивым дельцом с крепкой хозяйственной хваткой. В первое же лето он выстроил на облюбованном им холме небольшую часовню, жилой дом и заложил фундамент церкви. Ясно, что строил он все это не один, с ним из Сольвычегодска пришли несколько молодых трудников*.
Через два года Агапит побывал в Москве и получил у митрополита Антония разрешение на освящение церкви, и одновременно в приказе Большого Дворца - грамоту на пользование землей вокруг монастыря и на строительство мельницы на реке Лохте, в сорока верстах от Маркуши. Лохта привлекла внимание Агапита тем, что населена была довольно густо, и мельница там могла дать монастырю устойчивый доход. Построив мельницу, Агапит некоторое время сам работал на ней в качестве мельника; он требовал от лохтян, чтобы они возили зерно для размола только к нему, грозя ослушникам божьими карами. За помол он брал «десятую меру» от смолотого зерна, которая временами превращалась и в пятую. Общественные мельницы в Лохте захирели. Кроме этого, игумен Маркушевского монастыря стал прибирать к своим рукам земли крестьян, попавших в беду, выдавая им под большой процент ссуды и забирая разработанные пашни, если ссуда не была возвращена в срок. Все это сильно встревожило и озлобило лохотских хлеборобов.
Некоторые читатели могут подумать, что автор этих строк сознательно старается задним числом очернить монаха, но это не так. Историческая правда состоит в том, что даже официальные церковные биографы игумена Агапита вынуждены говорить о нем не только хорошее. Так, священник Иоанн Верюжский более чем сто лет тому назад писал «… окрестные жители… ненавидели и злобствовали на него… опасались они, что со временем все угодья и пустоши их отойдут к монастырю»[26]. Зная о ненависти лохотских крестьян к нему, Агапит ездил по волостям под охраной вооруженных монастырских слуг, но и это не спасло его от расплаты. «Особенно недовольны были и злобствовали на преподобного жители деревни Каликино; они выжидали только случая, чтобы напасть на него, думая, что со смертью настоятеля разрушится и ненавистная им обитель… В 1585 году… в мае месяце, отправился Агапит на лошади на мельницу, находившуюся на реке Лохте, для исправления некоторых повреждений, причиненных весенним разливом, в сопровождении только двух монастырских послушников Федора и Андрея. Узнавши о том, жители деревни Каликино стали подстерегать его и, когда старец 21 мая возвращался в обитель, они под предводительством Богдашки Ляхова напали на него и убили вместе с обоими спутниками и тела бросили в Уфтюгу»[27].

После смерти Агапита вновь избранный монахами игумен в 1587 году идет в Москву и «бьет челом» тогдашнему хозяину Кокшеньги думному боярину и царскому конюшему Борису Федоровичу Годунову. Результатом этого челобития явилась грамота об отводе Агапитовой пустыне «порожних земель». В ней земли перечислены подробно: «… земли порожние, пустоши и лесу пашенного от Николы-деи чудотворца с Маркуши и Шебенской волости до Коржи реки четыре версты, да по Корже вниз на Тарнагу реку против Коржинского устья, за реку за Тарнагу да к озеру Семчинскому в дикой лес, да от Семчинского озера на Устюгскую дорогу, на Заднюю Токушку, от монастыря пять верст, да по Токушке вниз на Тарнагу реку, да по Тарнаге вверх в дикой лес, урочищ нет, да по Коржи вверх три версты от мосту от Шебенской дороги до Тарнаского верховья»[28].

Так, одним росчерком пера, Борис Годунов сделал Маркушевский монастырь владельцем огромной вотчины площадью чуть ли не в сотню квадратных верст. В 1598 году Борис Годунов стал царем, и новый строитель Боголеп идет к нему. Обратно он вернулся с бумагой, скрепленной малой царской печатью красного воска на малиновом шелковом шнурке. В грамоте говорилось, что «великий государь и великий князь Борис Федорович всея Руси … пожаловали строителя Боголепа з братиею» тремя деревеньками: «Федоровской (а Родионовская то ж) и Тимошинской в Заборской волости и Исаковской (а Болотовская то ж) на устье реки Уфтюги в Шевденицкой волости» и «с тех деревень… никаких податей имати не велели… а доход с крестьян емлют строитель Боголеп з братьею в монастырь»[29]. Жалованную грамоту Бориса Годунова подтверждали позднее своими подписями царь В. И. Шуйский (1607 г)[30] и царь М. Ф. Романов (1614 г)[31]. Правда, эти правители новых деревенек монастырю уже не дарили.
В 1620-1621 годах был произведен «дозор» монастырскому хозяйству. Оно оказалось весьма внушительным: в монастыре высились два храма, в двенадцати кельях жили пятнадцать монахов. Имелась гостиная келья для проезжих людей, было два «коровьих двора» с дойным стадом в них (на их месте позднее выросла деревня Скотный Двор). Появилась вторая мельница - на реке Тарноге, в версте от обители. В отведенном монастырю лесу появились десять починков: Нестеровский, Баклановский, Ондреевский, Черепановский, Кузнецовский, Черняковский, Милогорский, Криуля, Слободка и Федотовский[32]. Через полвека с момента возникновения Mapкушевский монастырь превратился в большое производственно-торговое предприятие феодального типа. В первой половине XVIII века эта обитель продолжала увеличивать число кабальных монастырских крестьян. К 1764 году в монастырских деревнях было 219 мужчин, а с учетом семей зависимых от монастыря людей было более 600.
Спасский Печенгский монастырь возник в 1619 году. Его основал старец Матвей. Он построил часовню Всемилостивого Спаса и всех святых на речке Печеньге, притоке Кокшеньги, в 25 верстах от центра Верхнекокшеньгской волости. «После того старца Матвея не стало… и та часовня стояла пуста без пения два года, а в то время владел ею Верхкокшеньгские волости крестьянин Меншей Олень»[33]. В 1621 году на речку Печеньгу пришли и поселились около Матвеевой часовни старец Филарет «с братьею». Обосновавшись, они сходили в Москву и получили от царя Михаила Федоровича грамоту, отдававшую в их владение большую территорию в «черном» лесу[34]. Появились накликанные ими половники и трудники, в лесу возникли сначала роспаши, потом починки и наконец три деревни: Баклановская, Капустинская и Гора. Спасскому Печенгскому монастырю принадлежала также «деревня Яковлевская, что под Городком, Игуменская в Шевденицкой волости»[35]. В 1657 году монастырь купил у казны деревню Дурневскую в Верх-Кокшеньге. Через тридцать лет Соловецкий монастырь уступил «на время» ему деревню Комлевскую вместе с соляным заводом, имевшимся в ней[36].

Печенгские монахи являлись такими же феодалами, как и маркушевские, и жизнь крестьян в их деревнях была ничуть не лучше. Примером этого может служить порядная грамота, данная приказчику Спасского Печенгского монастыря крестьянином Василием Фоминым сыном Кавадеевым в 1628 году. В этой порядной говорится следующее: «Се яз, Василей Фомин сын Кавадеев, порядился есми у спасского приказчика у Федора Михайлова сына Мелцова на Яковлевскую церковную деревню, что под Городком, на Игуменскую, на 10 лет. И в те мне, Василью, срочные лета та деревня пахати, орати и сеяти, и назем на землю возити, и пары парити, где будет доведетца, и сено косити и ставити, и жито, и рожь, и овес сеяти и жати и молотити мне, Василью, своими людьми и своею силою. А паровые земли орати по трожда летом, а семена нам класти на тое деревню с игуменом пополам. И та мне, Василью, деревня пахати добро и безохулно и орати плугом и сохами, где чем доведетца, и изгороди и перегороды и заплави… ставити, и остожья около зародов городити мне накрепко, и от скота беретчи, истравы ни хлебу, ни сену не учинити нигде. И что даст Бог хлеба всякого и сена, опроче Носовой пожни сена, и то нам делити с игуменом пополам: ему, игумену, половина, а мне, Василью, другая… А привозити всякой молоченой хлеб мне, Василью, к нему, к игумену, во двор; да сена мне же привозити к нему, игумену, на год по пятидесяти куч… да поставити мне, Василью, в те срочные лета на той деревни избу новую… да сарай новый на столбах во весь двор, а хлев новой поставить… А отживу яз, Василей, в той деревне свои срочные лета… а поставлю яз, Василей, в той деревни все хоромы по записи и до срочного году… и спасскому прикащику… дати мне 10 рублей денег»[37].

Десять рублей - за десять лет работы! Да еще половину урожая каждый год игумену за полсотни верст свезти. Но, пожалуй, не сама работа была страшна для Кавадеева, а та застава (неустойка), которая оговаривалась в порядной кабале: «А не доживу яз, Василей, на той деревни до срочного лета и из деревни съеду, и не поставлю на тое деревни избы новые и сарая, или клети не перекрою, и мне дати заставы по сей записи Спасу в казну 10 рублей денег»[38]. В этих словах таилась опасность стать пожизненным должником монастыря. Ведь так много бед могло случиться с арендатором за десять лет изнурительного труда. Он мог заболеть, изувечиться, пожар мог уничтожить возведенные им постройки, и «застава», как петля, сдавила бы его. А если не рассчитается с монастырем он сам, долг сохранится за его детьми. Со временем долг обрастал процентами, и крестьянин вместе со своей семьей попадал в долговое рабство, становился кабальным человеком.
Все четыре кокшеньгских монастыря были закрыты манифестом императрицы Екатерины Второй в 1764 году. Императрица искала источники дополнительных доходов для государственной казны и решила, что не будет никакого греха, если она монастырские доходы возьмет в свои руки. Духовенство - не только «черное», но и «белое» - с молчаливым негодованием восприняло это решение, однако подчинилось ему. Этой участи подверглись не только здешние, но и все мелкие монастыри на Руси. С этого времени монастырские церкви переведены были в разряд обычных приходских, монахи либо разошлись по большим монастырям, которых не коснулась эта реформа, либо вернулись «в мир» и стали крестьянствовать. Монастырские крестьяне остались в своих деревнях, но стали уже именоваться казенными, или экономическими, и оставались таковыми вплоть до октября 1917 года. В монастырских кельях долго еще жили одинокие старики и старушки, не имевшие «крыши над головой». Их можно было встретить там в конце XIX и даже в начале XX века.
Раскольники в Кокшеньге
Раскольники появились в Кокшеньге в конце XVII века. Чтобы для читателя, мало знакомого с историей русской православной церкви, стало яснее, что это за люди, автор сделает небольшое отступление.
Русская православная церковь ведет свое происхождение от греческой христианской церкви. За несколько столетий обрядность русской церкви стала несколько отличаться от греческой традиции, появились разночтения и в текстах богослужебных книг. В 50-е годы XVII века царь Алексей Михайлович решил привести русскую церковную обрядность в соответствие с греческой практикой и новопечатными греческими книгами. Вводить эти новшества он поручил патриарху Никону. Однако эта реформа с самого начала нашла серьезных противников в среде самого русского духовенства в лице членов так называемого кружка «ревнителей благочестия» - протопопа Аввакума, священников Даниила, Лазаря и других. Члены этого кружка, выходцы из среды небогатого провинциального духовенства, близкого к крепостному крестьянству, резко обличали «неустройство русской жизни», аморальное поведение «князей церкви», произвол и жестокость властей. Острая критика церковного быта в проповедях, защита угнетенных от насилия и произвола светских и духовных начальников рождали симпатии простого народа к этим пастырям. Особой популярностью пользовался протопоп Аввакум, не боявшийся обличать в своих проповедях бояр, князей и даже самого царя. Протестуя против нововведений в ритуал церкви, Аввакум и его сторонники ратовали за старую обрядность, за что получили название старообрядцев, или староверов. За ними пошла известная часть низшего духовенства и верующих. Это раскололо русскую право славную церковь, и «князья церкви» стали звать Аввакума и его сторонников раскольниками.
Раскол, имея религиозную оболочку, по сути своей представлял собой выражение острого недовольства народа усилением феодального гнета и полным закрепощением крестьян. В 1653 году неистового протопопа сослали в Сибирь, где он пытался «учинить смуту» среди служилых казаков. Через девять лет царь Алексей Михайлович вызвал его из ссылки, пытался «угомонить», но фанатично настроенный оппозиционер не поддавался ни угрозам, ни уговорам и в 1664 году был «расстрижен», то есть, лишен священнического сана. Аввакума посадили на цепь в Никольском монастыре. Через три года его сослали в Заполярье, на Печору, в Пустозерск, где началось его пятнадцатилетнее «сидение в срубе» и «земляной яме». С ним сидели в этой яме три его сторонника: поп Лазарь, дьякон Федор и инок Епифаний. В 1682 году эти четыре непокорившиеся узника были сожжены в их «срубе» «за великия на царский дом хулы».
О протопопе Аввакуме надо еще сказать, что он был не только яростным проповедником старообрядности, обличителем властей, но и талантливым писателем. Его перу принадлежит более восьмидесяти произведений, большинство которых написано им в пустозерской «яме»: «Книга бесед» (1669-1675), «Книга обличений» (1679) и всемирно известное автобиографическое «Житие протопопа Аввакума, им самим написанное». Неистовый протопоп был к тому же еще и художником. Он рисовал карикатуры на своих противников - патриарха Никона, митрополита Иоакима и других «никонианцев» и делал под рисунками подписи: «сребролюбцы», «льстецы», «баболюбы».
Исследователи раскола предполагают, что некоторые жители Кокшеньги могли лично слышать «еретические» проповеди протопопа Аввакума в то время, когда его «гнали» на Печору. Путь туда шел по Сухоне. На остановках к вождю раскольников приходили не только из ближних деревень, но и дальних волостей, и он «кричал свою ересь» во всеуслышание. Во всяком случае, уже в конце XVII века число раскольников в Кокшеньге стало настолько значительным, что первый архиепископ Холмогорский и Важеский Афанасий вынужден был в 1696 году направить в Кокшеньгскую четверть, в Поцкую волость, десятскому, иерею* Мирону, специальное послание, в котором настаивал: «дабы никто не соблажнялся прелщеных людей пагубными глаголами, но в церковном единственном мудрствовании без всякого размышления  пребывал»[39].

По указанию «свыше» раскольников преследовали не только церковные, но и гражданские власти, и старообрядцы уходили в леса, строили там себе жилища и молельни, скрываясь от преследователей. До нас дошли сведения об одном драматическом эпизоде борьбы с расколом в Кокшеньге. Суть его такова. В 1727 году крестьянин деревни Гаврилиха (Афанасьевская) в Озерках Василий Нечаев, «впавший в раскол», построил в лесу, в 15 верстах от деревни, «пустынь» - часовню, окруженную забором. Его сын, Максим Нечаев, уговорил свою семью и семьи шести других крестьян этой деревни уйти в эту пустынь, чтобы «спастись от антихриста». Там раскольники «научались раскольническому перстосложению и молитвам древнего письма». Настоятелем этой пустыни был некий каргополец Исаакий. Когда власти узнали о новом раскольническом ските, из Шенкурска в Кокшеньгу вышел отряд солдат. Вел его сам шенкурский воевода майор Чернявский. Узнав о приближении солдат, раскольники оделись в белые рубахи, взяли в руки зажженые свечи и собрались в молельне. Максим раздал всем им бумажные венцы, на которых чем-то красным были нарисованы восьмиконечные раскольнические кресты, и объявил: «Мы за старую веру все до единого сгорим и в этих венцах станем перед Христа». Многие раскольники, женщины и дети, стали плакать в страхе. Подошедший с отрядом майор Чернявский вступил было в переговоры с Максимом Нечаевым через ограду скита, но, не добившись согласия о сдаче, приказал солдатам открыть огонь из ружей и взять скит штурмом. У раскольников тоже имелись ружья, и они пытались стрелять в солдат. В это время Максим поджег хворост, которым заранее обложил молельню, вошел в нее и запер изнутри дверь. Увидев огонь у часовни, Чернявский крикнул: «Сдайся, Максим, не губи народ!» Однако было уже поздно. Задыхавшиеся от дыма раскольники толпились у единственного маленького окна молельни, пытаясь выбраться из горящего здания. Одному раскольнику удалось это сделать, да перебравшиеся через забор солдаты вытащили из окна молельни полуобгоревшую старуху Анну Гаврилову. В скиту сгорело около восьмидесяти человек. Уходя из леса, майор Чернявский повез с собой пожитки пустынников: 90 пудов ржи, овес, шубы, овчины, портна; погнал 14 коров и несколько телят - его военные трофеи[40]. Несмотря на преследования, старообрядцы существовали в Кокшеньге и в XIX и в XX столетиях.
НЕ ХЛЕБОМ ЕДИНЫМ
Игрища и вечерины
 Жизнь кокшеньгских крестьян в прошлом состояла не только из тяжких трудов, были в ней и светлые моменты. Я уже говорил о ряженых на святках, о катаниях на лошадях и катках на масленой неделе, о качелях в Троицу и Петровское заговенье. К ним нужно добавить также молодежные игрища и зимние вечерины.
Игрища - это своеобразные народные, исконно русские танцы, сопровождающиеся пением песен. И танцы и песни к ним в Кокшеньге прошлого века назывались городкáми. Играли в городки неженатые парни и девушки в так называемые гуляющие праздники: Петровское заговенье, девятую пятницу после Пасхи, в Иванов день (24 июня), Ильин день (20 июля), а также на свадьбах и больших помочах. В Рождество, Крещение и Пасху игрища были запрещены церковью. «Летом в гуляющие праздники играют в гумнах, - писал М. Б. Едемский в 1905 году, - в помочи и летние свадьбы - на повитях и в других холодных помещениях, а зимою в тех же тесных избах-зимовках, где помещаются и хозяева дома»[1].
Летние праздничные игрища проводились днем. Во время их водили хороводы, которые назывались кружками: парни и девушки пели песни и кружались. Кружальными песнями были «Заинька», «О двух концах», «С-по лугу», «С-по Дунаю» и другие.
Зимние игрища звались вечеринами и беседами. Беседы от вечерин отличались более праздничным характером и устраивались редко. На вечеринах пели «долгие» песни: «Висть нерадошна ко мне пришла», «Все денечки проходят», «За травою». Про последнюю песню говорили, что каждое слово в ней минут десять тянуть надо, тогда будет «по-прежнему». Зимой, когда вечерины проводились в избах, где места меньше, чем в гумне или на улице, ходили рядами и пели рядовые песни: «Верба», «Девки в садичек», «В хороводе», «За тынью», «Во лузях». Вечерины начинались в сумерки и заканчивались нередко за полночь.
Для проведения вечерины требовалось не менее 8-10 пар юношей и девушек. Если летом, в праздник, найти такое количество желающих водить городок было нетрудно, то зимой это действо приходилось готовить. Организаторами обыкновенно являлись боевитые девушки на выданье. В больших деревнях собрать вечерину нетрудно, так как молодежи там жило обычно много, в маленьких же населенных пунктах сделать это было сложнее. Для этого девушки небольших деревень сговаривались со своими родственницами из других сел и даже волостей, и те приезжали к ним в гости на две-три недели, обычно в святки, со своими нарядами и работой, привозили свою куделю, прясницы[2] и веретена. Через девиц-подростков девушки - организаторы вечерины договаривались с хозяевами изб попросторнее о днях, когда можно собраться у них. Обычно платой за помещение становилась работа участниц вечерины на уборке урожая у хозяев избы в следующую осень. Мальчики-подростки обегали свою деревню и сообщали юношам, где и когда будет вечерина. Эта весть передавалась и в другие деревни.
На вечерину первыми приходили девушки. Они несли с собой прясницы с куделей и пару веретен каждая. В избу было уже принесено несколько скамеек из соседних домов, их ставили так, чтобы они образовали круг. В центре круга стоит светилъно - приспособление, держащее горящую лучину, освещающую избу. В XX веке во многих избах его заменили висящие под потолком керосиновые лампы-семилинейки. Девушки рассаживались на лавки и скамьи по «значению»: гостьи - в красный угол, которые помоложе из местных - на край скамьи. Хозяева избы, стар и млад, уходили в куть или забирались на печь и на полати. Пришедшие на вечерину девушки сразу начинают свою работу, прядут нитки из кудели, обмениваются новостями, запевают долгие песни. Правда, в конце XIX века эти проголосные песни стали выходить из моды, их заменили коротенькие меткие частушки. Уже М. Б. Едемский заметил: «Интерес к ним (долгим песням -А. У.) в молодых поколениях слабеет с каждым годом и нередко можно услышать ворчливое недовольство старших: «И писен-то хороших нынь не поют… согрят ничево какое-то»[3].
Если парни не появлялись на вечерине долго, девушки начинали тревожиться. Вот одна из них запевает:
Подружка, выйдем на крылечко,
Постоим у лисенок:
Не идут ли наши дроли,
Не поют ли писенок?

И выходят из избы, слушают. Наконец, они услыхали гармошку и пение юношей, быстро возвращаются в избу, сообщают радостную весть. Девушки задвигались на скамьях, прихорашиваются. Парни входят в избу и, объясняя свое опоздание, поют:
Разрешите сесть в середки, 

Милые девчононьки.

Обежали все вечерки,

Приустали ноженьки
Девицы приглашают их сесть на скамьи, чуть подвигаясь. Каждый парень садится к «своей», новички - к «незанятым». Парни угощают девиц карамелью и сурепкой (сиропными пряниками). Всем юношам места на скамьях не нашлось, кое-кто остался за кругом, под полатями. Они усаживаются на порог входной двери, на корточки у стены, просто на полу. Нужно сказать, что все девицы пришли на вечерину без шубеек, несмотря на мороз; парни же сидят в расстегнутых полушубках. Многолюдство и теснота не обижают участников вечерины; наоборот, они скажут после, что вечерина удалась, потому что привлекла многих.
Игра настраивается не сразу. Парни, усевшись рядом с девушками, заводят с ними разговоры, знакомятся, некоторые обмениваются шутливыми частушками. Из-под полатей кое-кто уходит из избы и возвращается ряженым, представляет сценки. Но вот появляется настроение сыграть в городки. Место среди круга скамеек освобождается, подростки удаляются домой. Игра начинается с захаживания. Первый городок начинают парни. На середину избы со скамеек выходят 4-5 «бывалых» юношей и, взявшись за руки, затягивают песню:
Уж вы, ёршики-ерши,

Рыбка маленькая

Да костоватенькая,

Ещо хто ерша изловит,

Тово три раз целовать…

В такт песне начинают ходить по кругу взад и вперед, пока поется песня. В это время они зазывают других парней, набирая полный круг. Затем приглашают в более или менее изысканных выражениях девушек, которые интересуют их. Заполнив круг, весь городок с мерным пением плавно двигается в одну сторону - по солнцу. Закончив песню, круг распадается на пары, парни крепко целуют девушек, затем садятся на скамьи. Второй раз городдок заплетают девушки. Снова поются песни: «Я хожу, хожу кругом города», «Я во сад пошла» и другие. Хоровод тоже заканчивается поцелуями. Если пары ранее были знакомы друг с другом, это поцелуи дролей; если парень впервые познакомился с девушкой, поцелуи могут быть менее пылкими, «пробными». Так завязывались любовные связи, появлялись миленочки и ягодиночки.
В начале XX века захаживания стали называться просто плетнем. Плетень начинал гармонист, идя по кругу и ведя за собой «свою» девицу. Та поднимала со скамьи парня из другой пары, и так ходили, пока не заполнят весь круг. Юноши и девушки брали друг друга за руки через левое плечо. Девицы в это время пели «Заплетайся, плетень, завивайся, труба золотая». Более смелые заводили игру «Во лузях», то есть пляску: пара или две выходили на круг, вставали парень против девушки и, притопывая, выставляли одну ногу вперед, косились. Затем, ухватившись то правыми, то левыми локтями, вертелись. До революции и такую невинную пляску церковь объявляла грехом, а представитель гражданской власти - урядник наказывал участников ее штрафами. В XX веке плетень сменился уже разрешенными церковью танцами - «метелицей», «парочкой», «ручейком» и другими играми. Еще в 1905 году М. Б. Едемский писал, что «на смену городкам появляются танцы… уже в некоторых деревнях «гуляли кадрель»; кроме танцев, в большом ходу стала не требующая большого числа участников игра «в соседушки», самой существенной частью которой являются поцелуи в доказательство довольства соседом или соседкой»[4].
Нужно заметить, что, кроме праздничных вечерин-бесед с играми и танцами, проводились более скромные рабочие вечерины, на которых девушки не прекращали прядения ниток даже с приходом парней. Более прилежные из них успевали за вечер напрясть по два простня, то есть по два до отказа заполненные веретена. Правда, пение частушек и разговоры с юношами допускались и на этих вечеринах. Характер вечерин зависел в известной мере и от требований хозяев избы: одни - более набожные - были сторонниками «строгого» поведения молодежи, другие разрешали и некоторые вольности. Так молодежь совмещала работу с весельем, и это скрашивало деревенскую жизнь.
Кокшеньгская свадьба
Самым ярким и надолго запоминающимся событием в кокшеньгской деревне была свадьба. Она представляла собой своеобразный спектакль со множеством действующих лиц, растянутый во времени на полторы-две недели. Ее театрализованный характер подчеркивает народное выражение играть свадьбу. У каждого участника свадебного действа имелись свои обязанности и свои слова. В свадебном обряде даже в XIX веке девять десятых времени занимали древние языческие элементы, христианским же по существу было лишь венчание в церкви. В кокшеньгской деревенской свадьбе четко прослеживается древняя традиция чисто русского склада. В частности, в ней много песенного материала (причетов, городков), представить который, к сожалению, не позволяет объем книги. Излагая свадебный обряд конспективно, отсылаю читателей к более солидным источникам, где фольклорная часть кокшеньгской свадьбы представлена довольно полно[5].

Время свадеб. Свадьбы играли обычно осенью, после уборки хлебов, с праздника Покрова (1 окт.) до начала Филиппова поста (14 нояб.). Бытовала даже поговорка: «Придет Покров, девке голову покроет». И зимой - после Рождества до начала Великого поста, в так называемое Великое промежговенье. В посты играть свадьбы считалось грехом. И летом, в страдную пору, играли их в исключительных случаях.
Выбор невесты. Я уже рассказывал, что во время гуляний в Троицу, в качульное заговенье, на ярмарках матери женихов засматривали девушек, выбирая себе из них будущую сноху. О понравившейся девушке они старались вызнать побольше: каков у нее характер, какова она хозяйка? Главными качествами деревенской невесты считались ее дородство, здоровье и трудолюбие. «Выбирай невесту не на гулянке, а на полосе» (то есть во время жнитва, на работе). «А с лица не воду пить и с корявой можно жить»,- писал в прошлом веке поэт Н. А. Некрасов. Родители девушек на выданье вели такую же разведку о женихах. Иногда через родственников между сторонами велись переговоры о возможном сватовстве, но чаще сваты засылались неожиданно, особенно из других волостей.
Молодежь тоже знакомилась на праздниках и вечеринах, возникали симпатии, но решающее слово в выборе невесты или жениха оставалось за родителями. Важнее черт характера и внешности жениха и невесты было их имущественное положение. Обе стороны искали ровню или даже более богатых, чем сами, сватовей. Слишком молодых дочерей крестьяне замуж не выдавали. Девицы в большинстве крестьянских хозяйств нужны были как рабочая сила. Они сами зарабатывали у отца свое приданое. Обычным свадебным возрастом девушек считались 20-22 года, женихи могли быть моложе невест на три-пять лет.
Весь свадебный обряд делился на ряд этапов.

Этап 1-й. Сватовство. «Сваты пришли». В качестве сватов в семью невесты шли или ехали ближние родственники жениха: дядя или крёсный (крестный отец), тетка или божатушка (крестная мать). Если жених и невеста знали друг друга, сваты шли без жениха, в обычной одежде. Если сватали по слухам, ехали с женихом, принаряженные. Зайдя в избу, сват подходил к печке и двигал заслонкой, садился к столу «вдоль по полу» и подвигал стол, чтобы «дело шло». «Я к вам с добрым делом,- начинал он.- У нас есть жених, а у вас невеста. Не можно ли свести их в одно место?» Сват нахваливал жениха, его родителей, их хозяйство. Родители невесты готовили чай и угощали сватов. Разливала чай обязательно невеста. Сваты внимательно рассматривали ее. Кроме чая, сватов угощали саламатом, иногда потчевали вином. Если невеста поглянулась, уговаривались о дальнейших действиях: когда поедут смотреть место, когда запоручат. Если родители невесты по каким-то причинам были против данного жениха, грубо сватам не отказывали, ссылались на то, что невеста еще молода или что скрýта (приданое) не готова. Но это значило: «Запрягай дровни и поезжай к ровне».
«Смотрят место». Через день-два после приезда сватов родители невесты с родственниками едут к родителям жениха и осматривают их хозяйство: дом, амбар, гумно, хлев со скотом, посуду, осматривают придирчиво. «Теперь с обыском так не ходят»,- вспоминают старушки. Не обходилось и без обмана: бывало, чужого лопотья (одежды) на смотрины нанесут с деревни, а в амбаре бочки пустые вверх дном перевернут, на дно зерно насыплют, будто его много. Осматривающие должны быть бдительными. После осмотра невестину родню угощают. Если «место» понравилось, приглашают «Милости просим к нам с женишком и водочкой». В противном случае за стол с угощением не садятся, и под благовидным предлогом время свадьбы откладывается на большой срок — на год, два.
Запоруки (закрывание, договор). После смотрин в ближайшие дни жених с родственниками ехали в семью невесты договариваться о дарах и приданом, о сроках свадьбы и венчания в церкви. Иногда, правда, договаривались и сразу после осмотра «места». За несколько дней до срока венчания священник делал оглашение: за обедней спрашивал у прихожан, не являются ли жених и невеста близкими родственниками и нет ли каких-либо других препятствий к браку.
В назначенный день жених со сватом приезжали в семью невесты с четвертью водки. Бутыль ставили в сутки*, сами садились у противоположных углов стола. Хозяева угощали их чаем, приехавшие отказывались. Сват наливает родным невесты водки из привезенной четвертной. Когда те выпьют, он со стаканом идет к невесте, сидящей в чулане, иногда приходится ее искать. Невеста отказывается от вина и начинает реветь, кудесить, отбиваться. Отец находит момент и натягивает ей на лицо ее же платок с головы и поручает женщинам завесить девушку. Завешивание давалось нелегко. Невеста вырывалась из рук, рвала платок. Наконец удавалось этим или другим платком ее завесить: два смежных угла платка, накинутого на спину, завязывали под подбородком, а сам платок со спины перекидывали через голову, закрывая лицо. Завешенная невеста переставала кудесить, начинала плакать, хрястатъся - падать на пол на согнутые в локтях руки перед родителями, родней и подругами.
Отец невесты, жених и сват после завешивания угощаются за столом. Невеста причитает, хрястается перед ними. Стороны еще раз обговаривают дары, советуются о приданом. Вопрос о приданом был очень важным, о нем шел настоящий торг. Наконец они находят компромисс и пишут роспись приданому: что невестой будет приведено и привезено в дом жениха - корова или овца, какая летняя и зимняя женская одежда и обувь, сколько аршин холста и ситца, скатертей и полотенец, украшений и денег. Роспись подписывается отцом невесты, и гости уезжают.

Кроме приезжих и родни, на запоруках полна изба соседей, пришедших посмотреть процесс завешивания невесты, послушать, хорошо ли она воет да причитает, оценить, истово ли хрястается. Причитать и хрястаться невесте положено было и в тех случаях, когда она уже любила жениха и охотно шла за него замуж. Правда, случаи такие в прошлом встречались не часто. Наконец зрители расходятся, невеста кончает причитать, но занавески с лица не сбрасывает. Запоруки состоялись.

Этап 2-й. Неделя, или швально. Этот этап по продолжительности не всегда равнялся семи дням, он мог быть чуть меньше или чуть больше и заполнялся приготовлениями к свадьбе в обеих семьях. Обе семьи варят пиво. Жених объезжает ближнюю и дальнюю родню - дает вись о свадьбе. В семье невесты шьют и готовят скруту, дары. Каждый день имеет свое содержание.
В первый день вечером, после завешивания, приходят девушки с прясницами, а парни - с гармошками. Невеста скрыта в другой горнице, будто спит. Молодежь «будит» ее, и она, выйдя с закрытым лицом, начинает причитать им и членам своей семьи. Причитает долго. За это время опытная кроильница (закройщица), пришедшая в семью невесты, готовит материал для шитья. Наконец невеста успокаивается и, чуть приоткрыв лицо, раздает девушкам шитье.
Скамьи ставят в круг, в середине круга одно или два светильна с горящей лучиной. Девушки шьют вручную, используя небольшие приспособления - швейки. Работая, они поют под гармошку, а невеста в конце каждого стиха (строчки) песни охает. Работа близится к концу, девушек угощают ужином, затем молодежь уходит. Невеста, провожая их, просит прийти на следующий день пораньше. Всю неделю она ходит с завешенным лицом и в одной и той  же одежде. Платок пропитывается слезами и потом, на рукавах рубахи застывают пятна крови из разбитых во время хрястания рук.
Утром второго дня невеста причитает матери, рассказывая свой «сон». Не умывшись, она выходит на крыльцо и причитает на волость. Причетами она встречает девушек: «Вы пошейте, голубушки, на меня, молодешеньку, на чужого чуженина; у него вся семья обносиласе, вся семья отерхаласе, на меня навязаласе». Особый причет полагался кроильнице. Умывшись, невеста раздает подругам шитье, причетами встречает всех приходящих. Сама она всю неделю не работает. Получая готовое изделие, кланяется в ноги выполнившей работу подруге. По вечерам, после работы, приходят парни с гармошкой. Невеста отнимает сначала гармошку, ставит ее на полицу, но потом, отдав ее, просит гармониста поиграть.
В один из дней в избе собралось много родственников, невеста, если она сирота или полусирота, делала стричу умершему отцу или матери. Начав причитать в избе, она быстро распахивает дверь и бросается в сени, хрястаясь. Встав, причитает: «Глупая я девица; у людей не спросиласе и сама не догадаласе. Охти мне да тошнехонько! С тово свету-то белово не выходят ведь выходцы, не выносят ведь весточки».
Дважды на неделе невеста выходит «на угор» и на поварню. Это бывает обычно в сумерки. Попричитав девицам, которые откладывают шитье, она, не одевшись в зимнее платье, хрястается перед матерью, обнимает ее. Мать за руку выводит ее из избы. К этому времени почти все население деревни заполняет двор и избу невесты. Угором может быть любое возвышенное место или околица деревни. Выйдя туда, невеста обращается лицом в ту сторону, куда ее выдают, причитает и хрястается раз десять на все стороны. Чтобы она, падая в снег, не застудила руки, ей заранее надевают перстянки (перчатки домашнего изготовления). С угора ее ведут на поварню, где отец варит пиво. Там она хрястается перед ним, а затем, найдя пивоваренный ковш, зачерпывает воды и пытается залить огонь под котлом. Отец, конечно, недоволен этим. С поварни ее уводят домой, где она, наконец устав, успокаивается. Иногда наигранно, иногда по-настоящему обмирает (падает в обморок).
На неделе жениху полагалось приезжать с пряниками. Кроме пряников, он привозил для невесты отрез на сарафан, платок, шаль, полушалок, подарки невеста берет не сразу, томит жениха. Отдав подарки, жених целует невесту. Его угощают чаем и вином. Провожая, девушки хинят (критикуют) его, часто незаслуженно.
В последние дни недели родственники приносят невесте витушки, которые потом украсят свадебный стол.
Этап 3-й. Свадебный день. Сбор даров. Утром свадебного дня в семье невесты заняты тем, что катают дары, то есть разглаживают их деревянным катком и ребристой палкой, и укладывают в коробья: в один - будущей семье невесты, во второй - приборянам (лицам, которые будут сопровождать жениха), в третий - попам. Обычай требовал, чтобы были приготовлены следующие дары: свекрови (матери жениха) - две рубахи, сарафан, шаль, отрез на борушку и пояс, которым все это перевязывалось; свёкру (отцу жениха) - две рубахи, штаны и пояс; деверю (брату жениха) - две рубахи, штаны и пояс; золовке (сестре жениха) - одна или две рубахи, сарафан, пояс; крестному отцу жениха - рубаха, штаны и пояс; божатке (крестной матери) жениха - рубаха и пояс; крестникам (крестным братьям) жениха - по рубахе и поясу; дяде жениха - рубаха, штаны и пояс; тетке жениха - рубаха и пояс; попу - 10 аршин простыни (тонкого полотна); дьякону и псаломщику - по полотенцу; приборянам - всем по полотенцу. Невеста в это время по-прежнему причетами встречает всех приходящих.
Баня. Утром же невеста с одной из подруг или со знающей обряды женщиной ходит в баню. Они берут с собой туесок пива, свекровкину рубаху, рубаху и штаны свекра. Вымывшись и вспотевши хорошенько, невеста в бане надевает на себя рубаху и штаны свекра и рубаху свекрови для того, чтобы они пропитались ее потом. Считалось, что после этого новые родные будут ее любить и жаловать. Затем невеста моет пивом свое лицо, руки и груди над туеском так, чтобы пиво сливалось обратно в него. Это пиво после бани ставят в подполье, а во время вывода невесты к столу и на хлибúнах (см. ниже) этим пивом угощают приборян. Приборяне обычно этого пива не пьют, а лишь делают вид, что пробуют его. После бани она снова начинает причитать. Ей подружки гребнем расчесывают волосы и заплетают хвост (косу). Одета невеста запросто, то есть буднично.
Девичник. К вечеру начинают собираться гости, созванные подростками, обежавшими деревню с возгласами: «На сватанье гостите!» Первыми приходят родные, чуть позднее - соседи. Каждого невеста встречает причетами. Собираются принарядившиеся подружки невесты - из своей деревни и дальние. Невеста, одетая в праздничную одежду, причетами встречает их. Когда все жданые собрались, она на время открывает лицо и усаживается в красный угол за стол. Девушки - близкая родня по отцу - садятся справа от нее, по матери - слева. После этого она встает, закрывается и причитает, прося девушек занять ее место под образами. Подруги встают, кланяются ей в пояс и говорят, что довольны своими местами. Снова причеты. Наконец, причитая, невеста просит у отца пива. Он приносит его, и невеста угощает пивом подруг и всех, кто пришел на девичник. Сама она с утра до вечера ничего не ест и не пьет.

Кокшеньгские полотенца. Вверху: работы XIX века с древним славянским узором. Внизу: работы начала XX века. Тарногский районный краеведческий музей
Приезд жениха. В доме жениха в этот день идет пир, так называемый поезд женихов. Приглашена вся родня, соседи и знакомые из других деревень. Во время пира жених угощает гостей вином, держа стаканы на подносе. Гостей к пиву выкликает тысяцкий - дядя или крёстный жениха. Первыми угощаются родители жениха, затем приборяна - свита жениха, потом - сторона, то есть посторонние. К приборянам относятся тысяцкий, дружка (друг или брат жениха), сват и сватья, хряпчий (дядя или другой взрослый родственник) и бояра - друзья жениха. Всего в прибор набирали пять-шесть, а то и больше человек.
После столования родители и крёстный с божаткой благословляют жениха хлебом и иконой. После этого «поезд» готовится к отъезду. Сват или особый сторож (знахарь) заговаривает жениха и всех приборян от порчи. На голое тело жениху повязывают кусок рыболовной сети, в одежду втыкают иглы без ушков, чтобы беды за ним не тянулись. На улице «поезд» ждут кони, запряженные в раскрашенные сани, в лучшей сбруе с медными украшениями, под золочеными дугами, с двумя колокольцами под каждой, с бубенцами (воркунами, громками). В летнюю пору «поезд» едет верхом на лошадях или, если близко, идет пешком.
Вечером, часов в девять, жених с приборянами приезжает к невесте. Три девицы, тепло одетые, причитают в воротах. Невеста в это время стоит «на заднем мосту» (в задних сенях) среди подруг, гости толпятся на повети. Все двери в дом заперты. Приехавшие на улице угощают всех присутствующих водкой. Сват стучит в дверь, но ему не отпирают. Поезжане проходят в дом через двор (хлев) с помощью знахаря. Их встречают дядья и братья невесты. В дом проходят в строго определенном порядке: первым брат невесты, за ним сват, тысяцкий, жених, сватья, братья жениха и другие родственники. В них шибают (бросают) жито (зерна ячменя). Поднимаются с моста на поветь, куда к этому времени успевает перейти невеста с подругами. Здесь невеста хватает жениха за волосы сзади, чтобы он оглянулся на нее («всю жизнь будет оглядываться»). Затем все проходят в летнюю избу, где готово угощение.
Сватья достает привезенный с собой рыбник, режет его; тысяцкий раскупоривает четвертную водки, угощает отца и мать невесты, ее родню. После вина угощает пивом (его привезли целую бочку). В избу набиваются гости. Невеста с подругами ждет в зимовке. К ней идут сват с вином и сватья с пивом. Невесту предупреждают об этом, и она начинает причитать. Сватов встречают с поклонами, но места на скамье уступают не сразу. Сват угощает невесту вином, она не принимает. Приходят родители невесты. Отец ей говорит: «Давай, дитятко, принимайсе. Сколь не томить, да тому быть, скоряя к делу». Невеста кланяется отцу в ноги, причитает, хрястается, то же - к матери, к родне, к гостям. Наконец она открывает лицо, берет с подноса оба стакана с вином и выливает их в приготовленную посудину. Сват снова наполняет их; невеста один стакан снова выливает, второй выпивает. Сватья подает ей пиво. Невеста закрывается и причитает: «Пропила, видно, молода свою буйную головушку на винной-то чарочке да на пивной-то братынечке! Пропивайте, голубушки!» Кланяется во все стороны. После этого с подругами она уходит из избы снаряжаться (переодеваться в свадебный наряд).
Вывод невесты перед столы. В летней избе по-прежнему сидят приборяне и угощаются тем, что привезли с собой. Родители невесты их своим еще не потчуют. Невеста в горнице, умывается водой из братыни, куда брошены кусочек хлеба и щепоть соли («доброму человеку хлеба в рот, а злому-лихому соли в глаз»), серебряные цепочки и монеты («быть богатству»). На нее надевают две исподки - одна на другую, сарафан на сарафан - ситцевый и гарусник* либо атласник. Сверху «рукава» (кофту до пояса) либо кофту подлиннее, с серебряными пуговицами; украшения разные: гайтаны*, янтари не в один ряд, галунец, вышитый золотыми нитками, шаль, головодец (нечто вроде неполной короны). Подпоясывается она цветным поясом, на ноги надевает чарки со скрипом. Воду из братыни она разбрызгивает по девкам. Обряженная невеста уже больше не причитает.
Когда невеста обряжена, одеваются вывожельницы - две девушки, которые поведут невесту пред столы. Иногда бывал и третий вывожельник - брат невесты. Одевшись, вывожельницы идут к приборянам и спрашивают: «Що, дорогие гости, нам одним приходить или с невестой?» Сват и тысяцкий отвечают: «Мы не на вас приехали гледить, а на невесту». Вывожельницы уходят и возвращаются с невестой. Руки у нее сложены под грудью и закрыты красным шелковым платком. Приборяна просят: «Подойдите поближе!» Вывожельницы возражают: «А поклонитесь пониже!» Приборяна склоняют головы, невеста подходит к столу. Ей подают поднос со стаканами, и она, отдав платок вывожельницам и не сходя с места, угощает женихову и свою родню. Последнюю пару стаканов выпивают жених и невеста, трижды обмениваясь при этом ими. В этот момент она пытается плеснуть из своего стакана в стакан жениха, чтобы быть нáболыиой, то есть потом командовать мужем. Выпив вино, жених и невеста целуются. Жених целует ее в кресты, то есть слева и справа, трижды. Невеста причитает: «Ой, пристыдил!» Ей на голову накладывают платок - фатку и ленту - крáсоту. Она, кланяясь и причитая, несколько раз роняет эту ленту. Это - прощание с девичьей жизнью. Красота - символ девичьей воли и чести.
С вывода невеста уходит в куть и оттуда через приборян раздает даровъя родителям жениха и всем приборянам. Дары разносит на подносе ее брат. Приборяна, взяв дары, кладут на поднос сдарье - медные, серебряные или бумажные деньги (по достатку). Невеста ссыпает деньги себе в карман. (В ряде волостей Кокшеньги раздача даров проводилась на следующий день утром).
После даров снова начинается девичник - прощание невесты с девичьей жизнью и своими подругами. По содержанию он похож на «беседу» (праздничную вечерину). Кроме девушек, на нем присутствовали и парни с гармошкой. Все пели песни, частушки, водили «городки», «улочки». Во время девичника невеста угощает парней и девушек пивом. Жених через некоторое время уводит ее в другую избу, где они вдвоем разговаривают. Девичник тянется почти до утра.
Этап 4-й. Венчальный день. Утро венчального дня начиналось с длительных причетов невесты, в том числе в адрес отсутствующих родственников. Отец дает ей несколько мелких монет - денежки на полётки. Она бросает их подругам, просит пересчитать: во сколько оценил ее отец? Затем невеста раздает подругам и всем, кому еще не дарила, ленты и полотенца.
Вывод за стол - действо, которое завершает девичью жизнь невесты. Это древнее дохристианское «венчание»: отец вручает свою дочь жениху. Вывести невесту требуют приборяне. Отец идет в другую избу звать ее. Она переодевается в свадебный наряд. Гости ждут ее за столом. Принаряженную невесту отец приводит за платок, который она держит в руках (иногда в платке завернут небольшой хлебец), а на руках невесты надеты перстянки. Этот хлебец она положит поверх витушек на столе, а позднее увезет его в дом жениха. Идет невеста медленно, с причетами. Путь перед ней разметают веником-лиственником. Она трижды с причетами возвращается в куть: «с местецьком проститьце», «с красотой не россталасе», «позабыла своих подруженек». Бывало, что отец, выводящий невесту, не выдерживал и рыдал. Наконец он подводит ее к столу, за которым сидит жених с приборянами, и подает ему конец платка, приговаривая: «Вот я тебе отдал дочь. Пои-корми сытно, одевай честно, а с решетом по воду не посылай!» Невеста с причетами идет за стол (иногда по лавке, за спинами сидящих) и садится между женихом и сватьей на постеленную на лавке шубу. Девицы, отходя от стола, заводят прощальный причет. Невеста причитает, а они заводят виноградъе - торжественную славу молодым.
Застолье у невесты. Невеста села за стол, и гости начинают закусывать. Девицы ушли в куть, припевают гостей: за песни гости приносят им пряники и деньги. Жених несет бутылку вина, невеста - витушку. За этим столом гости-приборяна раздают привезенные с собой крояна - гороховый хворост и колобки. Много за этим столом не едят, а жених и невеста к еде даже не притрагиваются. Последним кушаньем бывает топленое молоко - выгон из-за стола.
Выведя жениха и невесту из-за стола, ставят их на колени голова к голове на расстеленную на полу белую скатерть. Отец и мать невесты трижды благословляют их иконой, ставя ее «вкрест» на ребро на их головы. Жених и невеста низко кланяются, целуют икону и снова трижды кланяются. Эта икона будет увезена в новую семью и станет одной из реликвий ее.
Отъезд к венцу. Жених одевает невесту в шубу. На улице он берет ее на руки и садит в сани. Обоим подают по рыбнику, их они съедят в церкви после венчания. Лицо невесты закрыто шалью. Специальный сторож (колдун) разметает дорогу до ворот и проделывает другие запýки (колдовские действия), оберегая молодых. В церкви перед венчанием невесте расплетают косу и, расчесывая волосы, схватывают их лентой сзади. После венчания сватья устраивает молодой женскую прическу: волосы заплетает в две косы, укладывает их по-женски и надевает на голову борýшку - небольшую шапочку с двумя завязками сзади и вышитым налобником. С этого момента невеста становится замужней женщиной и ходить ей без борушки уже нельзя. Молодой муж снова поднимает ее на руки и садит в сани, они едут в его дом. Попам дают дары и три рубля за венчание.
Столы в доме жениха. В дом жениха молодых вводили опять через скотный двор, обсыпали житом. Идя через двор, молодая должна огладить каждую корову, покормить их кусочками хлеба, припасенными для этого за пазухой.
Гостей кормили в большой избе, при этом подавали много вина и пива. Молодые не пили и ели очень умеренно. Ни песен, ни причетов за этим столом не было. Когда отстолуют, молодая раздает дары свекру, свекрови и их родне. Она всем кладет поклоны. После этого «семейники», то есть члены семьи, и молодые ужинают в другой избе: у первых было много дел и они успели проголодаться, а вторые за гостевым столом как следует не поели.
Затем молодых отводили спать. Молодая должна была снять с мужа валенки или сапоги и вынуть из них денежку, положенную туда заранее для нее. В первую ночь молодым не положено было «пакостить», чтобы скот у них не болел и не переводился, но этот совет выполнялся далеко не всеми молодоженами. Утром с них сдергивали окутку (одеяло). Молодые при этом должны были бойко вскочить с постели. Умывшись, они садились за стол. Свекровь приносила зажженную свечку и, если ночь прошла без «пакостей», водружала ее на полицу над головой молодой. В противном случае молодая должна была сказать: «Мне, матушка, это не надо».
Вскоре в избу набивались гости из деревни на хлибúны (хлебины) - на заключительный свадебный пир. Затем молодые, их родители и родня ехали к теще на хлибины - в дом родителей невесты. Спустя день-два родители невесты ехали к молодым на угощение - на перехлибины. И на этом свадьба заканчивалась.
Устное творчество кокшаров
В прошлом народная поэзия Кокшеньги была устной. Различные по жанру песни, передаваемые от отцов и дедов детям и внукам, заучивались на слух. Ведь подавляющее большинство крестьян, особенно крестьянок, не умели ни читать, ни писать. Многие песни исполнялись хором во время праздничных городков (хороводов), в минуты отдыха на сенокосе, по пути с поля во время уборки хлебов или на деревенских вечеринах. Но были песни и для индивидуального, сольного пения, это прежде всего разнообразные причеты, которые исполнялись плачущей невестой в период свадебной недели, родственниками умершего человека на его похоронах, матерью или сестрой рекрута, отправляемого на службу в армию на долгие годы.
Недостаток места в книге не позволяет мне привести примеры каждого из этих песенных жанров, и приходится ограничиваться лишь перечислением названий некоторых песен. Так, во время захаживания в хороводе девушки чаще других пели «За тынком было, за тыночком», «Зайко-то в сторону скочил», «Плыла, плыла выдра», «Я-то с-по жердочке шла», «Що на улице торжок». Парни же, заводя круг, исполняли «Сколько-то на пече печины», «Здравствуй, милая, хорошая моя», «Я хожу, хожу кругом города» и другие.
Длинные проголосные песни чаще всего были о любви: «Весел я, весел севодняшний день», «Было по мосту, мосту», «Весной девушки загудели в хороводике на лужку», «Девушка прилестила молодца» и десятки других. Репертуар деревенских песен включал «женские» песни, в которых говорилось о душевных невзгодах молодой жены «в чужедальней стороне», например, «Що (в)споил, (в)скормил батюшко». Были песни солдатские: «Как по питерской да славной по дорожке», «Ой дак волюшка», «Мне ночешну ноченьку», «Вились-то, вились у доброго молодца русые кудри». Пели песни про разбойников, чаще других - «Осердилась мачеха на па  сынка», были песни на исторические темы. Например, «Как во славном-то было городе во Астрахане».
К концу XIX века «долгие» песни стали уступать свое место коротеньким частушкам, певшимся под немудреную музыку гармошки. Если старые проголосные песни десятилетиями, даже столетиями хранили один и тот же текст и мотив, то частушки были песенками-импровизациями, складывались буквально на ходу и отражали только что происшедшее событие или живое человеческое чувство. В каждой деревне имелись свои импровизаторы-частушечники. Большинство этих песен-коротышек были лирическими, любовными, и нет, кажется, в этой вечной человеческой теме ни одного оттенка чувства, который не нашел бы отражения в частушках. Вот несколько примеров, не требующих, вероятно, особых комментариев:
Коля - имечко любоё,
Коля - эдак, Коля - так.
Познакомитьце охота,
Подойти не знаю как.
Я любила Мишу-ту
За рубашку вышиту.
Рубашка шелком вышита,
Хорошей парень Миша-та.
Я полюбила писаря,
Писаря правленсково.
Меня девушки ругают:
«Ты бы - деревенсково».
За цыгана выйду замуж,
Хоть родная мать убей.
Шаль на плечи, карты в руки
И - обманывать людей.
Дроля, серенькие глазки,
Серы, сероватые.
Ты завлек, а я влюбилась,
Оба виноватые.
Приезжали меня сватать
С позолоченой дугой.
Пока пудрилась, румянилась,
Уехали к другой.
Дроля сватов посылает —
С дому крыша съехала.
Напéрво дом перетряси,
Потом приданое проси.
Мне сказали: «Дролю взели,
Дролю - новобранщиком».
Чай пила, из рук упало
Блюдцо со стаканчиком.
Дролю в Шевденцы гонели,
Алой лентой мерили.
Ала лента до земли,
Да, слава богу, не взели.
Пойте, девушки, припевушки,
А мне не до тово:

Связавсе дролечка с игровенькой,
А мне-то каково!
Задушевная подруженька,
Хорошая моя,
Перенесу коль горе это –

Видно, каменная я.
Я иду, а мне настричу
Супостатка с дорогим.

Хоть и бедно - делать нечево,
Дала дорогу им.
Меня милой изменив,
Я и не потýжила.

Только жавко: прогуляла
Сто четыре ужина.
Меня милой изменив,
Я сказала: «Ох ты!

У тебя одна рубаха,
Да и та из кофты».
В кокшеньгских частушках довольно часто упоминались названия здешних волостей и рек, при этом иногда давалась оценка людям этих местностей:
К Спасу дальняя дороженька
Была провешена:

Там любовь была назначена,
А теперь порешена.
Шевденицкая дороженька
Слезами улита:
По шевденицкой по дороженьке
Катались лекрута.
Шевденицки девки-крали,
И робята – короли
Маркушевски девки-бочки,
И робята – пузыри.
Не пойду на Лохту замуж:

Сторона немилая.

За последнево на Шебеньгу
Отдай, родимая.
Закатилось красно совнышко
За Тарногой-рекой.

Заболело моё серцо,
Захотелосе домой.
Я уеду, я уеду
Вниз по Севериночке[6].

Не приеду, не приеду — 
Скажите ягодиночке.
Сколько ворон не круживсе.
Сев на Сухону, на лед.

Сколько милой не сердивсе,
Примиривсе наперед.
«Коля, Коля, ты отколе?»
Коля из-под Вологды.

Погулеем, Коля, вмисте,
Пока оба молоды.
В частушках отражались не только личные переживания, но и большие общественные события. Для начала XX века таким событием была первая мировая война, в народе ее звали германской:
Окаянной царь германской
Много горюшка принес:

У баб мужей, у девок дролей
Во свою землю увез.
Окаянная Германия!

С Германией война.

Ты оставила, Германия,
Без милово меня.
Если «долгих» песен были десятки, то частушки создавались в каждой деревне сотнями, а по всей Кокшеньге их можно было услышать тысячи. Это нашло отражение в такой коротушке:
Двисти сорок писён знаю,
В вичер все перепою,
В кажной писне, в кажном слове
Дорогово помяну.
Отходничество и солдатчина все теснее связывали таежную Кокшеньгу с жизнью и фольклором городской окраины, и начало XX века стало временем активного проникновения в репертуар кокшеньгской деревни городских романсов разного рода, среди которых были широко распространены такие, как «Зачем ты, безумная, губишь?», «Окрасился месяц багрянцем», «Далеко в стране Иркутской», «Шумел, горел пожар московский», «Бывали дни веселые», «Хас-Булат удалой», «С павших твердынь Порт-Артура» и многие другие.
Не менее популярными, чем песни, были сказки. Их чаще рассказывали бабушки и дедушки в кругу своей семьи долгими зимними вечерами, когда женщины пряли куделю, а мужчины чинили конскую упряжь или занимались каким-либо другим делом. Особенно внимательными слушателями были дети. Забравшись на печь или на полати, они жадно слушали сказки о бабе-яге, о ведьмах и леших, бывальщины о разбойниках, о панах и литве, грабивших кокшеньгские деревни в старопрежние времена. М. Б. Едемский в начале XX века записал семнадцать сказок в Кокшеньге. Вот названия некоторых из них: «Об Иване-дурачке», «Хресьянский сын», «Омеля», «О благочестивой жене», «Незнамушко», «Рыси» и другие[7].
В Кокшеньге бытовало много пословиц, поговорок, примет, заговоров и загадок, каждая из которых несла в себе частицу народной мудрости, опыт вековых наблюдений за природой и жизнью людей.
Творчество рукодельное
Кокшары любили и любят украшать орудия своего труда: пряспицы, о которых уже упоминалось, трепала для обработки льна, покрывавшиеся с лицевой стороны резным узором, вставными крохотными осколками зеркала, внутрь ручки помещали горошины-погремушки. А как хороша была праздничная конская упряжь: шлея и уздечка, покрытые медными бляхами; хомут со светлыми головками гвоздей на нем; дуга, раскрашенная всеми цветами радуги, да еще и с инициалами владельца; колокольцы «дар Валдая» под дугой; боркуны на шее лошади, наконец, сани с расписной спинкой!
Еще более восхитительно женское рукоделье: покрой сарафанов и кофт, плотно облегавших бюст девушки или молодой женщины; вышивки на мужских и женских рубахах, полотенцах, борушках, скатертях; узорные льняные ткани и половики, вытканные из разноцветных лоскутков на домашнем ткацком станке-кроснах. Многое из названного мной можно еще увидеть в современной Кокшеньге (теперь уже Тарноге). А если у читателя нет такой возможности, ему следует прочитать книгу искусствоведа А. К. Чекалова «По реке Кокшеные»[8].
Интерьер крестьянской избы тоже не был лишен изящества: пристенные скамьи, как правило, имели резные боковины; печь была красива прежде всего четкостью форм, огонь в полукруге устья дополнял эту красоту. В начале нашего века появились в избах раскрашенные масляными красками перегородки, чаще в летних горницах, дверки посудного шкафа-горки с откидной крышкой-столиком тоже стали расписывать. Редкий стол в избе не имел резного подстолья, а самодельные стулья - резной спинки. Детская зыбка (люлька) тоже покрывалась резными символами, чаще - кругами, изображавшими солнце, пророчившими младенцу здоровье и успех в жизни... У редкого кокшара не было сундука, красиво окованного полосами толстой жести и снабженного несложным музыкальным устройством.
Кокшеньгская прясница. XIX век. Тарногский районный краеведческий музей.
Стол обычно украшали берестяные и деревянные долбленые солонки-уточки. Берестяные уточки с клювами-затычками плелись и для крупы, из которой варили кашу на дальних покосах. В такой посудине и крупа не отсыреет, и посудина в дороге не изломается. Красивы также берестяные туески, корзины, коробочки с крышками, сплетенные из сосновых корешков. Всю эту старинную утварь можно увидеть в народном краеведческом музее в селе Тарногский Городок.
Почти каждый дом в Кокшеньге, построенный в прошлом веке, по-своему красив. Разумно, прочно и изящно рубились «в лапу» углы деревенской избы, амбара, бани. Тесовая крыша из колотых плах покоилась на деревянных желобах, поддерживаемых изогнутыми «курицами»  стропильных слег. Верхние концы кровельных тесин закрывал долбленый охлупень с почти обязательным скульптурным конем на переднем конце его. Этот конь высился над домом, придавая ему самоуверенный вид. Треугольник фронтона обрамлялся резными подзорами, подобными деревянному кружеву. Концы подзорных тесин и свисающие из-под охлупневого конька и по бокам фронтона деревянные «полотенца» украшал древний, еще праславянский узор - круг, заполненный лучами всесозидающего Солнца. Богатые дома на фронтоне обычно имели балкон с резными или точеными балясинами. Если балкона не было, то на фронтоне масляными красками рисовали фантастически яркие цветы или не менее экзотических львов. Окна украшались кружевными деревянными наличниками. Красиво строилось высокое крыльцо в летнюю избу-перёд, его обычно ставили на один несущий столб-опору, обрамляли резными балясинами, а над крыльцом устраивали небольшую односкатную крышу.
Особой красотой отличались храмы, десятки их высились на холмах. В XIX веке красовались еще на многих погостах деревянные церкви, построенные столетием-двумя раньше: храм Николая-Чудотворца в Тарногском Городке (1625), Преображения Христова в Спасе (1683), Георгия Победоносца в Поце (1700), Рождества Богородицы в Верховье (1748) и в Озерках (XVII век). Красиво выглядели и двенадцать каменных церквей, построенных в XIX веке. К сожалению, из всего этого архитектурного богатства до наших дней уцелели лишь три здания: Георгиевская деревянная (1700) и каменная Ильинская (1818) церкви в Поце и Происхождения древ святых (1805) в Лохте. И те в плачевном состоянии. Все остальные храмы были разрушены: деревянные использованы на топливо, кирпичные разобраны для строительных нужд колхозов и учреждений. Красоту этих строительных шедевров можно увидеть лишь на фотографиях в отдельных дореволюционных изданиях.
Народное просвещение
Совсем неграмотной Кокшеньга никогда не была. Всегда среди ее жителей имелись люди, умевшие читать и писать, любители и хранители книг, хотя школ, как таковых, до 40-х годов XIX века не было. Старинные документы донесли до нас немногочисленные имена кокшаров-грамотеев петровских времен: Василия Едемского из Шуповов, Васки Иванова Русинова из Верхней Паунинской, Пашки Григорьева из деревни Климове (Ваймеж), Ивашки Яковлева из Дощениковской (Заборье), Ивашки Конанова из Тюприхи (Лохта), Елесия Савастьянова и Федора Яковлева из Семенчаевской (Поца)[9]. Они выросли, вероятно, в семьях грамотных крестьян, церковных причетников и местных администраторов, которые смогли заплатить церковному дьячку за обучение детей или сами выучили их. Конечно, грамотных людей уважали: они могли и священные книги читать, и «явку» написать, и денежные документы оформить. Из них формировалось местное начальство: бурмистры, ларешные, земские дьяки. Грамотных «мир» выбирал в случае нужды и в попы. Последнее было событием частым в XVI-XVIII веках, и этим объясняется, что самой распространенной фамилией в Кокшеньге даже в наше время является фамилия Поповы.
О тяге к грамотности писал в прошлом столетии В. Т. Попов: «Народ в Кокшеньге весьма смышлен и имеет острую наклонность к грамотности... Многие родители обучают детей грамоте у себя дома... У каждого зажиточного, даже неграмотного крестьянина можно найти в доме одну или несколько книг, большей частью духовного содержания»[10].
В 1841 году по распоряжению министерства уделов открылись два начальных народных училища при обоих кокшеньгских приказах: Спасском в деревне Никифоровской и Шевденицком в деревне Игумновской. Дата их открытия до сих пор спорна. Два автора называют в качестве ее 1841 год: В. Т. Попов в «Вологодских губернских ведомостях»[11] и Е. А. Бурцев в книге «Спас на Кокшеньге»[12]. В то же время в «Сведениях о начальных земских училищах Тотемского уезда», составленных в 1915 году, назван 1840 год[13]. Мне кажется, что дата 1841 год более достоверна, так как в этом году В. Т. Попов служил помощником писаря Спасского приказа, а в 1857 году, когда писал свой очерк о Кокшеньге, был уже головой этого учреждения и поэтому мог назвать дату более точно, чем земские статистики через 64 года.
В этих училищах обучались только мальчики. За первые пятнадцать лет в них прошли курс начальной школы 250 мальчиков. «Детей женского пола грамоте вовсе не обучают, и если есть из них умеющие читать, то это исключение весьма редкое»[14]. Наиболее способные выпускники этих училищ становились волостными писарями и их помощниками, дело  производителями в лесничествах, урядниками или, продолжив образование, землемерами, фельдшерами, лицами духовного звания. Росла купеческая прослойка среди местных крестьян, ей тоже требовалась элементарная грамотность.
После отмены крепостного права тяга к образованию в крестьянской среде усилилась, и в Кокшеньге начинают открываться церковноприходские школы. Пока что найден материал о двух таких школах, открытых одновременно в 1862 году при заборской Цареконстантиновской церкви. В одной из них учились мальчики, в другой - девочки. Учителями в обеих школах были священнослужители. Мальчиков учил дьякон Арсений Петрович Бурцев, девочек - его старший брат священник Михаил Петрович Бурцев. Выбор контингента учеников объяснялся тем, что у первого из этих учителей в семье были только мальчики, у второго - только девочки. Родители учили своих детей и попутно еще нескольких (четыре-пять) крестьянских ребятишек. Обучение шло в квартирах учителей.
Автор книги «Спас на Кокшеньге» Е. А. Бурцев, сын дьякона А. П. Бурцева, довольно подробно описал, как работала школа мальчиков: «Учение в школе начиналось с Покрова, то есть с начала октября... Продолжалось до вешних полевых работ. Ученики из ближайших деревень ходили на ночлег домой, а из дальних спали в школе, то есть в избе учителя, питаясь пирогами, которые приносили с собой из дома в сумах. В школу принимались одновременно только шесть мальчиков. Курс учения был трехгодичный, и прием в школу был через три года. В школе обучались чтению, письму, первым четырем действиям арифметики; изучали молитвы, читали евангелие, псалтырь. Уездным начальством посылались в школу через Спасское волостное правление книги и письменные принадлежности. Так, например, были посланы: 1) «Детский мир и хрестоматия» (СПБ, 1861) К. Ушинского; 2) «Земля и что на ней есть. Чтение для солдат» и другие книги. Посылались также в школу грифельные доски, бумага, перья, карандаши. Учителю платили 10 рублей в год собственно за квартиру под школу, а учить детей он должен был бесплатно»[15]. На таких же условиях существовала и школа для девочек.
Представители Вельской удельной конторы и местный фельдшер периодически проверяли эти школы. В школах имелись «Книги для записей посетителей». Вот две такие записи: «1862 г. ноября 5. Нахожу эту школу в отличном виде, и очень рачительно занимаются. Фельдшер Сила Шевелев». «1864 г. июня 1. Школа очень порядочная: умение читать, писать не механически, а со смыслом достигнуто. Считают тоже недурно. Один мальчик даже превосходен. Удельный депутат М. Покровский»[16]. Школа для мальчиков просуществовала шесть лет, до 1868 года. Вероятно, и школа для девочек прикрылась в те же годы. Дети причетников окончили «курс наук», учить же только чужих детей у священнослужителей желания не было.
Во второй половине 80-х годов и в начале 90-х прошлого столетия открылись 9 одноклассных церковноприходских школ с трехгодичным сроком обучения, а в 1905-1910 годах еще 4 школы. Во времени они распределяются следующим образом: в 1886 году открылась школа в Раменье, в 1887 году - в Шебеньге, Илезе и Верховье; в 1888 году - в Лондужке и Поце; в 1889 году - в Долговицах; в 1890 году - в Маркуше; в 1894 году - в Тюребери (д. Мусоринская); в 1905 году - в Озерках, Лохте, Ромашове и Верх-Кокшеньге; в 1910 году - в Шуповах[17]. Число грамотных крестьян в Кокшеньге заметно увеличилось к началу XX века. По трем кокшеньгским волостям - Спасской, Заборской и Шевденицкой и трем обществам - Лондужскому, Маркупгевскому и Раменскому, входившим в состав Бережнослободской волости (теперь они входят в Тарногский район), в 1903 году их насчитывалось уже 4540 человек (4179 мужчин и 361 женщина). Однако до полной грамотности населения было еще далеко: грамотные мужчины составляли лишь 21,3 процента, а грамотные женщины - 1,7 процента всех жителей».
В эти же десятилетия в ряде деревень стали открываться школы грамоты (позднее, в советское время, их называли школами ликбеза). В них принимали подростков и взрослых, учили одну только зиму элементарному чтению книг с гражданским шрифтом и письму. Первая такая школа открылась в Хавденицах в 1894 году; через два года - в Пёлтасах, в деревне Дементьевской[19]. В 1905 году они открылись в Высогорье (д. Барышевская), в Шебеньге (д. Жуковская и Старый Двор), в Верховье (д. Тырлыгинская) и в самом глухом таежном углу Кокшеньги - в Селении (д. Шевелевская); в 1910 году - в Ваймеже (д. Курковская) и в Верхней Пельшме[20].
Начало XX века стало временем открытия ряда одноклассных (с одним учителем) земских начальных училищ с трехгодичным сроком обучения: в 1900 году открылось Заборское начальное училище в деревне Курковской; в 1905 году - Слудновское (Шевденицы); в 1906 году - Труфановское (Илеза), Стародворское (Шебеньга) и Барышевское (Нижний Спас); в 1907 году - Алешковское (д. Плошиловская, Лохта), Нефедьевское (Озёрки), Погорельское (д. Струково, Заборье), Рыкаловское (Н. Спас) и Цибунинское (Верховье); в 1910 году - Видерниковское и Антипинское (Лохта), Гусихинское (Заборье), Дементьевское (Пёлтасы), Першинское (Ваймеж) и Регишевское (Ромашево)[21].
1 сентября 1911 года в деревне Никифоровской (В. Спас) распахнулись двери классов в специально построенном уездным земством 4-класспом высшем начальном училище (ВНУ). Его можно сравнить со школой-семилеткой советского периода. В него принимали юношей и девушек, успешно окончивших начальную земскую школу. Кроме русского языка и арифметики, в нем преподавали русскую литературу, историю, алгебру, геометрию, физику, географию, естествознание, пение, столярное и слесарное дело для юношей и, конечно, священную историю. В 1915 году состоялся первый выпуск из Спасского ВНУ. Его окончили 17 юношей и 3 девушки. Многие из них позднее проявили себя как люди прогрессивных взглядов и больших организаторских способностей.
В 1905 году при Спасском земской начальном училище на средства Попечительства о народной трезвости открыта первая в Кокшеньге бесплатная народная библиотека. Вслед за ней Вологодское губернское и Тотемское уездное земства открыли такие же библиотеки при Шевденицком (д. Игумновская), Заборском, Слудновском, Стародворском и Алферовском (Лохта) училищах. При Шебенгском училище бесплатная библиотека возникла на средства уездного земства и частные пожертвования. На частные же деньги были приобретены книги для библиотеки при Верховском училище. На средства Петербургского комитета грамотности возникла небольшая библиотека при Шевденицком волостном правлении в Тарногском Городке (никакого училища в этом селе тогда не было). Через год бесплатную народную библиотеку создали при Труфановском училище на Илезе[22]. Врач А. П. Угрюмов на свои личные сбережения приобрел книги для библиотеки при Кокшеньгской земской больнице, которой он заведовал. В библиотеки потянулась не только молодежь, но и пожилые крестьяне.
Интеллигенция проявляла интерес к периодической печати, и земство пыталось в какой-то мере удовлетворить его. В 1906 году на средства уездной земской управы были выписаны газеты и журналы для 33 земских школ, 14 фельдшерских и 8 ветеринарных участков Тотемского уезда. В Кокшеньге периодические издания стали приходить в Заборское, Шевденицкое, Спасское и Слудновское училища, на Заборский, Спасский и Озерецкий фельдшерские и Спасский и Шевденицкий ветеринарные участки. Народ через своих сельских интеллигентов стал получать свежую политическую информацию.
Первые медики Кокшеньги
Много веков в случае болезни кокшары лечились домашними средствами или обращались за помощью к знахарям и знахаркам. Первые медицинские фельдшерские участки появились в Кокшеньге в конце 1850-х годов. Документально установить, где и когда был открыт первый медпункт в этом районе, мне пока не удалось. В 90-е годы они работали в Шевденицах, Заборье и Спасе. Размещались в арендуемых за счет зарплаты фельдшера крестьянских избах, имели весьма небогатое оборудование и небольшой запас медикаментов.
В 1898 году на IV съезде врачей Вологодской губернии доктор С. Д. Звонцов, рассказывая о фельдшерских пунктах, так описал типичный из них: «Обстановка амбулатории состоит, главным образом, в следующих предметах: одного-двух шкафов, лавки, 2-3 табуретов, фельдшерского набора, инфундирок, одной кружки Эсмарха, зубных щипцов, весов, разновеса; в некоторых имеются и другие инструменты, например, ушные. Медикаменты на фельдшерский пункт отпускаются с разрешения заведывающего врача... два раза в год... На самостоятельных пунктах везде имеется один фельдшер, прислуги нет, помощников тоже. Плата за советы не берется. Прием больных не ограничен... Фельдшера посещают тяжело больных по приглашению родственников. Все фельдшера выезжают ежемесячно по правлениям и селениям. Школы посещаются ежемесячно. Разъезды фельдшеров производятся по эпидемиям, по командировкам врачей, по оспопрививанию»[23].
Вера в медицину у кокшеньгских крестьян появилась не сразу. Население еще долго верило больше знахарям, чем молодым лекарям. Первые лечили травами, и это было привычно, вторые - каплями и порошками, что было новым. Но со временем и у фельдшеров появился авторитет. В конце XIX века их было трое. В Шевденицком фельдшерском пункте в деревне Игумновской работал с 1897 года Морев Павел Александрович, он тремя годами раньше окончил Ярославскую фельдшерскую школу. Спасский фельдшерский пункт возглавлял Иван Гаврилович Аншухов, сын крестьянина, окончивший в 1889 году Архангельскую фельдшерскую школу. В Спасе он «пользовал», как тогда говорили, больных с 1893 года и много лет после, заслужив у населения большой авторитет. Заборским пунктом руководил Едемский Варфоломей Степанович, окончивший в 1878 году фельдшерскую школу при 89-м пехотном батальоне. Он имел звание ротного фельдшера. Первые два получали жалования по 300 рублей в год, В. С. Едемский - 240 рублей[24].
В 1897 году Тотемское уездное земство начало строить в Шевденицкой волости, на берегу маленькой чистой и тихой речки Малаховки, в версте от Игумновской, первую в Кокшеньге больницу. Вначале построили два жилых здания: дом врача и второй - для квартир фельдшера и акушерки. После возвели другие здания: двухэтажный лечебно-клинический корпус, «заразный барак» (так тогда называли инфекционное отделение), баню, прачечную, морг, амбары с погребными ямами-ледниками, квартиры сторожа и сиделок (так звали больничных нянечек), конюшню. Среди соснового мелколесья вырос целый больничный городок. Его обнесли высокой деревянной оградой. Все здания были построены добротно, из сухого леса, на хороших кирпичных фундаментах и сохранились до наших дней, хотя близится их столетняя годовщина. В 1899 году кокшеньгская земская больница была открыта[25]. В ней было 15 коек - в терапии, хирургии и родильном отделении, вместе взятых, и 10 коек в «заразном бараке». Такое распределение объясняется частыми эпидемиями сыпного и брюшного тифа, скарлатины, оспы и других инфекционных заболеваний. Первые два года (1899—1901) кокшеньгская земская больница работала без постоянного врача. Раза три-четыре в год из Тотьмы приезжал врач В. А. Попов. Он вел прием тяжело больных, инспектировал больницу и фельдшерские пункты и снова уезжал в город.
Первым постоянным врачом и заведующим кокшеньгской земской больницей стал Андрей Павлович Угрюмов, сын местного крестьянина. Родился он в деревне Синяковской Спасской волости в 1874 году. Когда ему исполнилось пять лет, умер его отец, и это серьезно осложнило жизнь их семьи. Но мать и старшие братья исполнили волю отца: когда подошло время, отпустили смышленого мальчика учиться в Спас за десять верст. Уже в начальном училище он проявил недюжинные способности и по ходатайству своего школьного учителя перед уездным земством был направлен для дальнейшей учебы в единственную на всю губернию Вологодскую мужскую гимназию на казенный кошт. Крестьянский сын и в гимназии учился отменно. Тотемское же уездное земство, платившее за его обучение, ориентировало его на получение после окончания гимназии высшего медицинского образования. В его судьбе принимал заинтересованное участие голова уездной земской управы Василий Тимофеевич Попов, в планах которого давно было строительство больницы в Кокшеньге. В 1895 году способный юноша успешно окончил гимназию и поступил в Харьковский университет, а через шесть лет окончил его медицинский факультет. В родную Кокшеньгу он поехал охотно и на всю жизнь, чтобы оказывать посильную помощь своим землякам. Тогда идеи «служения простому народу» владели умами многих молодых людей, получавших высшее образование.
Единственный врач на всю округу с населением в 40000 жителей, он в течение тридцати семи лет выполнял обязанности и терапевта, и хирурга, и гинеколога, и эпидемиолога одновременно. Приходилось быть и судебно-медицинским экспертом. Он вел прием больных, лечил их в стационаре, выезжал по срочным вызовам в дальние деревни на больничной лошадке, запряженной летом в тарантас, зимой - в сани. А. П. Угрюмова не раз вызывали в тотемскую больницу замещать уездного врача, командировали на летний сезон на Леденгский солелечебный курорт в качестве ведущего специалиста-ревматолога.
Врач Угрюмов и человеком был интересным, личностью многогранной. Он обладал хорошим музыкальным слухом и приятным баритоном, играл на скрипке и на рояле, в компании пел русские народные песни, классические романсы и арии из опер, бесплатно вел уроки пения в ближайшей начальной школе и пел в церковном хоре. Участвовал в самодеятельных спектаклях, которые нередко ставили для крестьян местные интеллигенты, хорошо танцевал.
Врач кокшеньгской земской больницы А. П. Угрюмов (1874-1939)
Однако конец его жизни был трагичным. Выйдя на пенсию в 64 года, он в марте 1938 года подвергся аресту по ложному доносу, был объявлен «врагом народа» и провел в тюрьме на предварительном следствии долгих пятнадцать месяцев. Не сумев добиться от него самооговора, его освободили без суда в мае 1939 года, отвезли в тотемскую больницу (ходить он уже не мог), где Андрей Павлович умер через сутки, успев все же послать своей семье успокаивающую телеграмму. Прах врача Угрюмова перевезен его сыном в Тарногский Городок и предан земле. Добрая память о нем живет в Кокшеньге до сих пор. Кокшеньгская земская больница была всегда на хорошем счету. Ее преемница - Тарногская центральная районная больница продолжает эту традицию, в 1989 году она отметила свое 90-летие.
Первые краеведы Кокшеньги
Читатель, наверное, заметил мои довольно частые ссылки на публикации М. Н. Мясникова, М. Б. Едемского, В. Т. Попова, К. Свистунова. А теперь, думаю, пришла пора сказать об этих людях несколько слов. Они - наши первые краеведы.
Матвей Николаевич Мясников (1761-1831) не был кокшаром по рождению, но много знал и писал о прошлом Кокшеньги. Родился он в городе Шенкурске Архангельской губернии, большого образования не получил, однако для своего времени был весьма начитанным человеком. Двадцатидвухлетним юношей Матвей Николаевич был избран на трехлетний срок бургомистром шенкурского городового магистрата. Потом он пятнадцать лет провел в Сибири в должности приказчика верховажского купца 2-й гильдии М. М. Бурцева. Вернувшись на родину, М. Н. Мясников поселился в Верховажье. Сорок пять лет он собирал и хранил старинные рукописи и другие документы по истории Важского уезда. Им собрано более пяти тысяч рукописных актов разного рода, около пятисот свитков и других ценных материалов по истории Поважья, в том числе и по Кокшеньге. На основании их Матвей Николаевич написал несколько исторических очерков, но при жизни успел опубликовать лишь два из них: «О Верховажском посаде» в 1827 году и «Историческое описание Ваги и города Шенкурска» в 1829 году, первый очерк - в «Трудах общества истории и древностей Российских», второй - в журнале «Отечественные записки». Много лет спустя после его смерти, в 1883 году, в газете «Вологодские епархиальные ведомости» краеведом Н. Н. Суворовым был опубликован очерк М. Н. Мясникова «Исторические сведения о городе Вельске», а в 1905 году в той же газете появилась очень важная для нас статья Матвея Николаевича «Исторические сведения о Кокшеньге». К сожалению, рукописи, собранные М. Н. Мясниковым, не найдены до сих пор. Умер он в Верховажье[26].
Вторым по времени публикаций кокшеньгским краеведом был Константин Свистунов. О нем достоверно известно лишь то, что он служил священником Никольской церкви в Тарногском Городке. Известны две публикации его: статья «Кокшеньга» в «Вологодских губернских ведомостях» (N 35 за 1847 год) и небольшой очерк «Тарножский городок» в 37-м номере той же газеты 1847 года.
Третьим местным краеведом стал Василий Тимофеевич Попов (1828-1899). Родился он в деревне Тимофеевской Заячерицкой волости Спасского приказа в семье крестьянина. Никакой школы не заканчивал, грамоте научился у соседа. С детства много читал, рос очень любознательным, трудолюбивым и настойчивым юношей. С семнадцати лет В. Т. Попов был помощником писаря Спасского удельного приказа, а в двадцать три года избирается головой (по-современному - председателем) этого учреждения и служит в этой должности десять лет. В эти годы он начинает серьезно интересоваться краеведением. В 1857 году в «Вологодских губернских ведомостях» (№ 20-24) публикует ряд очерков под общим названием «Описание Кокшеньги». Будучи головой Спасского приказа, В. Т. Попов организует в ближних от его центра деревнях «народные чтения» - вечера, во время которых знакомит крестьян с научно-популярной и художественной литературой. Пишет «Представление» в Вольное экономическое общество в Петербурге, в котором просит «учредить в отдаленных от городов местах продажу необходимых для народного образования книг». В 1869 году В. Т. Попов избирается гласным (депутатом) Тотемского уездного земского собрания от Спасского сельского общества, а через четыре года - председателем Тотемской уездной земской управы. На этой должности он служит двадцать шесть лет. По его инициативе в городе Тотьме в 1879 году была открыта публичная земская библиотека, несколько позднее - ремесленная школа, городское начальное училище и учительская семинария, готовившая педагогов для начальных школ уезда. В. Т Попов поддержал введение бесплатного лечения мещан и крестьян в тотемской земской больнице и земских стипендий в учебных заведениях города для малоимущих учащихся. При нем Тотьма связана телеграфной линией с губернским городом Вологдой. Он мечтал об открытии в Тотьме краеведческого музея. В 1886 году Василий Тимофеевич публикует большой исторический очерк «Город Тотьма». В его личной библиотеке имелось несколько тысяч книг. Умер он в Тотьме, будучи почетным гражданином этого города[27].
Широко известным краеведом Кокшеньги является Михаил Борисович Едемский (1870-1933), сын крестьянина деревни Рыкаловской Спасской волости Тотемского уезда. Очень способный и любознательный юноша через несколько лет после окончания Спасского земского начального училища поступил в Тотемскую учительскую семинарию. Окончив ее в 1890 году, он работает в школах родной Кокшеньги и одновременно начинает вести наблюдения за языком и бытом своих земляков, записывает народные легенды (бывальщины), песни, частушки, загадки. Год за годом у него накапливаются тетради с этими этнографическими материалами, и в 1894 году он печатает свой первый труд «Из кокшеньгских преданий». Эта работа была замечена академиком А. А Шахматовым и профессором Н. А. Иваницким. Ряд материалов, собранных М. Б. Едемским, вошел в «Словарь русского языка», изданный Академией Наук в 1895 году. Серьезное увлечение наукой и знакомство с видными учеными привели Михаила Борисовича к мысли о необходимости получить высшее образование, что было весьма не просто, так как для поступления в университет требовался аттестат об окончании гимназии, а он ее не заканчивал. Оставив на время работу, он, преодолевая серьезные материальные трудности, оканчивает сначала Петербургский учительский институт, а затем экстерном сдает экзамены за университет.
После окончания учительского института М. Б. Едемский работал в школах Псковщины, а затем в Петербурге, но ежегодно в летние каникулы приезжал на родину, чтобы пополнить свои этнографические материалы. В результате одна за другой выходят из печати его статьи и книги: «Говор жителей Кокшеньги», «Из кокшеньгских преданий», «Вечерование, городки и песни в Кокшеньге» (все три публикации 1905 года), «Семнадцать сказок, записанных в Тотемском уезде» (1906), «Кокшеньгская старина» (1907), «Припевки в Кокшеньге» (1909), «Свадьба в Кокшеньге» (1911), «О старых торговых путях на Севере» (1913) и солидный, богато иллюстрированный труд «О крестьянских постройках на Севере России» (1913).
Учась в университете, Михаил Борисович изучал дисциплины по циклу естественных наук с уклоном в геологию. Это постепенно отодвинуло увлечение этнографией на второй план, и его последующие поездки на Север имели целью исследовать геологию этих мест. Подлинного расцвета деятельность его достигла после гражданской войны. В 1922 году он становится профессором и почти ежегодно ездит в геологические экспедиции. После каждой такой поездки появляются его новые печатные труды по геологии бассейнов рек Северной Двины, Печоры, Устьи, Кокшеньги. В 1933 году вышла в свет его последняя книга «Геология и полезные ископаемые Северного края», в которой профессор пишет о залежах каменного угля на Печоре, открытых при его активном участии. Однако увидеть свою книгу он не смог, так как умер от инфаркта миокарда за несколько месяцев до выхода ее в свет.
ГОРОД КОКШЕНЬГСКИЙ,

он же Тарногский Городок
Рассказ о Кокшеньге был бы неполным, если бы я не поведал читателям о своем родном селе. Зовется оно, как видите, необычно, не проста и его история, его возраст перевалил за пятьсот лет.
Стремясь оградить свои владения в Поважье от набегов татар, «черной чуди» и московитов, новгородские феодалы в XIV-XV веках построили на берегах реки Кокшеньги и ее притоков целую группу небольших деревянных крепостей - городков, использовав древние чудские городища и найдя места для собственно русских военных опорных пунктов. На берегу реки Тарноги, в полуверсте от впадения ее в Кокшеньгу, поднялся самый южный и самый крупный городок.
Как археологи по отдельным черепкам восстанавливают облик древнего сосуда, так и я по деталям описания «города Кокшенгского»*(Вопреки правилам современной орфографии, автор решил сохранить здесь прежнее написание слова – Кокшенгский. Именно так, не смягчая «н», его произносят местные жители, так оно записано в «Устюгском летописном своде» под 1453 годом.), встреченным в старинных документах, хочу описать его первоначальный вид. Первое письменное упоминание об этой крепости можно найти в «Устюгском летописном своде» под 1453 годом. Позднее я приведу его полностью. Но городок возник, безусловно, несколькими десятилетиями раньше.
Город Кокшенгский стоял на высоком валу, вытянутом с востока на запад и вдававшемся в широкую пойму реки Тарноги. Она омывала его с трех сторон: с юга, запада и севера, затем, круто повернув, уходила к реке Кокшеньге и впадала в нее. Земляной вал окружал «город» со всех сторон. «Мера тому земляному валу двести тридцать три сажени. Да в том же земляном валу был городок рубленой древяной о двух стенах»[1]. С восточной стороны, которая не омывалась Тарногой, «город» был отрезан от окружающей местности двумя глубокими и широкими искусственными рвами, идущими параллельно друг другу. Следы этих рвов сохранились до наших дней. Через оба рва были перекинуты легко убиравшиеся в случае осады мосты. Двойные рубленые стены поддерживались несколькими угловыми и воротными башнями под шатровыми крышами. Одна из угловых башен носила название Шевденицкой[2]. В воротных башнях на могучих железных крюках висели массивные ворота из толстых сосновых плах, прошитых коваными железными полосами. Изнутри их замыкали мощные засовы. Внутри «города» стояла небольшая деревянная церковь и несколько изб с узкими волоковыми окнами, затянутыми бычьими пузырями. На единственной улице «города» Кокшенгского, возле торговых амбаров, бродили куры и поросята. За «городом», на поскотине, паслось стадо коров. Такова была картина в мирное время. Жители далеких от крепости мест, слыхавшие о Кокшеньге, называли ее городом Кокшенгским[3], а местные жители - городом Тарнажским[4]  или Тарнанским городком[5].
В середине XV века Московским княжеством правил великий князь Василий Васильевич. Его княжение было весьма драматичным, так как его двоюродный брат, галицкий князь Дмитрий Юрьевич, по прозвищу Шемяка, мечтавший сесть на московский великокняжеский престол, строил против него всяческие козни. В 1446 году Дмитрий Шемяка с большим отрядом захватил великого князя врасплох в Троицком монастыре на богомолье и приказал тут же выколоть пленному глаза. Ослепленный князь был сослан в Вологду. Здесь он получил прозвище Темный. Шемяка же сел на московский престол. Однако положение новоявленного великого князя в Москве было непрочно. Основная часть московского боярства и дворянства жалела опального Василия Темного, да и простой народ не получил от Шемяки никаких благ, зато несправедливостей при нем стало больше.
Через год Василий Темный, собрав под свои знамена значительное войско, вернулся из Вологды в Москву и изгнал Шемяку. Последний скрылся сначала в своем удельном городе Галиче, а потом переехал в Каргополь, находившийся в пределах Новгородского княжества. В 1450 году Шемяка напал на Вологду и «свирепствовал здесь, аки зверь», потом снова ушел в Галич. В ответ на это нападение Василий Темный ходил походом на Галич и разбил войско Шемяки. Дмитрий Юрьевич убежал из своего удела, его приютили новгородцы, и два года о нем ничего не было слышно. В конце декабря 1452 года великий князь получил весть о том, что Дмитрий Шемяка, набрав себе большой отряд, пошел на Северную Двину, овладел Великим Устюгом и «засел в нем». Верных Москве устюжан он «пометал в Сухону». После этого Василий Темный решил окончательно разделаться с Шемякой.
Отпраздновав Рождество в Москве, спустя неделю, в январе 1453 года, великий князь с большой ратью выступил в поход на Север. Пройдя Ярославль, он разделил свое войско на два отряда. Один из них должен был идти прямо на Устюг, а второй во главе со своим сыном Иваном Васильевичем, будущим первым государем всея Руси Иваном III, он послал через Галич на Кокшеньгу. Из Костромы великий князь выслал на помощь сыну еще отряд татар, служивших Москве, под командой татарского царевича Ягуба. Замысел операции был таков. Если Шемяка будет разбит в Устюге, но не попадет в плен, он побежит к Новгороду Великому по Северной Двине и Ваге. Отряд великого князя Ивана Васильевича, шедший на Кокшеньгу, может перехватить Шемяку на этом пути. Говоря современным военным языком, Дмитрия Шемяку хотели «взять в клещи».
Однако Шемяка разгадал маневр своих противников и ушел к Новгороду, не приняв боя в Устюге. Он отступил, минуя Вагу, по более северным волокам. Отряд же москвичей во главе с юным великим князем Иваном Васильевичем (юный князь считался соправителем своего слепого отца и поэтому величался, как и тот, великим князем) продолжал идти намеченным маршрутом. Кокшеньга встретила его недружелюбно, ворота южной крепости - города Кокшенгского и других городков были заперты. Кокшары держали сторону Новгорода и сочувствовали Шемяке. Действия москвичей в такой обстановке очень лаконично позднее изложил устюгский летописец: «А князь великий Иван с Ондреевых селищ, из Галицины, пошел на Городишную, да на Сухону, да в Саленгу на Кокшеньгу, воюючи, а город Кокшенгский взял, а кокшаров секл множество, а с Кокшеньги на Вологду»[6]. Записано это летописцем под 6961 (1453) годом без указания точной даты осады и взятия города Кокшенгского. Учитывая темп сбора в поход и скорость движения войск того времени, можно предположить, что событие это произошло во второй половине февраля. В новгородской летописи сказано также, что войско князя Ивана Васильевича взяло не только город Кокшенгский, но и целый ряд других кокшенгских городков. С той поры за городом Кокшенгским закрепилось еще одно название - Тарнажская осада. Оно многократно упоминается в документах XVI-XVH веков[7].
Не поймав Дмитрия Шемяку в Поважье, оба московские отряда вернулись в столицу, а Шемяка, вновь укрывшийся в Новгороде, в том же году умер там, отравленный своим личным поваром. «Рука Москвы» наконец-то достала его.
Устюгский летописец зафиксировал еще ряд нашествий в 60-е годы XV века на Посухонье и Поважье, в том числе и в Кокшеньгу. В эти края наведывались тогда черемисы (марийцы), татары и вятчане: «В лето 6970 (1462)… рать черемиская с тотары казанскими приходили на Устюжский уезд, на» верх Югу реки, на волость Лоху, повоевали, в полон повели много русских голов. А устюжане ходили за ними в погоню; сугнав их, побили всех, а полон назад отполонили весь»[8] «В лето 6974 (1466) по всей земле Русской хлеб призяб; ржи иныя ушли, а иныя призябли, а яровое жито все призябло, опричь ячмени. Того же лета на зиме, (в) Великое говинье, на пятой неделе в среду вечер, в первое стояние вятчана ратью прошли мимо Устюг на Кокшеньгу, а сторожи не слышали на городе. А шли по Сухоне реце вверх, а воеваша Кокшеньгу, назад шли Вагою вниз, а по Двине вверх до Устюга»[9]. Эти сведения о набегах на хлебную Кокшеньгу и взятии города Кокшенгского далеко не полны. Черемисы и татары еще не раз в голодные годы доходили до Кокшеньги и грабили ее.
Все эти события перемешались в памяти народной и в таком виде были зафиксированы К. Свистуновым, который в статье «Тарножский городок» писал: «…некогда было здесь событие, памятное для местных жителей, которые часто рассказывают о нападении на Кокшеньгу какой-то «чуди некрещеной». Неизвестно, по сознанию их самих, справедливо или нет, иные говорят, что это будто был Шемяка с несколькими толпами дружины его. Предание говорит только, что жители семи волостей кокшеньгских, услышав о неприятеле и желая защититься от него, собрались на погост Шевденицкой волости и, призвав на помощь Божью Матерь и Угодника Господня Николая Мирликийского Чудотворца… начали с восточной стороны погоста копать рвы, в том предположении, что неприятель непременно должен пойти с этой стороны, ибо с юго-восточной до западной протекала речка, около которой в то время земля была будто бы зыбучая, а с северной болото, тогда непроходимое. И не ошиблись мирные жители в своем предположении. Черная чудь действительно должна была подойти под их крепость с восточной стороны, и, как говорят, когда начинала спускаться во рвы, то народ старался преграждать ей вход на гору, скатывая с нея навоженные бревна, которыми давило многих неприятелей, а в некоторых из них собравшийся под кров Угодника Божия народ, для защиты себя не имевший никаких особенных орудий, бросал каменьями. Но усилия его должны были уступить ярости врагов, которые, как известно из сохранившихся доселе грамот, «в храме Николая Чудотворца и Преподобного Симеона Столпника церковную казну грабили и ящики с письмами поймали… Это-то событие и усвоило Шевденицкому погосту название городка, который по течению речки Тарноги и именуется Тарножским»[10].

Хорошо пересказанная К. Свистуновым легенда кое в чем отступала от правды. По ней осада и взятие городка произошли летом, тогда как отряд великого князя Ивана Васильевича и шайки черемисов с татарами «воевали» его зимой. Вместо московитов, осаждающей стороной в легенде оказался Шемяка, на самом же деле кокшары были на его стороне. Зато правдиво описано обустройство крепости, всенародное рытье рвов и средства обороны (бревна, камни, отсутствие оружия у обороняющихся), поведение нападавших (ярость во время штурма, грабеж после победы). Автор статьи, вероятно, не знал, а народная память не сохранила тот факт, что город Кокшенгский позднее долго именовали Тарнажской осадой, а шевденицкая церковь звалась «осадной»[11].

Город Кокшенгский - Тарногский Городок, ремонтировавшийся после каждого разорения, вплоть до XVII века играл роль военного укрепления, защищавшего Кокшеньгу. В Тарногском Городке имелся склад, в котором хранился «государев наряд» - это был своеобразный периферийный арсенал. Его запасы пригодились Москве в Смутное время, когда Лжедмитрий II, «Тушинский вор», приближался со своими отрядами к нашей, тогда уже общей столице. Летом 1607 года в Тарногский Городок с отрядом стрельцов прибыл некто Яков Анфиногенович Корсаков. Предъявив «наказ» великого князя Василия Ивановича Шуйского, он забрал из тарногского арсенала и увез в Москву 7 пищалей затинных, 3 рушницы, 1980 железных ядер к пушкам, больших и малых, 600 пулек свинцовых и три с половиной пуда (57,3 кг) «зелья» (пороху) и «в том государеве наряде… выборным судейкам (Семейке Исакову да Пятому Ушакову и всем крестьянам Ромашевского стану Тарнажеские осады отпись дал за своею рукою и за печатью»[12].

Со временем кокшеньгские городки утратили свое военное значение, к концу XVII века обветшал и городок Тарногский, стены его сгнили, башни обвалились. Он превратился в обыкновенный церковный погост, но сохранил в своем названии слово «городок». Два века жизнь в нем еле тлела, оживляясь лишь в дни ежегодных крещенских ярмарок.
Возрождение Тарногского Городка началось в 90-е годы XIX века, когда в него было переведено из деревни Игумновской правление Шевденицкой волости. К началу XX века в Тарногском Городке была выстроена целая улица двухэтажных деревянных домов, принадлежавших церковному причту и местным торговцам. В некоторых домах были открыты частные лавки, в других сдавались земским чиновникам квартиры. Волостной старшина, писарь и его помощник тоже обзавелись собственными домами. Постепенно из волостного села Тарногский Городок превратился в центр всей Кокшеньги. Этому способствовало и его географическое положение. В период районирования, в 1929 году, его сделали «официальным центром Кокшеньгского района Северного края, а с 1935 года он стал центром того же, но по-новому названного - Тарногского - района Вологодской области. Теперь в Тарногском Городке живет более пяти тысяч человек. Село растет и постепенно благоустраивается, его жители ждут, когда оно на самом деле получит статус города, хотя бы небольшого. Правда, надежд на это очень мало, так как в нем нет больших промышленных предприятий. В 1983 году тарножане торжественно отметили 530-летие своего райцентра, и с тех пор через каждые пять лет в дни проводов русской зимы - древней масленицы - Тарногский Городок празднует очередную свою годовщину.
Заканчивая свое повествование, хочу сказать, что я не ставил перед собой цели отразить в своих очерках жизнь Кокшеньги во всех подробностях за огромный период. Необъятного не объять. Однако надеюсь, что и отдельные исторические и этнографические сведения были интересны и полезны любознательному читателю. Если это хоть в малой степени так, то мне можно быть довольным: свой долг краеведа, любящего родную Кокшеньгу, я выполнил.
Тарногский Городок
1970-1990 гг.                                                                            Автор
СЛОВО ОБ УЧИТЕЛЕ
«Если бы и можно было без преувеличения сказать про кого-то, что он всю свою жизнь сеял среди людей доброе, разумное и вечное, то это в первую очередь - про Андрея Андреевича Угрюмова. Он отдавал каждому из нас, его ученикам, частицу своей доброй души и отзывчивого сердца. Его мудрость и в высшей степени человечность останутся в наших сердцах великим и светлым наследием»,- так писал в воспоминаниях «Слово о любимом учителе» один из учеников А. А. Угрюмова, выпускник 1938 года, Дружининский Николай - полковник в отставке, тарножанин, живущий в г. Пушкино. И так могут сказать сотни и сотни выпускников любимого Учителя.
Андрей Андреевич Угрюмов - имя, которое знает в Тарноге каждый от мала до велика. Имя Учителя, прославившего Тарногу далеко за пределами области, научившего трудолюбию, любви к малой родине, скромности и добропорядочности тысячи людей.
Мы, тарножане, счастливы, что у нас есть «Кокшеньга», «Русские имена», «Народный календарь», «Как дед Андрей на войну ходил» - произведения о родном крае, его истории. Это бесценное наследие, оставленное детям, внукам и правнукам земли тарногской ученым-краеведом.
Поэтому не случайно было принято решение о проведении цикла конференций, как мы их назвали - Угрюмовских чтений, которые бы помогли учителям школ, работникам культуры района, всем, кто занимается вопросами краеведения, постичь мудрость наследия Андрея Андреевича Угрюмова, богатство истории Кокшеньги. Далеко не каждый район области России имеет такие уникальные произведения.
Первые Угрюмовские чтения прошли 31 октября 1997 года. И каждый год все новые и новые темы поднимают их участники.
Край наш чуден своими народными обычаями, умением жить тем, что дает природа. «Я люблю свои родные места, - писал А. А. Угрюмов, - пытаюсь осмыслить их далекое прошлое, записываю события, свидетелем которых я был. Стараюсь заглянуть в будущее. За полвека поисков я кое-что нашел, открыл и мне хочется объявить эти маленькие открытия городу и миру, то есть всем». Об этом его историко-этнографические очерки «Кокшеньга».
В настоящее время Тарногский район (в древности эта земля и называлась Кокшеньгой - по названию чистой и рыбной реки) занимает северо-восточную часть Вологодской области. Его территория 5,2 тыс. км2. Район граничит на севере с Архангельской областью, на востоке - с Нюксенским районом, на юге - с Тотемским, на западе - с Верховажским. Центром Тарногского района является село Тарногский Городок, который находится в 339 км к северо-востоку от Вологды, в 90 км к юго-востоку от станции Костылево Северной железной дороги, в 180 км от железнодорожной станции Великий Устюг.
Сейчас Кокшеньга раскрывает свои секреты, одни из которых не дают покоя историкам, а другие - геологам. Вологодский археолог Иван Никитинский обнаружил в тарногских лесах уникальное дохристианское святилище, о котором А. А. Угрюмов упоминает в своей книге в главе «От язычества к православию» («Чудские святилища»). На гранитном валуне отчетливо различимы изображения неведомых божеств, которым в древности поклонялись на Кокшеньге. А геологи открыли месторождение алмазов.
Немало сюрпризов могут таить и подземные воды. Один из которых налицо. Минеральная вода из скважины в 300 м от райцентра, по мнению специалистов, может использоваться в лечебных и лечебно-профилактических целях при заболеваниях желудочно-кишечного тракта.
По территории района протекает 68 больших и малых рек. Самые крупные - Кокшеньга (протяженностью 120 км), Уфтюга (100 км). Из крупных притоков Кокшеньги следует назвать речку Тарногу (51 км), Илезу (40 км), Печеньгу (40 км), Кортюгу (40 км), Верхнюю Майгу (40 км). Эти реки используются для рыболовства, снабжения водой промышленных предприятий и населения района.
В районе имеется 9 крупных озер: Ромашевское, Климовское, Гусишное (бассейн р. Уфтюги), Семчугское (бассейн р. Тарноги), Баклановское, или Монастырское (бассейн р. Печеньги), Васильевское, Киривановское, Заднее (бассейн р. Кокшеньги), Круглое (бассейн р. Айги).
В докладах, сообщениях, прозвучавших на Угрюмовских чтениях в 2001, 2002 годах, раскрывается, как учителя школ района помогают учащимся овладеть «языком природы», «источником мудрости».
И, думается, читателям «Кокшеньги» будет интересно узнать, как же сейчас, в наши дни, продолжается изучение родного края, как завещал А. А. Угрюмов, его природы.
С. А. Попова, учитель биологии Тарногской средней школы, в своем докладе «Исследовательская деятельность учащихся в условиях сельской школы» говорит: «Организуя экологически ориентированную деятельность школьников, мы рассматриваем обучение и воспитание в качестве модели реальной деятельности, позволяющей обеспечить возможность познания и усвоения детьми системы знаний, ценностей, нравственно-этических и правовых форм поведения в окружающей среде. Воспитывать новое отношение к окружающему миру можно и нужно через общение с природой».
Учебно-исследовательская работа учащихся Тарногской средней школы «Экологическое состояние озера Максимовское» показывает, как ответственно и заинтересованно относятся ребята к экологии района.
Занимаются изучением природы нашего края и ученые. Интересен был для слушателей доклад научного сотрудника Вологодской лаборатории ГосНИОРХ А. Ф. Коновалова, отрывок из которого об исследовании Климовского озера и помещаем в данной части книги.
О «священных деревьях», «о святилищах» повествует в своих очерках А. А. Угрюмов, а Н. Г. Недомолкина - старший научный сотрудник Вологодского государственного историко-археологического и художественного музея-заповедника, в докладе «Культ «священного дерева» в Тарногском районе» рассказывает об этих деревьях, об отношении к ним тарножан в наши дни.
Читатель, знакомясь с книгой А. А Угрюмова «Кокшеньга» и 2-й частью издания «Кокшеньга и современность», сделает много интересных для себя открытий по истории Тарногского района, в древности земли Кокшеньгской.
Е. А. ПОПОВА
ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ УЧАЩИХСЯ В УСЛОВИЯХ СЕЛЬСКОЙ ШКОЛЫ
«Человек неразумен... умом обладает окружающая его среда» - афоризм, принадлежащий древнегреческому мыслителю Гераклиту.
Чтобы приобщиться к этому источнику мудрости, необходимо, прежде всего, овладеть языком Природы. Каким образом? В философской притче португальского писателя Паэло Коэльо старый алхимик говорит своему ученику: «Есть только один путь постижения - действовать!».
Перед учителями биологии и географии Тарногской средней школы одной из важнейших задач является - научить школьников действовать, действовать во благо нашей малой Родины.
Организуя экологически ориентированную деятельность школьников, мы рассматриваем обучение и воспитание в качестве модели реальной деятельности, позволяющей обеспечить возможность познания и усвоения детьми системы знаний, ценностей, нравственно-этических и правовых форм поведения в окружающей среде. Воспитывать новое отношение к окружающему миру можно и нужно через общение с природой. Детские исследования, как способ организации образовательного и воспитательного процессов, действительно позволяют достичь впечатляющих результатов. Под исследовательской деятельностью понимается деятельность учащихся под руководством педагога, связанная с решением творческой, исследовательской задач и предполагающая наличие основных этапов:
- определение проблемы, выбор темы исследования, постановка цели и задач;
- обзор состояния проблемы, степени ее изученности, выбор или разработка методики исследования, сбор материала;
- обработка материалов, оформление результатов, формулирование выводов и оценка полученных результатов.
Первые исследования мы начали проводить в 1996 году. В течение двух лет экологический отряд школы занимался изучением малых рек района. Выбор объектов изучения не случаен. Все реки нашего района относятся к числу малых. Сведений о них нет ни в одном из источников. Гидрографическая характеристика района отсутствует. Поэтому мы и решили провести комплексное исследование главной реки района Кокшеньги.
В книге «Кокшеньга» Андрей Андреевич Угрюмов писал: «Кокшеньга - это река. Чтобы найти ее на карте, надо сначала отыскать треугольник, образованный реками Сухоной, Северной Двиной и Вагой. Внутри этого треугольника и пробивает она себе путь на север, пока не отдаст свои воды реке Устье, правому притоку Ваги. Это и местность, прилегающая к реке, давшей ей название. Местность таежная, но давно обжитая нашими предками. Неширокая долина реки Кокшеньги и ее многочисленных притоков с весны до осени благоухает душистым разнотравьем. Чист и прозрачен здесь воздух, не замутненный еще дымами большой индустрии».
«Кокшеньгу питают ее притоки Тарнога, Уфтюга, Кортюга, Айга, Майга и другие».
Организуя экспедицию, мы хотели показать всю красоту природы, которая нас окружает.
Перед участниками экспедиции была поставлена цель: выявить особенности природно-экологических условий реки Кокшеньги и ее бассейна, составить экологический паспорт на реку.
Чтобы достигнуть данной цели, в ходе экспедиции были решены следующие задачи:
1. Провели экспедиционное исследование на реке от места ее образования (слияние рек Уфтюги и Илезы) до границы с Архангельской областью.
2. Во время экспедиции исследовали природные условия реки, ее долины и прилегающих территорий бассейна.
3. Выявили источники загрязнения воды в реке Кокшеньга.
Основным методом при выполнении данной работы был полевой. Он является первоисточником всех сведений о реке Кокшеньге и ее долине. Главными путями при реализации этого метода были:
- наблюдение, т. е. получение первичной информации об особенностях реки и ее долины;
- измерение, т. е. получение количественных показателей по длине, ширине, глубине реки, скорости течения и т. д.
Использовался метод ключей, т. е. выборочное изучение отдельных объектов. Таким методом изучались почвы, растительность лугов, лесов, животный мир.
Из общегеографических методов использовали метод научного описания. С его помощью составлена комплексная характеристика реки и ее долины.
Подводя итоги своей работы по изучению реки Кокшеньги, мы составили экологический паспорт реки, предложили присвоить ей статус реки I категории.
Параллельно учениками проводилась работа по изучению видового разнообразия напочвенных насекомых на лугах и в лесах долины реки Кокшеньги.
И ребята были в восторге, когда получили ответ на письмо от научных сотрудников Дарвинского заповедника, в котором было сказано, что на территории района нами было обнаружено два вида жужелиц: жужелица блестящая и птеростих мелкоточечный, которые не значатся в списках Дарвинского заповедника.
Ребята поняли, что их труд необходим, что их работа - это серьезное научное исследование, они уже сумели внести свой вклад в изучение природы родного края.
С каждым годом увеличивается количество желающих работать в экологическом отряде. У ребят появилось желание изучить состояние охраняемых территорий.
Ученики школы под руководством педагогов провели большую работу по геоботаническому и флористическому исследованию памятника природы «Малахов Бор», который расположен на землях Тарногского гослесхоза, занимает площадь 182 га. Эту работу проводили в течение трех лет.
На основании анализа полученных данных установили: квартал 26 находится на территории памятника природы «Малахов Бор», имеет I стадию деградации лесной системы, возобновляемость леса хорошая.
В растительном покрове преобладают высокобонитетные сосняки, имеющие возраст древостоя 140-160 лет. Наличие во флоре редких и подлежащих охране растений: плаун булавовидный, плаун сплюснутый, любка двулистная, зимолюбка зонтичная и др.
Определили и составили аннотированный список флоры памятника природы «Малахов Бор», гистограмму генетических элементов флоры, которая показывает, что на территории «Малахова Бора» в основном произрастают растения циркум-бореального и бореального вида таежной зоны.
Многолетние наблюдения за природным объектом помогли собрать фактический материал. Обобщив его, был создан проект «Биомониторинг памятника природы «Малахов Бор». «Малахов Бор» - это коренной старовозрастной лес, которых сохранилось совсем немного на севере Европы.
Вторым направлением исследовательской деятельности является изучение озер района.
В течение двух лет (2000, 2001 годов) изучали озеро Монастырское (Баклановское), летом 2002 года проделали большой объем работ по изучению озера Максимовского (Ромашеского).
Почему ребят заинтересовали озера района? Побывав в библиотеках, они поняли, что в источниках, посвященных региональным исследованиям, какая-либо информация о тарногских озерах отсутствует. А ведь озера довольно многочисленны, хотя и небольшие по площади. Например: Семчугское, Максимовское, Бобровское, четыре озера, на речке Яхреньге, много старинных озер р. Кокшеньги и Уфтюги.
К наиболее загадочным относится озеро Монастырское, которое находится на территории Верхнекокшеньгского сельсовета, в 17 км от д. Погост.
Много легенд связано с историей местности вокруг озера, познакомившись с ними, у ребят появилось желание побывать в этих уникальных местах. Чем лучше учащиеся будут знать историю своей малой Родины, тем больше будет у них возможностей в ее развитии и совершенствовании.
Казалось бы, не так далеко оно расположено от населенного пункта, но добраться до него в летний период мы смогли только по узкоколейной железной дороге. И на весь путь ушло около 4 часов.
В результате исследований мы установили, что озеро расположено в непосредственной близости от реки Печеньги, на ее правом берегу, в полузамкнутой котловине. Форма озера оваловидная, размеры с севера на юг 340 метров, с запада на восток 250 метров, отметка уреза воды 109,0 м.
В северо-западной части озера находится устье впадающего в него ручья Удавиха. Устье заболочено, обнаруживается с трудом. В южной части находится исток ручья, впадающего в реку Печеньгу, берущего начало из озера. По результатам тахеометрической съемки был составлен план озера.
Нас поразила глубина его. Сделав промеры, мы установили, что глубина быстро увеличивается, на расстоянии 40 метров (в северо-восточной оконечности) уже достигает 20 метров, затем увеличение глубины идет медленнее - 30 метров глубина достигает на расстоянии 120 метров от берега. По данным выборочных промеров, примерно в центре озера находится углубление до 33 метров.
С чем связана такая необычная глубина? Проработав соответствующую литературу, учащиеся высказали предположение о карстовом происхождении озера, для таких озер при малых плановых размерах характерна  большая глубина.
По окончании работы мы пришли к: выводу, что озеро Монастырское - одно из самых глубоких, в Вологодской области. А берега его богаты лекарственными растениями. Это вахта трехлистная, сабельник болотный, встречаются редкие растения: росянка круглолистая, кувшинка чисто-белая и другие.
Такие, казалось бы, незначительные открытия, но они дополняют сведения о природной характеристике района. А ребята приобретают новые знания в области экологии и охраны окружающей среды.
Ежегодно по итогам учебно-исследовательской деятельности оформляются творческие работы, с которыми наши ученики успешно выступают на районных, областных научно-практических конференциях. Выступления неоднократно были отмечены дипломами I, II степени.
В чем ценность научно-исследовательской работы? Она состоит в том, что школьники получают возможность посмотреть на проблемы с позиции ученого, ощутить спектр требований к научному исследованию еще до поступления в вуз.
Это означает овладение теоретическим и практическим материалом по выбранной проблематике, анализ различных, нередко противоречивых точек зрения на данную проблему, разработку на основе проведенного анализа научной гипотезы, имеющей у каждого свою специфику, свое смысловое значение.
Каждый человек, который создает что-либо, независимо от того, в какой области знаний он работает, привносит в эту работу свое субъективное знание, некоторую эмоциональную составляющую. Эмоциональный компонент обуславливает специфику видения определенной проблемы самим исследователем.
Представляется важным тот факт, что ученики, испытав ситуацию успеха, «поняли себя», они почувствовали себя не только востребованными как личности, но и состоятельными в научном плане.
Активная творческая деятельность наших учеников, их трудолюбие и усердие, неравнодушное отношение к малой Родине и ее богатствам будут способствовать выработке у них правильного экологического мировоззрения.
С. А. ПОПОВА,
учитель биологии
Тарногской средней школы
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ВВЕДЕНИЕ
В нашей стране около миллиона озер, больших и малых, знаменитых и безвестных. Разное у них происхождение, разная и судьба.
«Голубыми глазами» земли называют озера - вкрапления в земную твердь скоплений воды, чаще всего - пресной, пригодной для питья, орошения засушливых земель и различных промысловых производств.
Как у реки, дерева, животного, человека, у озера есть свой срок жизни: оно рождается, достигает зрелости, умирает. Но у каждого озера свой срок и своя судьба. Бывает, что озеро, мелея, из года в год заполняется отложениями впадающих в него рек и просто пересыхает. Могут погубить озеро бытовые и промышленные стоки, спускаемые в него. Они отравляют все живое.
Но даже, если озеро не подвержено никакому угнетающему воздействию, оно превращается во что-то другое - в болото, в луг.
Обычно более мелкие озера активно осваиваются животными организмами. А берега все больше зарастают камышом, тростником и другими водными растениями. Со временем они образуют сплошной ковер. Озеро зарастает.
Конечно, нельзя остановить этот естественный процесс.
Но человек в силах немного продолжить жизнь озера, замедлить его старение. Для этого нужно, прежде всего, следить за тем, чтобы в его воду поменьше попадало загрязняющих веществ. Периодические чистки озера и углубление дна также помогают продлить его жизнь. Это одна из экологических проблем, которая не решается в нашем районе.
В источниках, посвященных региональным исследованиям, какая-либо информация о тарногских озерах отсутствует. Считаем, что озера нашего района оказались обойдены вниманием исследователей природы, а они заслуживают должного внимания.
В связи с этим, экологический отряд нашей школы поставил перед собой цель - исследовать местные озера.
Несмотря на то, что наши озера небольшие по площади, они довольно многочисленны. Например: Семчугское, Максимовское (Ромашевское), Бобровское, четыре озера на речке Яхреньге, много старичных озер в долинах рек Кокшеньги и Уфтюги.
В течение двух лет мы исследовали экологическое состояние озера Монастырское, которое находится на территории Верхнекокшеньгского сельсовета.
В 2002 году по заданию районного комитета охраны окружающей среды и природных ресурсов проводилась школьная экологическая экспедиция на территории Заборского сельсовета по изучению экологического состояния озера Максимовского.
Актуальность темы продиктована острой необходимостью решения экологических проблем района.
Перед участниками экспедиции стояли следующие задачи:
1. Определить тип озера, исследовать источники и уровень антропогенного воздействия на ПАК озера.
2. Выяснить экологические условия и места произрастания популяции редких и лекарственных видов растений.
3. Обучить школьников методам гидрологического, геоморфологического, геоботанического, почвенного исследования.
При исследовании ПАК озера экологический отряд был разделен на три группы.
Каждая группа выполняла определенный вид работы для создания целостной картины об озере.
Все материалы, которые представлены в работе, получены в результате полевых исследований, а характеристика природы района исследований - на основе анализа литературного и картографического.
МЕТОДЫ ИССЛЕДОВАНИЯ
1. Основным методом при выполнении данной работы был экспедиционный (полевой) метод. Он является первоисточником всех сведений об озере Максимовском.
Главными путями при реализации этого метода были: - наблюдение, т. е. получение первичной информации об особенностях озера и его берегов;
- измерение, т. е. получение количественных показателей по длине, ширине, глубине озера, температуре воды.
2. Использовался также «метод ключей», т е. выборочное изучение на определенной территории отдельных компонентов природы. Таким методом изучались почвы, растительность и животный мир берегов озера, был описан родник на берегу озера.
3. Картографический метод использовался для составления плана озера, на котором показаны размеры озера, глубины, характер растительности.
Глава 1.
ОБЩАЯ ФИЗИКО-ГЕОГРАФИЧЕСКАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ИССЛЕДУЕМОЙ ТЕРРИТОРИИ
Прежде чем приступить к изучению озера, мы познакомились с общей физико-географической характеристикой района.
1.1. Географическое положение
Тарногский район находится на северо-востоке Вологодской области. Он граничит на западе с Верховажским районом, на востоке - с Нюксенским районом, на юге - с Тотемским районом. В основании территории залегает древняя Восточно-Европейская платформа, поэтому господствует равнинный рельеф. Район лежит в подзоне средней тайги, в связи с чем в растительности преобладают хвойные леса, под которыми формируются подзолистые почвы. Большая часть района приурочена к водоразделу Кокшеньги и притоков Сухоны. Исследуемая территория находится в западной части Тарногского района.
1.2. Геологическое строение и рельеф
Тарногский район расположен на севере Русской платформы и этим обусловлены особенности геологического строения. Здесь залегает мощная толща палеозойских осадочных пород, перекрытая плащом четвертичных отложений. Максимальная мощность пород до четвертичного возраста 2-2,5 тысячи метров и больше, а четвертичных отложений 80-100 метров.
Палеозойские породы образуют пологую вогнутую складку от Вологды к Котласу. Основные породы, составляющие толщи осадочных пород, состоят из глины, песчаников, алевритов с прослойками мергелей, глин, известняков, доломитов, соли.
Рельеф Тарногского района равнинный. Он сформировался под влиянием внутренних и внешних сил в результате длительного развития: доледникового, ледникового и современного.
В четвертичное время территория нашего района покрывалась материковыми льдами. Ледник несколько сгладил неровности доледникового рельефа. Территория нашего района дважды покрывалась льдом. Ледниковые и послеледниковые формы рельефа и определяют особенности современной поверхности района. Большую часть занимают волнистые моренные и озерно-ледниковые равнины, сложенные валунно-щебнистыми супесями и суглинками. Холмистый моренный рельеф представляет собой беспорядочное скопление холмов, чередующихся с понижениями.
По геоморфологическому районированию В. И. Гаркуши (2001 год) территория Тарногского района относится к Сухонскому Заволочью, для которого характерно чередование моренных и озерно-ледниковых равнин.
Изучаемый объект находится на озерно-ледниковой равнине. Она сформировалась на месте Кокшеньго-Сухонского озерно-ледникового водоема, который существовал длительное время после стаивания ледника. На дне его откладывались осадки, которые слагают днище долины реки Уфтюги и коренные берега. Проявлялась и абразионная деятельность водоема. Об этом свидетельствуют абразионные уступы к югу от реки Уфтюги на высоте 155-160 метров.
После стаивания ледниковых водоемов главными рельефообразующими факторами являются: эрозионно-аккумулятивная деятельность рек, абразия и аккумуляция в озерных водоемах и процессы торфообразования. На плоских водоразделах образовались болота.
1.3. Климатические условия
Территория нашего района находится под воздействием арктических морских и континентальных воздушных масс, умеренных континентальных с материка и морских. Годовая суммарная радиация для нашего района составляет примерно около 70 ккал/кв. см в год, причем на долю прямой радиации приходится только 40 ккал/кв. см в год.
В целом климат района умеренно-континентальный с активной циклонической деятельностью и частыми вхождениями арктических воздушных масс, поэтому лето умеренно теплое, довольно продолжительная холодная зима и неустойчивый режим погоды.
На нашей территории преобладают ветры западных направлений (юго-западные, западные и северо-восточные), что связано с зональной циркуляцией - западным переносом воздушных масс.
1.4. Гидрографическая сеть
Реки нашего района относятся к бассейну Белого моря. Главная река района Кокшеньга. Ее длина около 250 км (в пределах области 120 км). Начинается она на территории Илезского сельсовета от слияния двух речек Илезы и Кортюги, а впадает на территории Архангельской области в реку Устья. Река не судоходна, летом сильно мелеет. Кокшеньга имеет много притоков: самый большой - река Уфтюга. Озера района небольшие по площади, но довольно многочисленные.
1.5. Растительный и животный мир
Территория нашего района находится в лесной таежной зоне. Преобладающий тип растительности - леса, которые покрывают около 70 процентов территории района. Наиболее распространены еловые и сосновые леса. Широко представлены мелколиственные леса, которые являются вторичными, сменившими еловые леса по вырубкам. Основные деревья и кустарники: ель, сосна, береза, осина, ольха, рябина, черемуха, крушина, малина, смородина, шиповник и т. д.
Богат район и животным миром. Встречаются: волк, медведь, кабан, белка, лиса, ондатра, барсук, крот, ласка, выдра, заяц, бурундук. Из промысловых птиц можно встретить: глухаря, рябчика, тетерева, куропатку. На всех реках района водятся бобры. Реки и озера не очень богаты рыбой.
Глава 2
ХАРАКТЕРИСТИКА ОЗЕРА МАКСИМОВСКОЕ
2.1. Географическое положение озера
Озеро Максимовское расположено в 15 км к западу от села Тарногский Городок. Оно лежит в озеровидном расширении долины реки Уфтюги и может считаться остаточным водоемом от некогда существовавшего озерно-ледникового водоема. Абсолютные высоты, на которых находится озеро, составляют 94-95 метров. Озеро расположено недалеко от деревень: Сверчковская в 500 м, Ромашевский Погост - 350 м. Географические координаты озера: 62° с. ш., 43° в. д.
Обследование озера мы начали с глазомерной съемки. Озеро Максимовское находится на правом берегу реки Уфтюги. В 500 метрах к юго-западу от деревни Сверчковская. Озеро соединено с рекой Уфтюгой каналом, который был прорыт в 1960 году с целью понижения уровня воды в озере в весенний период. В 140 метрах от озера к юго-западу проходит автодорога Тарнога - Верховский Погост.
2.2. Основные морфометрические показатели озера
При обследовании озера мы делали промеры глубин по створам: север - юг, северо-восток - юго-запад, юго-восток - северо-запад. Измеряли длину и ширину, определяли прозрачность, брали пробы воды на химический анализ, составили карту маршрута. При камеральной обработке результатов высчитывали среднюю глубину, относительную прозрачность, площадь поверхности водного зеркала и объем водной массы.
Площадь поверхности озера определили по плану местности, перенесенному на миллиметровую бумагу. При вычислении учитывали масштаб карты. В 1 см - 50 м, таким образом в 1 кв. см - (50) кв. м = 2500 кв. м.
Площадь поверхности = 72 кв. см × 2500 кв. м = 180000 кв. м - 18 га. Среднюю глубину (Нср.) определили сложением всех глубин по створу 2 и разделили на количество промеров.
Объем водной массы.......................................1260000 м3
Площадь поверхности.....................................18 га
Максимальная глубина...................................20,2 м
Средн. глубина.................................................7 м
Прозрачность....................................................2,5 м
Длина озера......................................................650 м
Наибольшая ширина.......................................400 м
По данным измерений глубин построили профиль глубин по створу 2, батиметрическую карту, карту примерных профилей и отметок глубин.
Поперечный профиль озера Максимовское 
по створу 2
Поперечный профиль показывает постепенное увеличение глубин к центру озера. Самой большой глубины озеро достигает на расстоянии 90 метров от западного берега озера. Максимальная глубина 20,2 метра. Береговые склоны пологие, берега низкие. Питание озера смешанное: за счет атмосферных осадков, донных ключей и родников. На северо-восточном побережье мы обнаружили родник и описали его. По опросу местных жителей мы выяснили, что в период весеннего половодья уровень воды в озере сильно поднимался, в результате происходило затопление прилегающих территорий к озеру. Это приводило к заболачиванию местности. Для снижения уровня воды был прорыт канал, который соединил озеро с рекой Уфтюгой. В дальнейшем для увеличения сенокосных угодий у северной оконечности озера были проведены мелиоративные работы (в 1990 году Тарногской ПМК-21). На местности была проложена открытая осушительная система. Это привело еще к большему уменьшению площади озера и его глубины.
2.3. Гидрохимические исследования воды озера
Температура воды, замеренная во время изучения озера 25.06.02 года, на поверхности была +16° С, на глубине 2,5 метра +12° С, на глубине 5 метров +10° С, на глубине 10 метров +8° С. Такое изменение температуры с глубиной свидетельствует о прямой температурной стратификации.
Химический анализ воды был проведен в лаборатории Тотемской государственной санитарно-эпидемиологической службы. Используя статью Г. А. Воробьева, Л. А. Коробейниковой «Гидрохимическая характеристика Вологодского Поозерья» («Природные условия и ресурсы Севера Европейской части СССР», Вологда, 1979 г.), проанализировали химический анализ воды и пришли к выводу:
1. По величине минерализации вода относится к классу умеренной минерализации, так как сумма ионов в пределах 100-149 мг/л.
2. По величине общей жесткости вода относится, согласно классификации О. А. Алекина (1970), к умеренно жестким.
3. По активной реакции среды - к нейтрально-щелочным.
4. По цветности - малогумифицированным.
Заключение: доставленная на анализ проба воды по результатам данных испытаний отвечает требованиям СанПИН 2.1.5.-980-00 (2 кат.) + НРБ-99, т. е. пригодна для питья.
2.4. Геолого-геоморфологические показатели
Устанавливая границы озерной котловины, мы определили наличие и количество террас, их высоту и протяженность. На основе этих данных построили геолого-геоморфологический профиль. Выделили одну надпойменную террасу. Она сложена древним аллювием. Склон слагают озерно-ледниковые отложения.
2.5. Почвы
На северо-восточном берегу озера мы заложили и описали почвенный разрез. Исследуя его, выделили пять почвенных горизонтов:
Ао - дернина, 3 см;
А - перегнойно-аккумулятивный, 19 см;
В - иллювиальный, 30 см;
С - материнская порода, 30 см;
С - материнская порода, 17 см.
Установили, что почва на берегу озера дерновая среднемощная, супесчаная на озерно-ледниковых отложениях.
Растения и животные тесно связаны с водной средой обитания и образуют единое целое - гидробиоценоз. При изучении водной флоры выявлены следующие группы растений:
1 группа - это растения прибрежий и сходящие в воду, так называемые «земноводные» виды. Они представлены осокой пузырчатой, вахтой трехлистной, осокой острой, осокой пальчатой;
2 группа - это растения с плавающими на поверхности листьями: кувшинка чисто-белая, кубышка малая,
3 группа - погруженные в воду растения - рдест стеблеобъемлющий, рдест нитевидный;
4 группа - это растения в толще воды: мхи и водоросли.

На северном берегу озера изучили видовой состав лекарственных растений. Для этого были заложены площадки 1x1 кв. м и дана оценка обилия по Друде. Составлена карта произрастания редких и лекарственных растений, аннотированный список флоры озера Максимовского. Из-за понижения уровня грунтовых вод произошло изменение растительного мира. На южном и восточном берегах озера стояла березовая роща. В настоящее время на берегу озера много сухих деревьев.
АНАЛИЗ ФЛОРИСТИЧЕСКОГО СПИСКА
1. Систематический анализ:
количество отделов - 2,
количество семейств - 29,
количество родов - 54,
количество видов - 60.
2. Ведущие семейства флоры:
	Название семейства
	Количество видов
	% от общего числа видов

	Сложноцветные
	8
	13,3

	Розоцветные
	6
	10

	Осоковые
	4
	6,7

	Бобовые
	4
	6,7

	Рдестовые
	3
	5

	Злаковые
	3
	5

	Зонтичные
	3
	5

	Гвоздичные
	2
	3,3

	Кувшинковые
	2
	3,3

	Лютиковые
	2
	3,3

	Фиалковые
	2
	3,3

	Губоцветные
	2
	3,3

	Колокольчиковые
	2
	3,3


Видовой состав животных: это одноклеточные животные (зоопланктон), нейстон - обитатели пленки воды (клопы, водомерки), нейктон - активно плавающие животные - дафнии, циклопы, стрекозы, жуки-плавунцы, из земноводных - лягушки озерные. Ихтиофауна представлена щуками, лещами, окунями, ершами, плотвой. Из водоплавающих птиц - утки, чайки.
ВЫВОДЫ
1. Озеро Максимовское достаточно глубокое. Максимальная глубина 20,2 метра.
2. По происхождению озеро относится к остаточным озерно-ледниковым.
3. Питание озера смешанное - за счет атмосферных осадков, донных ключей и родников.
4. Экологический тип озера — эвтрофное. Мы отнесли озеро к этому типу по следующим признакам:
- низкие берега;
- илистый грунт берега;
- цвет воды желтый;
- прозрачность - 2,5 метра;
- кислотность - 8,01;
- жесткость воды - 3,86 ммоль/л;
- цветность - 18,58 градуса;
- щелочность - 3,9.
5. По результатам исследования составили экологический паспорт водоема и карту фактического материала.
ПРЕДЛОЖЕНИЯ
Предлагаем совместными усилиями школьников и общественности:
1. Навести порядок на берегу озера, разместить аншлаги с экологической и охранной сигнализацией.
2. Оборудовать места стоянок для рыбаков и туристов.
3. В зимний период предотвращать замор рыбы, делая проруби во льду.
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ОБ ИССЛЕДОВАНИИ КЛИМОВСКОГО ОЗЕРА
(из доклада на Шестых Угрюмовских чтениях)
Изучение Климовского озера проводилось в 1996 году сотрудниками Вологодской лаборатории Государственного НИИ озерного и речного рыбного хозяйства (ГосНИОРХ) под руководством доктора наук профессора Н. Л. Болотовой. Исследование этого водоема, как и других малых озер Кирилловского, Вашкинского, Белозерского и Вытегорского районов, проводилось с целью определения его пригодности для вселения ценных видов рыб. Для этого на озере Климовском изучались физико-химические характеристики воды, степень ее загрязненности, а также определялся качественный и количественный состав организмов, которые могли бы служить пищей вселяемым рыбам.
Климовское озеро, площадью около 13 га, имеет вытянутую по направлению с запада на восток форму. Водоем имеет воронкообразную конфигурацию ложа со значительными, до 27 м, глубинами в центральной части и подземным питанием за счет двух родников. Высокая (до 4,5 м) прозрачность и сравнительно низкая цветность воды озepa свидетельствуют об относительно небольшом содержании взвешенных в толще воды веществ. Изучение гидрохимических характеристик показало, что по содержанию соединений азота и фосфора воды озера Климовского являются умеренно загрязненными органическими веществами. В воде были практически не обнаружены такие опасные загрязнители водоемов, как нефтепродукты, фенолы, ртуть, свинец и медь. Однако концентрации некоторых токсических веществ из класса тяжелых металлов, например кобальта, довольно высокие, а для двух металлов - цинка и марганца наблюдается превышение предельно допустимой нормы в 1,5-2,5 раза.
Видовой состав обитающих в толще воды и на поверхности дна организмов Климовского озера относительно небогат. Так, водную толщу населяет шесть видов ракообразных и коловраток, а донную поверхность - всего четыре вида хирономид. Причем количество организмов этих видов, приходящееся на единицу объема воды или площади дна, очень невелико. Поэтому Климовское озеро относится к группе так называемых низкокормных для рыб водоемов. Фауна рыб в озере представлена тремя видами - плотвой, окунем и щукой. Бедный видовой состав и низкие количественные характеристики кормовых организмов в водоеме, к сожалению, не позволяют рекомендовать вселение в него любых других видов рыб.
А. Ф. КОНОВАЛОВ,
научный сотрудник
Вологодской лаборатории ГосНИОРХ
КУЛЬТ «СВЯЩЕННОГО ДЕРЕВА»
В ТАРНОГСКОМ РАЙОНЕ
Изучение культа дерева в России было начато в трудах ученых XIX столетия. Интерес к культу дерева возобновлялся в 30, 60-е, а также последующие годы XX века как в научных, так и в общественных кругах.
В ходе археологических, разведочных работ в северо-восточных районах Вологодской области, проводимых автором статьи в 1990-1997 годах, фиксировался этнографический материал по вопросам культа «священного дерева».
Культ дерева - понятие сложное, многогранное, корни которого уходят в народное мировоззрение. Некоторые стороны этой проблемы можно освещать с помощью полевых этнографических материалов. Полевые материалы являются той первичной основой, на которой впоследствии строятся сложные философские построения. Сведения, сохранившиеся в народной памяти, расширят и дополнят знания для создания целостной картины по вопросам культа.
Цель настоящей работы: введение в научный оборот новых полевых материалов, попытка некоторой систематизации и картографирование полученных нами данных.
Одним из составных культа является почитание крупных, одиноко стоящих деревьев, отмеченных каким-либо событием или имеющих необычные формы, ярко выраженные особенности, такие, как высота, цвет хвои, размеры кроны, причудливые изгибы ствола.
Автором были зафиксированы деревья двух видов: хвойные и лиственные. Их можно разделить на три типа: одноствольное дерево с густой кроной, одноствольное искривленное дерево, дерево с несколькими сросшимися стволами - ветками. Возможно более детальное деление типов на варианты.
В Тарногском районе сведения собраны о четырех крупных соснах-одиночках. «Сосна удивительной формы высится на холме над Веригиным». Дерево известно не только жителям этой деревни, но и райцентра, который находится в трех километрах от нее. Сосна носит звучное название - «Красава». Считается, что ей триста лет. Легенд, связанных с деревом, собрать не удалось, но до настоящего времени оно выполняет функции ориентира. Женщины, уходя в лес, назначают сбор «у Красавы». В настоящее время сосна находится на выпасе, в 1994 году рядом с ней поставили водонапорную башню и дерево начинает сохнуть. Такие подробности вовсе не случайны. Это яркий пример того, что сила запретов, которая столетия защищала и сохраняла деревья до наших дней, начинает исчезать.
В поле, за деревней Дубрава (Лохотский сельсовет) находится сосна, которая считается «старой» и не поддается человеческому воздействию. Подтверждение этому мы находим на самом дереве. На высоте одного метра от корней дерева вбито около сорока гвоздей, некоторые из них кованые. Ни один гвоздь не вбит полностью, что очевидно зависело от плотности древесины. Легенд, связанных с деревом, не выявлено, поскольку Лохта до настоящего времени является старообрядческим краем, где существует негласный запрет на передачу информации чужим. В данной местности существуют, очевидно, и другие особенные деревья. Примером тому является упоминание о «Баском кусте», которое мы услышали в деревне.
В ходе обследования Якинского могильника собраны сведения о сосне, которая находится на краю поля, к югу от деревни Якинская (Илезский сельсовет). По словам информатора, сосну знают во всей округе - это пять деревьев. По легенде сосну не раз пытались сжечь, но она не поддавалась огню, нарушившие запрет неприкосновенности вскоре умирали.
Сосна у деревни Баклановская - Задняя (Маркушевский сельсовет) находилась в поле у деревни, рядом с дорогой Тарнога - Вологда. По словам информаторов, сосна известна всему сельсовету. По воспоминаниям, первоначально было три сосны, две из которых срубил мужчина, умерший раньше времени. Понятие «раньше времени» подразумевает, что умерли не своей смертью или при нелепых обстоятельствах, при легкой простуде и т. д. До нашего времени сохранилась сосна с четырьмя ветками, ориентированными по сторонам света. В 1993 году от сильного ветра одна из веток обломилась и, несмотря на то, что находится на используемом поле, она не убрана. Сосна считалась ритуальной. К ней приходили во время похорон - родственники, свадьбы - невеста, проводов в армию - рекруты, провожающие. При этом исполнялась песня, которая называлась «Воленка». Текст записать не удалось. На сосне крепилась икона. В самой деревне была часовня, где все собирались на Иванов день, когда поспевала рожь. У сосны ставили иконы, угощение. С попом шли вокруг поля, молясь о хорошем урожае. В засушливые годы с иконой из часовни обходили вокруг сосны, прося дождя.
По нашим сведениям, аналогичные деревья были и у других деревень района.
Среди культовых деревьев предпочтение отдается хвойным деревьям - соснам. Все они занимают в ситуационном плане приоритетные высотные отметки, сами сосны выделяются своим долголетием, массивностью, высотой, густой кроной с иссиня-зеленой окраской. Цвет хвое придает избыток кремня. Возможно, деревья растут на кремнеземных песках. Это также придает и твердость древесине, благодаря чему появилось мнение, что деревья не поддаются воздействию со стороны человека.
Есть сообщения, что в стволах деревьев находили кремневые орудия, но я не думаю, что эти предметы могли повлиять на изменение цвета хвои и твердость древесины. В действительности это, скорее всего, связано с охотничьей магией.
Кроме почитания отдельных деревьев, в Тарногском районе собраны сведения о кустах-рощах, которые также считались священными. В книге Э. Б. Тейлора «Первобытная культура» мы находим: «Для приверженцев культа дерева не существует никакой разницы между святым деревом и святой рощей». Возможно, отчасти с этим можно согласиться, так как верования, связанные с тем и другим, подобны. Это и существующие запреты на нарушение деревьев, кара за непослушание. Более поздние христианские легенды свидетельствуют о связи деревьев, икон, часовен.
Есть мнение, что одинокие деревья - это остатки от кустов-рощ, хотя подтверждений этому мы не встречаем. Есть сведения о чудодейственной силе, которая распространяется на оставшиеся от деревьев пни. Здесь происходит контаминация образов. Поэтому нельзя отрицать цепочку «роща-дерево-пень». Понятие «куст-роща» несет в себе дополнительные аспекты. Святые кусты-рощи - это вторая составная культа дерева.
В настоящее время в Тарногском районе зафиксированы сведения о шестнадцати кустах: Илезский сельсовет - Ярасенков куст; Шебеньгский сельсовет - Тиуновский, Жуковский, Ярыгинский; Маркушевский сельсовет - Маркушевский, Лондушский; Шевденицкий сельсовет - Семеновский, Сенное, Долговицкие - 1, 2, Самойловский - Алферовский; Ромашевский сельсовет - Ромашевский, Березник; Верховский сельсовет - Игнатовский; Раменский сельсовет - Раменский. Автором зафиксирован куст в Раменском сельсовете у деревни Великая, на левом берегу реки Сухоны. Есть непроверенные сообщения «о баском» кусте в Лохте и на берегу реки Печеньги в Озерецком сельсовете. Высказано мнение о связи святых рощ и грунтовых могильников. Данные подтвердились лишь в четырех случаях. Дальнейшая шурфовка кустов положительных результатов не дала.
Очень интересный материал нами получен в ходе исследования местечка в Тарногском районе, которое известно коренным жителям как «за ручьем Еберзино». Выявлен памятник, который соответствует всем признакам природно-культового характера. Место представляет собой ровную площадку размерами 16x30 метров, на которой обнаружено дерево с дуплом в виде антропоморфной фигуры. Дупло выжигалось и выдалбливалось, судя по следам работы. Рядом с деревом, подо мхом, обнаружено кострище, которое использовалось неоднократно. Также яма-землянка размером 2x2,2 м с кустами вереска у входа с восточной стороны. По периметру площадки выложены камни со следами подправки и следами огня. Среди них выделяется камень в виде плоской плиты размером 1,5x8 м. Современная поверхность площадки поросла молодым сосняком 30-50 лет, среди которого старые деревья выделяются своими размерами. Они образуют круг. Легенд, связанных с данным местом, не выявлено, так как существовавший рядом хутор из двух домов покинут в период войны.
Очевидно, языческие обряды на Русском Севере доживают до наших дней. По сведениям краеведа-тарножанина А. А. Угрюмова, две семьи на Тарноге, в частности - дед в семье Сипиных, соблюдали языческие обряды. Умер он перед войной - после войны. Примерное время бытования памятника Еберзино можно отнести к XVIII - первой половине XX века.
Нужно отметить, что известное Тиуновское святилище, где на большом камне найден образ Мирового дерева, находится в трех-пяти километрах от данного места.
Очевидно, культовое почитание деревьев было присуще как финно-угорскому населению этих территорий, так и славянам-язычникам, что позволяет говорить о едином мироощущении, миропонимании и объяснить живучесть культа дерева. С приходом русских поселенцев этот образ не отрицается, но, возможно, трансформируется.
Интересные сведения нами получены в деревне Новгородская Тарногского района от А. Ф. Силинской (род. в 1907 году) о существовавшей в деревне системе трехполья и стоявшем при входе в деревню столбе с крышечкой, на котором крепилась икона. В фондах музея-заповедника удалось найти рисунок художника Ф. Вахрушева с изображением такого столба. Если мы присмотримся к рисунку, а в оригинале он выполнен в цвете, то увидим, что основой столба служили два росших рядом дерева. Весь облик столба напоминает дерево.
Сведения о культовых деревьях встречаются и в других районах Вологодской области. Сведения о них неполны и ограниченны. Очевидно, имеет смысл обозначить эти объекты как памятники природы и истории и как можно полнее зафиксировать и запаспортизировать их. Актуально более подробно сопоставить сведения по культу дерева с археологическими данными. Возможно, сбор и тщательная фиксация сведений помогут в решении более крупных этнокультурных вопросов.
Предлагается примерное содержание паспорта:
1) адрес;
2) план памятника, месторасположение;
3) информаторы;
4) тип дерева;
5) вид дерева, варианты;
6) легенды;
7) описание дерева: наплывов, дупел и т. д., наличие рядом камней и пр.
8) фотография и рисунок;
9) дополнительная информация.
Как показывает опыт работы, со сбором сведений надо поспешить, так как все меньше остается в деревнях людей, хранящих в памяти сведения, уходящие к корням народной культуры, все чаще уничтожаются деревья, которым поклонялось не одно поколение наших предков.
Н. Г. НЕДОМОЛКИНА,
старший научный сотрудник
Вологодского государственного
историко-археологического
и художественного музея-заповедника
СЛОВАРИК
Азям - долгополый кафтан из домотканого сукна.
Алтын - медная монета достоинством в три копейки.
Бахилы - сапоги с кожаными головками и холщовыми голенищами.
Бачúна (вачина) - живот (ср. вепсское вац - живот).
Вершок - мера длины, равная 4,4 см.
Выть - здесь - единица обложения, существовавшая в Поморье XVI-XVII вв., равная 12 четвертям доброй, 14 - средней и 16 - худой земли, а также 40 копнам сена. (В старину у этого слова было много значений).
Гáрусник - сарафан, сшитый из гаруса - цветной шерстяной ткани, вытканной из крученых нитей.
Гайтáн (гойтан) - шелковый шнурок или тонкая серебряная цепочка, на которой носят нательный крест. Такие цепочки, только без креста, женщины носили и поверх кофты - в качестве украшения.
Галунец - тесьма.
Голова - старший местный начальник, выборный руководитель.
Деньга - монета достоинством в полкопейки; две полушки.
Десть - определенное количество писчей бумаги (24 листа).
Десятина - мера площади, равная 1,092 га.
Десятский - выборный от десяти крестьянских дворов помощник сотского; по своим функциям - полицейский служитель.
Доводчик - 1) должностное лицо, ведавшее сбором всевозможных налогов; 2) должностное лицо в суде, производящее расследование; стряпчий.
Духовная грамота - предсмертное письменное завещание.
Едмúще (едóма) - болотистая земля, плохое угодье, а также всякая отдаленная земля.
Жеребьё - отрезок, часть чего-либо (в данном случае - земли, доставшейся в надел по жеребьевке).
Жито - ячмень, реже - всякий яровой хлеб.
Зарод (зород) - продолговатая скирда сена или снопов, сложенных между высокими толстыми кольями (остожинами, стожарами).
Зипун - (см. сермяга).
Земский судейка - выборный судья (волостной, четвертной), имевший также административные права.
Иерей — священник.
Исáда - отмель на берегу реки, заливной луг.
Кабала - письменный договор на аренду земли или другие работы с оговоренным в нем сроком; заемная денежная бумага.
Казакúн - полукафтан со сборками сзади и прямым воротником (стойкой), застегивающийся не пуговицами, а крючками.
Камзол - безрукавый длинный жилет.
Карга — старая некрасивая женщина (ср. финск. karhu - медведица).
Кафтан - мужское долгополое пальто, по покрою запашное, с косым воротом; обычно сшитое из синего сукна.
Копна сена - в Поважье XVII века мера площади сенокосов: 5 «малых волоковых» (пятипудовых) копен равнялись одной чети, или половине десятины.
Кошýля - шуба с борами в поясе, покрытая сукном.
Кýдесить - здесь в значении метаться.
Кýнщик - сборщик податей.
Лексéма - слово или устойчивое словосочетание.
Майдан - лесная поляна со смолокурней на ней.
Мера ржаная - 1) мера веса: до 1625 г. равнялась 4 пудам ржи, с 1625 г. - 6 пудам, с 1679 г. - 8 пудам; 2) мера площади посевов: до 1625 г. мерой ржи засевали 1 четь (полдесятины), с 1625 г. - 6 осьмин (0,75 десятины), с 1679 г. - 2 чети.
Мерлýшковый - сшитый из мерлушки - выделанной шкуры молодой овцы.
Мехряк — толстый неповоротливый человек (ср. вепсское мягер -барсук).
Мотчание - задержка в каком-либо деле.
Мутовка - отрезок ствола молодой сосны с оставленными внизу 4-5 рожками из сучков.
Наборочник - матерчатое вышитое женское нашейное украшение.
Нагúли - большие кованые гвозди.
Нáнковый - сшитый из нанки - китайской грубой хлопчатобумажной ткани из толстой пряжи.
Ноговúцы (ногавицы) - шитые (иногда вязаные) женские получулки, закрепленные у колена подвязкой, чаще их шили без следка (наподобие краг).
Обжá - единица пахотной земли (и обложения), то же, что выть.
Однорядка - однобортный долгополый кафтан без воротника.
Опричнина - при Иване Грозном часть государства, подчиненная дворцовому правлению.
Осек - изгородь, отделяющая селение от пашни и леса.
Охлупень - длинный деревянный желоб с резным коньком на одном конце, уложенный на верхние концы тесин на крыше.
Память - духовная запись, завещание, а также письменное отношение, деловое сообщение.
Пестрядь - домашняя льняная ткань с синими полосами на белом фоне, иногда пестрая, в клетку.
Петроглифы - наскальные изображения.
Пищаль затинная - небольшая крепостная пушка.
Плисовый - сшитый из хлопчатобумажного бархата.
Повытье - надел земли на душу, на тягло.
Позовнúк - служитель, вызывающий людей в суд по требованию судьи.
Полешный лес - молодой лес, выросший на запущенных полях.
Половник - арендатор, отдающий хозяину половину урожая.
Пóмочь - добровольная артельная работа в помощь кому-нибудь за угощение, без оплаты деньгами.
Порядная - документ, подтверждающий заключение подряда на какую-либо работу.
Праветчик - судебный исполнитель; пристав, приводящий в исполнение судебный приговор.
Причт — служители культа: священник, дьякон, псаломщик.
Пýрыш - гриб-дождевик колбообразной формы; созревший, он брызжется спорами (ср. вепсское пурста - прыскать).
Пятидесятник (пятидесятский) - выборный помощник сотского, наблюдающий за 50 крестьянскими хозяйствами.
Ряда - договор, оформленный «порядной грамотой», а также сам договорной процесс.
Сажень - мера длины, равная 2,13 метра; 3 аршина.
Саламат - жидкая каша с салом.
Сермяга - кафтан из грубого некрашеного сукна (его называют еще зипуном или азямом).
Сотная - выписка из переписной книги или иного документа.
Сотский - администратор, избранный «миром» от 100 крестьянских хозяйств.
Староста - выборный или назначаемый администратор в дореволюционной русской деревне (деревенский староста) или волости (волостной староста).
Страдник - работник на лето, батрак.
Сукман - суконный кафтан.
Сукманина - полушерстяная ткань домашнего производства (сукно).
Сутки - передний, красный угол, место под иконами.
Тиýн - в средневековой Руси судья низшей степени, а также приказчик, управляющий боярской вотчиной.
Трудник - человек, обрекший себя на тяжкий труд, обычно - по обету, работающий бесплатно на монастырь.
Формáнты - общее название словообразующих и словоизменяющих частей слова (морфем): приставок, корней, суффиксов, окончаний.
Холстина - грубая льняная или конопляная ткань домашнего производства.
Целовальник - выборная должность в России в XV-XVIII вв. При вступлении в должность давал присягу на Евангелии и целовал крест (откуда и происходит сам термин). Окладной ц. - сборщик податей; хлебный ц. - хранитель зерна в общественном амбаре; кабацкий ц. - продавец вина (сиделец) в казенном магазине или кабаке.
Челядь дерноватая - крепостные или зависимые от боярина слуги, крестьяне.
Четь (четверть) - 1) административная единица в Поважье XVI-XVII вв.; 2) мера площади, равная 0,5 десятины.
Чудизмы - слова с корнями, заимствованными из чудских (угро-финских) языков, встречающиеся в русском языке.
Этнос - термин, обозначающий отдельный народ, народность, племя, отличающиеся по ряду признаков от других (греч.: etnos - народ).
Ябедник - в старину официальный соглядатай.
Явка - письменная жалоба.
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